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खेेतीी केे 
मौौसम

फसल केे 
प्रकाार

झाारखण्ड मेंं जमीीन केे प्रकाार केे अनुुसाार फसल काा चुुनााव

टांं�ड बााड़ीी दोोन-III दोोन-II दोोन-I

खरीीफ

फलदाार वृृक्ष आम, नींंबूू, पपीीताा, अमरूद,सहजन आदि� - - -

अनााज मडुुआ, मकई, ज्वाार मकई
मडुुआ और बुुनाा 
धाान-DSR (80 सेे 
90 दि�नोंं वाालीी)

रोोपाा धाान (100 
सेे 110 दि�नोंं 
वाालीी)

रोोपाा धाान (120 
सेे अधि�क दि�नोंं 
वाालीी)

दलहन अरहर, उरद  उरद - - -

ति�लहन मूंं�गफलीी, ति�ल  मूंं�गफलीी - - -

अन्य सब्जीी 
आदि�

शकरकंद, ओल, अदरक, हल्दीी और टमााटर, 
बैंंगन, मि�र्चीी, भि�न्डीी आदि�

भि�न्डीी - -

अगाात-रबीी

अनााज - - - - -

दलहन कुुल्‍‍थीी - - - -

ति�लहन सरगुुजाा - - - -

अन्य सब्जीी 
आदि�

हराा मटर आलूू, हराा मटर सरसोंं - -

रबीी

अनााज - गेेहूंं गेेहूंं - -

दलहन - मटर मटर, मसूूर, चनाा,
चनाा, खेेसाारीी, 
मसूूर

खेेसाारीी, मूंं�ग

ति�लहन - सरसोंं सरसोंं, तीीसीी तीीसीी -

अन्य सब्जीी 
आदि�

हराा मटर, गोोभीी, बंंधाागोोभीी, 
टमााटर, प्यााज, बि�न्स, 
मि�र्चीी, गााजर, बैंंगन आदि� 

आलूू, हराा मटर, गोोभीी, बंंधाागोोभीी, टमााटर, 
प्यााज, बि�न्स, मि�र्चीी, गााजर, बैंंगन आदि�

- -

ज़ैैद याा 
गरमाा

अनााज - - - - गरमाा धाान

दलहन - - - मूंं�ग मूंं�ग

ति�लहन - - - - -

अन्य सब्जीी 
आदि�

-

लत्तर वाालीी सब्जीी 
(लौौकीी, नेेनुुआ, 
खीीराा, करेलेाा, 
आदि�), भि�न्डीी

तरबूूज, खरबूूज और 
भि�न्डीी

लत्तर वाालीी सब्जीी (लौौकीी, नेेनुुआ, 
खीीराा, करेलेाा आदि�)

नोोट: - फलदाार वृृक्ष कोो लगाानेे केे लि�ए सिं�चााई सुुवि�धाा जरूर होोनीी चााहि�ए और सिं�चााई सुुवि�धाा पहलेे सेे होोनेे पर दूसूरे ेमौौसम मेंं भीी 
लगाायाा जाा सकताा है।ै

पोोषण वााटि�काा/कि�चन-गाारे्डेन/न्यूूट्रीी-गाारे्डेन मेंं घरेलेूू खपत केे लि�ए पूूरे ेवर्षष बााड़ीी जमीीन मेंं सब्जि�योंं कीी खेेतीी करनीी चााहि�ए। जि�समेंं 
कम सेे कम हमेेशाा साात प्रकाार कीी सब्जीी बाारीी मेंं उपलब्ध रहे।े जैैसेे - कई तरह कीी पत्तीीदाार सब्जीी पाालक, हराा सााग, लााल सााग, 
पोोई सााग, बि�ट, गााजर, मूूलीी, भि�न्डीी, धनि�याा, मेेथीी लौौकीी, नेेनुुआ, झींंगाा, करेलेाा आदि�। 
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खरीीफ फसलोंं केे बाारेे मेंं
फसल काा नााम: अरहर Pigeon Pea (Cajanas cajan)

अरहर कीी खेेतीी- 25 डि�समि�ल जमीीन केे लि�ए
•	 अरहर खरीीफ मौौसम मेंं उगााई जाानेे वाालीी एक मुुख्य 

दलहन फसल है।ै झाारखंंड केे टांं�ड़ जमीीन मेंं इसेे 
उगाायाा जााताा है।ै

•	 अरहर कीी फसल जमीीन मेंं दूसूरे ेदलहन फसल कीी 
तरह प्रााकृृति�क तौौर पर नााइट्रोोजन कीी उपलब्धताा 
करााताा है।ै

अरहर कीी खेेतीी काा उचि�त समय
•	 अरहर लगाानेे काा मुुख्य समय जूून केे दूसूरे ेसप्तााह सेे 

जुुलााई केे प्रथम सप्तााह तक होोताा है।ै
•	 माानसूून कीी पहलीी बाारि�श पर इसकीी बुुवााई कर देेनीी चााहि�ए।

अरहर कीी खेेतीी केे लि�ए जमीीन काा चुुनााव
झाारखंंड मेंं टााड़ 2 एवंं 3 नंंबर मेंं खेेतीी कीी जाातीी है।ै अरहर कीी बुुवााई केे लि�ए उपयुुक्त माानाा जााताा है।ै खेेत मेंं जल नि�काासीी काा उचि�त प्रबंंधन 
होोनाा चााहि�ए।

फसल काा उत्पाादन हेेतुु कुुछ महत्वपूूर्णण कदम

बीीज केे कि�स्म काा चुुनााव
•	 अरहर केे बीीज पुुष्ट और एक समाान आकाार केे होोनेे चााहि�ए। 
•	 अरहर केे उन्नत बीीज केे उपयोोग सेे ज्याादाा उत्पाादन सुुनि�श्चि�त होोताा है।ै 
•	 अरहर केे बीीज कम अवधि� (मााघीी) और लंंबीी अवधि� (चैैतीी) कीी होोतीी है।ै

अरहर कीी मुुख्य कि�स्मंें (प्रभेेद)

कि�स्म फसल कीी अवधि� अनुुमाानि�त उपज

LRG-41 175-180 दि�न 1.6 – 2.0 टन/हेे

बहाार। आई पीी ए 203 220-240 दि�न 2.3 -2.5 टन/हेे

रााजीीवलाेे�चन 175-180 दि�न 1.6 -2.0 टन/हेे

बीीरसाा अरहर 1 190-200 दि�न 1.6 -1.8 टन/हेे

नरेने्द्र अरहर-2 160-170 दि�न 1.5 -1.8 टन/हेे

अरहर केे लि�ए खेेत कीी तैैयाारीी
•	 खेेत कोो हल याा ट्रैकै्टर सेे 2-3 बाार जुुतााई करनीी चााहि�ए।
•	 झाारखण्ड मेंं अम्लीीय मि�ट्टीी होोनेे केे काारण खेेत मेंं चूूनाा काा प्रयोोग कि�याा जाानाा चााहि�ए, साामाान्यतःः 25 कि�लोो चूूनाा प्रति� 25 डि�समि�ल कीी 

दर सेे उपयोोग कि�याा जााताा है।ै चूूनाा डाालनेे केे 25 दि�न केे बााद हीी खेेत मेंं खााद याा बीीज डाालनाा चााहि�ए।
•	 जुुतााई सेे पहलेे 500 कि�लोो गोोबर खााद प्रति� 25 डि�समि�ल केे हि�सााब सेे खेेत मेंं समाान रूप सेे डाालनाा चााहि�ए। 
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•	 अंंति�म जुुतााई केे पहलेे बतााए गए राासाायनि�क खााद केे सााथ रीीजेंंट-GR याा 
Furadon-GR 2 कि�लोो प्रति� 25 डि�समि�ल केे हि�सााब सेे जमीीन मेंं समाान रूप सेे 
छि�ड़कााव कर मि�ट्टीी मेंं मि�लाा देेनाा चााहि�ए।

बीीज कीी छंंटााई, उपचाार एवंं लेेपन
•	 केेवल पुुष्ट, एक रंगं एवंं एक आकाार काा बीीज चुुननाा चााहि�ए। इसकेे लि�ए चलनीी 

एवंं सूूप कीी मदद सेे खरााब बीीज और दूसूरे ेअनाावश्यक वस्तुुओं ंकोो हटाा देेनाा है।ै
•	 मि�ट्टीी एवंं बीीज जनि�त रोोगोंं सेे बचााव केे लि�ए बीीज कोो फफूंं� द नााशक जैैसेे बैैवि�स्‍‍टीीन 

याा काार्बेेन्डााजि�म 2 ग्रााम प्रति� कि�लोो बीीज मेंं मि�लाा कर उपचाार करनाा चााहि�ए। 

लेेपन कीी वि�धि�
•	 1 कि�लोो अरहर केे बीीज केे लि�ए 25 ग्रााम रााइजोोबि�यम कल्चर एवंं 25 ग्रााम PSB 

कीी आवश्यकताा होोतीी है।ै
•	 कल्चर बनाानेे केे लि�ए 100 ग्रााम गुुड़़़ कोो 1 लीीटर पाानीी मेंं गर्मम करनाा चााहि�ए 

(लगभग 20 मि�नट)। इसकेे बााद घोोल कोो ठण्डाा होोनेे केे लि�ए छोोड़ देेनाा चााहि�ए।
•	 ठण्डाा होोनेे केे बााद रााइजोोबि�यम एवंं PSB कल्चर कोो, बाारीी बाारीी सेे अच्छीी तरह 

मि�लाानाा चााहि�ए, जब तक कीी सभीी बीीज पर अचे्छे सेे लेेपन नाा होो जाायेे।
•	 उपचाारि�त बीीज कोो छाायाा मेंं हीी सुुखाानाा चााहि�ए, एवंं अगलेे दि�न बुुवााई करनीी 

चााहि�ए।

लगाानेे कीी वि�धि� एवंं बीीज दर
•	 25 डि�समि�ल जमीीन मेंं 2 कि�लोो अरहर काा बीीज पर्याा�प्त होोताा है।ै
•	 लााइन सेे लााइन कीी दूरूीी- 2 फीीट सेे 2.5 फीीट एवंं पौौधाा सेे पौौधाा कीी दूरूीी 1.5 फीीट रखनीी चााहि�ए। 
•	 मााघीी अरहर केे लि�ए लााइन सेे लााइन कीी दूरूीी- 45 सेे ६० सेे.मीी. एवंं पौौधाा सेे पौौधाा कीी दूरूीी 3० सेे.मीी. रखनीी चााहि�ए।
•	 बुुवााई मेंं देेर होोनेे सेे बीीज कीी माात्राा 3 कि�लोो करनीी चााहि�ए एवंं लााइन सेे लााइन कीी दूरूीी आधाा फीीट कम करनीी चााहि�ए। 

खााद/उर्ववरक काा प्रयोोग
अरहर कीी अच्छीी फसल केे लि�ए गोोबर खााद केे अति�रि�क्त राासाायनि�क खााद काा भीी प्रयोोग कि�याा जााताा है।ै 

25 डि�समि�ल जमीीन केे लि�ए राासाायनि�क खााद कीी माात्राा (2.5:5:2.5:2.0 कि�लोो ग्रााम एन.पीी.केे. तथाा चूूनाा 25 सेे 40 कि�लोो प्रति� 25 डीी.)

अरहर केे लि�ए आवश्यक मुुख्य पोोषक तत्व राासाायनि�क खााद कीी माात्राा

नााइट्रोोजन 2.5 कि�लोो यूूरि�याा 1.14 कि�लोो

फोोस्फोोरस 5 कि�लोो DAP 11 कि�लोो

पोोटााश 2.5 कि�लोो पोोटााश 4.17 कि�लोो

सल्‍‍फर २.0 कि�लोो चीीलेेट सल्‍‍फर 2.2 कि�लोो

सभीी राासाायनि�क खााद कोो अंंति�म जुुतााई सेे पहलेे खेेत मेंं समाान रूप सेे डााल देेनाा चााहि�ए। अरहर केे दलहन फसल होोनेे केे काारण बााद मेंं कोोई 
राासाायनि�क खााद काा प्रयोोग नहींं करनाा है।ै

सिं�चंााई प्रबंंधन
खरीीफ मेंं साामाान्यतःः अरहर मेंं सिं�चााई कि� जरूरत नहींं होोतीी है ैI लेेकि�न खेेत मेंं उचि�त जल नि�काासीी काा प्राावधाान जरूरीी हैIै

नि�कााई–गुुड़ााई एवंं खुुटााई
•	 इस फसल कोो दोो बाार नि�कााई-गुुड़ााई एवंं खुुटााई कीी आवश्यकताा होोतीी है।ै 
•	 पहलीी नि�कााई-गुुड़ााई बुुआई केे 20 सेे 25 दि�नोंं एवंं दूसूरीी कोो 40 सेे 45 दि�नोंं पर करतेे हैं।ं 
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•	 राासाायनि�क खरपतवाार नि�यंंत्रण : पेेन्डीी मेेथलीीन : बुुआई केे 2 सेे 4 दि�न केे अन्दर 5 मीी.लीी./लीीटर पाानीी मेंं घोोल काा छि�ड़कााव करे।े 
इमााजेेथााइपर 750 मीी.लीी. प्रति� हेके्टेयेर बुुआई केे 20 सेे 25 दि�न बााद छि�ड़कााव करें।ं

•	 अरहर केे पौौधोंं कीी घनीी आबाादीी होोनेे पर उचि�त दूरूीी बनाानेे केे लि�ए अरहर केे पौौधोंं कोो उखााड़ देेनाा है।ै प्राायःः कमजोोर पौौधोंं कोो नि�कााल 
देेनेे सेे बााकीी बचेे पौौधोंं मेंं उचि�त वि�काास होोतीी है।ै

•	 पौौधेे कीी ऊंंचााई घुुटनेे तक कीी होोनेे पर खुुटााई अति� आवश्यक है ैजोो प्राायःः 40 सेे 45 दि�नोंं मेंं होोतीी है।ै दूसूरीी खुुटााई इसकेे बााद 20 सेे 
25 दि�नोंं मेंं करनेे सेे फाायदेेमंंद होोताा है।ै

•	 उचि�त खुुटााई करनेे कीी वि�धि� मेंं नए नि�कल रहे ेकोोमल पत्तोंं सहि�त ऊपर कीी दोो सेे तीीन पति�योंं कोो तोोड़ कर हटाा देेतेे हैं।ं 
•	 खुुटााई करनेे सेे अरहर केे पौौधेे झााड़दाार बनतेे हैं ंजि�ससेे अधि�क फलीी बनतीी है ैऔर उपज ज्याादाा होोतीी है।ै

फोोटोो :- वीीडर द्वााराा नि�काावन और पौौधोंं कीी आबाादीी कम करनाा

अरहर कीी फसल मंें रोोग प्रबंंधन

रोोग काा नााम रोोग काा लक्षण उपचाार वि�धि�

अरहर काा उकठाा रोोग •	 यह फ्यूूजेेरि�यम (Fusarium) नाामक फफूून्द 
सेे फैैलताा है,ै जोो मि�ट्टीी जनि�त फफूंं� द होोताा है।ै 

•	 यह पौौधोंं मेंं पाानीी व खााद्य पदाार्थथ केे संंचाार 
कोो रोोक देेताा है।ै जि�ससेे पत्ति�यांं� पीीलीी पड़ 
कर सूूख जाातीी है ैऔर पौौधाा सूूख जााताा है।ै

•	 इस मेंं जड़ंें सड़ कर गहरे ेरंगं कीी होो जाातीी है,ै 
तथाा छााल हटाानेे पर जड़ सेे लेेकर तनेे कीी 
ऊंंचााई तक काालेे रंगं कीी धाारि�यांं� पााई जाातीी 
है।ै

•	 अरहर रोोपनेे केे 15 सेे 20 दि�नोंं केे अंंदर ब्लूू 
कॉॉपर 3 ग्रााम प्रति� लीीटर पाानीी मेंं घोोल कर पूूरे े
फसल मेंं छि�ड़कााव करनाा चााहि�ए। 

•	 रोोगग्रस्त पौौधोंं कोो मि�ट्टीी सहि�त उखााड़ कर 
जलाा देेनाा चााहि�ए।

•	 रोोग प्रति�रोोधीी कि�स्मोंं कोो लगाानाा चााहि�ए।
•	 जि�स खेेत मेंं उकठाा रोोग काा प्रकोोप अधि�क होो 

उस खेेत मेंं 3-4 सााल तक अरहर कीी फसल 
नहींं लेेनाा चााहि�येे।

•	 रोोग रोोधीी प्रभेेद IPA203, एवंं बि�रसाा 
अरहर-1 कोो बुुआई करनाा चााहि�ए। 
बीीजोोपचाार काार्बेेन्डााजि�म 2 ग्रााम प्रति� 
कि�लोो कीी बीीज उपचाार करनाा चााहि�ए। 1 
कि�.ग्राा. ट्रााइकोोडर्माा� 5 कि�लोो गोोबर कीी 
खााद मेंं पि�लाा कर खेेत मेंं छि�ड़कााव करें।ं

बन्झाा रोोग (वि�षााणुु जनि�त रोोग) •	 पत्ति�योंं केे आकाार मेंं कमीी, शााखााओं ं कीी 
संंख्याा मेंं वृृद्धि� तथाा पौौधोंं मेंं आंंशि�क याा 
पूूर्णणरूप सेे फूूलोंं काा नहींं आनाा।

•	 फसल पकनेे कीी अवस्थाा मेंं रोोगग्रस्त पौौधेे 
लंंबेे समय तक हरे ेदि�खााई देेतेे हैं।ं

•	 इस काा अभीी कोोई प्रभाावकाारीी राासाायनि�क 
उपचाार नहींं नि�कलाा है।ै

•	 जि�स खेेत मेंं अरहर बोोनाा होो उस केे आसपाास 
अरहर केे पुुराानेे एवंं स्वयंं उगेे हुए पौौधेे कोो नष्ट 
कर देेनाा चााहि�ए।
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रोोग काा नााम रोोग काा लक्षण उपचाार वि�धि�

•	 इससेे फूूल नहींं आतेे हैं ं जि�स सेे दाानाा नहींं 
बनताा है।ै पत्ति�यांं� छोोटीी तथाा हल्कीी रंगं कीी होो 
जाातीी है।ै

•	 यह रोोग मााइट द्वााराा फैैलताा है।ै

•	 फसल चक्र अपनाानाा चााहि�ए I
•	 मैैजि�स्टर (Magister) काा 1 ML प्रति� लीीटर 

पाानीी मेंं मि�लाा कर 40- 50 दि�न पर छि�ड़कााव 
करनेे सेे कुुछ सुुधाार होो सकताा है।ै

सूूत्र कृृमि� (Nematode) •	 जड़ोो मेंं गांं�ठ बन जााताा है ैI
•	 पौौधेे काा वि�काास रुक जााताा है ैएवंं पत्ति�यांं� 

पीीलीी होो जाातीी है ैI

•	 इस रोोग केे लक्षण दि�खनेे पर Carbosulfan 
2 ग्रााम प्रति� लीीटर पाानीी मेंं मि�लाा कर छि�ड़कााव 
करनेे सेे नुुकसाान कोो कम कि�याा जाा सकताा है।ै

•	 Regent-GR/Furadon काा 2 कि�लोो प्रति� 
25 डि�समि�ल जमीीन मेंं आखि�रीी जुुतााई केे 
समय पूूरे ेखेेत मेंं डाालनाा चााहि�ए।

•	 सूूत्र कृृमि� (Nematodes) जनि�त बीीमाारीी कीी 
रोोकथााम हेतेुु गर्मीी मेंं गहरीी जुुतााई आवश्यक है।ै

•	 जि�स खेेत मेंं सूूत्र कृृमि� काा प्रकोोप होो उस खेेत 
मेंं एक सेे दोो सााल तक अरहर कीी खेेतीी नहींं 
करनीी चााहि�ए।

•	 जि�स खेेत मेंं सूूत्र कृृमि� काा प्रकोोप होो उस खेेत 
मेंं गेंंदाा फूूल कीी खेेतीी करनेे सेे इसकाा प्रकोोप 
कम होो जााताा है।ै

अरहर फसल मंें कीीट प्रबंंधन

कीीट क नााम कीीट काा प्रकोोप रोोकथााम

फल छेेदक •	 फलीी केे अन्दर घुुसकर दाानाा कोो खाा लेेताा हैIै
•	 अरहर फूूल कोो भीी खाा लेेताा है ैI

•	 फल छेेदक कीीट सेे बचााव केे लि�ए 2-3 बाार 
कीीटनााशीी दवाा कोो 15 दि�नोंं केे अंंतरााल पर 
छि�ड़कााव करतेे हैं।ं प्रथम छि�ड़कााव 
इन्‍‍डोोक्‍‍सााकाार्वव 0.5 मि�लीी प्रति� लीीटर पाानीी मेंं 
घोोलकर 50% फूूल आनेे पर करनाा चााहि�ए। 
दूसूराा छि�ड़कााव इमि�डााक्‍‍लोोरोोप्रि�ड 17.8 SL 
याा स्‍‍पााइनोोडेेक्‍‍स 45 PSC 0.5 ml/लीीटर 
पाानीी मेंं घोोल कर छि�ड़कााव करें।ं

•	 3 लीीटर पाानीी मेंं घोोलकर 15 दि�नोंं केे बााद 
करनाा चााहि�ए। कीीड़ेे केे आनेे केे पहलेे सेे हीी 
इन दवााओं ंकाा उपयोोग करनाा चााहि�ए, क्योंंकि� 
कीीड़ेे केे आनेे केे बााद नुुकसाान कीी भरपााई नहींं 
होोतीी है।ै

•	 अथवाा नि�माास्त्र काा 50 मि�लीी प्रति� लीीटर 
पाानीी मेंं मि�लााकर 10 दि�नोंं केे अंंतरााल पर 
छि�ड़कााव करनाा चााहि�ए। 

•	 फेेरोोमोोन ट्रैपै 3 सेे 4 यूूनि�ट प्रति� 25 डि�समि�ल 
कीी दर सेे व्यवहाार करें।ं
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औसत उपज

औसत उपज (झाारखण्ड): 1040 कुुन्‍‍तल प्रति� हेके्टेयेर I

औसत उपज (इंंडि�याा): 8112 कुुन्‍‍तल प्रति� हेके्टेयेर I

25 डि�समि�ल जमीीन मेंं LRG-41 कि�स्म 104 कि�लोो कीी संंभाावि�त उपज मि�लेेगाा I

वि�शेषे बाातंें 
•	 अप्रैैल सेे मई महीीनेे मेंं खेेत कीी गरमाा जुुतााई 6 इंंच गहरााई तक करनीी चााहि�ए।
•	 खेेत कोो जुुतााई एक बाार उत्तर सेे दक्षि�ण और दूसूरीी बाार पूूर्वव सेे पश्चि�म दि�शाा मेंं करनीी चााहि�ए। इससेे मि�ट्टीी जनि�त बीीमाारि�योंं काा प्रकोोप 

कीी संंभाावनाा घटतीी है।ै इससेे मि�ट्टीी हल्कीी होोतीी है ैऔर वर्षाा� काा पाानीी जमीीन मेंं ज्याादाा रि�सताा है।ै

अरहर कीी फसल मंें अंंतर्ववर्तीी फसल (Intercropping)
अरहर कीी फसल केे सााथ अन्य कई फसलोंं काा अंंतर्ववर्तीी पद्धति� सेे फसल लि�याा जााताा है ैजि�सकाा वि�वरण नि�म्नलि�खि�त है।ै 

अरहर + उरद / मूंं�ग = दोो पंंक्ति� अरहर और तीीन पंंक्ति� उरद

अरहर + ज्वाार = दोो पंंक्ति� अरहर और दोो पंंक्ति� ज्वाार 

अरहर + मूंं�गफलीी = दोो पंंक्ति� अरहर और तीीन पंंक्ति� मूंं�गफलीी 

अरहर + मकई = एक पंंक्ति� अरहर और दोो पंंक्ति� मकई 

अरहर + गोोड़ाा धाान = एक पंंक्ति� अरहर और तीीन पंंक्ति� गोोड़ाा धाान 

फसल काा नााम: ज्वाार (Great Millet) (Sorghum bicolor) 
25 डि�समि�ल जमीीन केे लि�ए

•	 झाारखंंड कीी पहााड़ीी ढलाानोंं पर ज्वाार कीी खेेतीी कीी 
जाातीी है।ै 

•	 वर्ततमाान मेंं झाारखंंड मेंं कुुछ जनजााति� समुुदााय द्वााराा 
ज्वाार कीी खेेतीी कीी जाा रहीी है।ै 

•	 झाारखंंड मेंं ढलाान वाालीी जमीीन मेंं ज्वाार कीी खेेतीी अन्य 
फसलोंं केे सााथ मि�श्रि�त फसल केे रूप मेंं कीी जाातीी है।ै

•	 झाारखंंड मेंं जन जाातीीय समुुदााय ज्वाार कीी उपज सेे 
बदल कर अन्य पसंंदीीदाा अनााज कीी आवश्यकताा कोो 
पूूरीी करतेे हैं।ं

•	 ज्वाार कीी खेेतीी बोोदीी, अरहर, मकई और सुुत्रीी (rice 
bean) केे सााथ मि�लााकर कि�याा जााताा है।ै

खेेतीी करनेे काा समय
झाारखंंड मेंं ज्वाार कीी बुुआई काा उचि�त समय जुुलााई केे पहलेे दोो सप्तााह केे बीीच माानाा जााताा है।ै

जमीीन काा प्रकाार
•	 झाारखंंड कीी जन जााति�याा जोो ऊबड़-खााबड़ क्षेेत्रोंं मेंं रहतींं हैं ंउनकाा घर-बाारीी जमीीन ज्वाार कीी खेेतीी केे लि�ए उपयुुक्त है।ै 
•	 प्राायःः ज्वाार कीी खेेतीी, पहााड़ीी ढलाान वाालीी जमीीन जि�समेंं मि�श्रि�त खेेतीी अन्य फसल केे सााथ कीी जाातीी है।ै
•	 जल जमााव कीी समस्याा वाालीी जमीीन ज्वाार केे लि�ए उपयुुक्त नहींं माानीी जाातीी है।ै
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ज्वाार कीी फसल काा उत्पाादन करनेे कीी महत्वपूूर्णण बाातंें
बीीज काा चुुनााव
•	 ज्वाार केे बीीज काा चुुनााव पुुष्ट और एक समाान आकाार केे दाानोंं काा करनाा चााहि�ए। 
•	 ज्वाार कीी उन्नत कि�स्म काा चुुनााव अधि�क उपज सुुनि�श्चि�त करताा है।ै
•	 ज्वाार कीी उन्नत कि�स्मोंं केे नााम – CSV-1616, CSV-32, CSV-23 (उपज 880 कि�लोो सेे 1000 कि�लोो प्रति� एकड़)।

बीीज कीी छंंटााई एवंं उपचाार 
•	 केेवल पुुष्ट बीीज, एक रंगं एवंं एक आकाार काा बीीज चुुननाा चााहि�ए। इसकेे लि�ए सूूप कीी मदद सेे खरााब बीीज और दूसूरे ेअनाावश्यक 

वस्तुुओं ंकोो हटाा देेतेे हैं।ं
•	 ज्वाार कीी फसल कोो मि�ट्टीी एवंं बीीज जनि�त रोोगोंं सेे बचााव केे लि�ए बीीज कोो फफूंं� द नााशक जैैसेे थीीरम 3 ग्रााम प्रति� कि�लोो बीीज मेंं मि�लाा 

कर उपचाार करनाा चााहि�ए। इसकेे सााथ इमि�डााकलोोरोोप्रि�ड (Imidacloprid) काा 2 मि�लीी प्रति� कि�लोो बीीज मेंं मि�लााकर उपचाार करनाा 
चााहि�ए अथवाा, जैैवि�क वि�धि� सेे बीीज उपचाार केे लि�ए बीीजाामृृत 50 मि�लीी प्रति� कि�लोो बीीज मेंं मि�लााकर करनाा है।ै

जमीीन कीी तैैयाारीी 
•	 ज्वाार कीी खेेतीी केे लि�ए सााधाारणतःः दोो सेे तीीन जुुतााई कीी जरूरत पड़तीी है,ै खेेत कीी जुुतााई कर केे मि�ट्टीी कोो भुुरभुुरीी बनाा लेेनीी चााहि�ए।
•	 बााड़ीी जमीीन मेंं जुुतााई केे पहलेे 500 कि�लोो गोोबर खााद प्रति� 25 डि�समि�ल जमीीन केे लि�ए पूूरे ेखेेत मेंं डाालनाा चााहि�ए। 
•	 पहााड़ीी ढलाानोंं पर ज्वाार कीी खेेतीी कीी तैैयाारीी केे लि�ए मई महीीनेे सेे जूून केे पहलेे सप्तााह तक छोोटीी झााड़ि�योंं कोो कााट कर गि�राा देेतेे हैं ंऔर 

सूूखनेे केे बााद उस झााड़ कोो हटाा कर बचेे हुए पत्तीी एवंं छोोटीी डंंठल आदि� कोो वहींं पर जलाा देेतेे हैं ंजि�ससेे जमीीन कोो पोोषक तत्व मि�लतीी 
है।ै 

बीीज काा दर एवंं लगाानेे कीी वि�धि� 
•	 बााड़ीी जमीीन मेंं एकल फसल केे लि�ए ज्वाार कीी 1.2 कि�लोो बीीज 25 डि�समि�ल केे लि�ए पर्याा�प्त है।ै
•	 बााड़ीी जमीीन मेंं ज्वाार कोो लााइन मेंं उचि�त दूरूीी पर लगाानेे सेे संंभाावि�त उपज लीी जाातीी है।ै
•	 लााइन सेे लााइन कीी दूरूीी 45 सेे.मीी. एवंं पौौधेे सेे पौौधेे कीी दूरूीी 15 सेे.मीी. रखनाा है।ै बीीज कोो जमीीन मेंं डाालनेे केे बााद मि�ट्टीी सेे ढक देेनाा है।ै 

बीीज जमीीन मेंं 1.5 इंंच याा दोो अंंगुुल सेे ज्याादाा गहरााई मेंं नहींं डाालनाा है ैइससेे बीीज काा अंंकुुरण प्रभाावि�त होोताा है।ै
•	 झाारखंंड मेंं कीी जाानेे वाालीी मि�श्रि�त वि�धि� मेंं ज्वाार केे लि�ए 300 ग्रााम बीीज बोोदीी याा मकई केे बीीज केे सााथ 25 डि�समि�ल केे लि�ए पर्याा�प्त 

होोताा है।ै
•	 पहााड़ीी ढलाानोंं पर बीीज डाालनेे केे लि�ए एक चाार फीीट याा तीीन हााथ काा मजबूूत डंंडाा लि�याा जााताा है ैजि�सकाा एक सि�राा नुुकीीलाा बनाायाा 

जााताा है।ै इस डंंडेे कीी मदद सेे ढलाान पर जहांं� मि�ट्टीी होोतीी है ैवहांं� दोो इंंच काा छेेद बनाा कर ज्वाार केे एक सेे दोो बीीज कोो डााल कर पैैर कीी 
मदद सेे ढक देेतेे हैं।ं प्राायःः ढलाानोंं पर पौौधोंं कीी दूरूीी दोो फीीट याा डेेढ़ हााथ रखतेे हैं।ं 

खााद/उर्ववरक काा प्रयोोग (6:4:2 कि�.ग्राा. एन.पीी.केे. प्रति� 25 डि�.)
बााड़ीी जमीीन मेंं ज्वाार कीी संंभाावि�त फसल केे लि�ए बतााए गए गोोबर खााद कीी माात्राा कम होोनेे पर राासाायनि�क खााद काा भीी प्रयोोग कि�याा जााताा है।ै 
राासाायनि�क खााद काा वि�वरण 25 डि�समि�ल जमीीन केे लि�ए नि�म्नलि�खि�त है।ै

ज्वाार केे लि�ए आवश्यक मुुख्य पोोषक तत्व राासाायनि�क खााद कीी माात्राा

नााइट्रोोजन 6 कि�लोो यूूरि�याा ९.71 कि�लोो

फोोस्फोोरस 4 कि�लोो DAP 8.8 कि�लोो

पोोटााश 2 कि�लोो पोोटााश 3.34 कि�लोो

•	 DAP एवंं पोोटााश कीी पूूरीी माात्राा केे सााथ यूूरि�याा कीी आधीी माात्राा 4.71 कि�लोो कोो पूूरे ेखेेत मेंं समाान रूप सेे डााल कर पााटाा चलाानाा है।ै 
बााकीी बचेे यूूरि�याा कोो नि�कााई केे बााद डाालनाा है।ै प्रथम नि�कााई केे 4 सेे 5 दि�न बााद 5 कि�लोो यूूरि�याा प्रति� 25 डीी. कीी दर सेे खड़ीी फसल 
मेंं डाालनाा चााहि�ए। मि�ट्टीी चढ़ाानाा चााहि�ए।
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नि�कााई कोोड़ााई
•	 ज्वाार कीी फसल कीी बुुआई केे 20 सेे 25 दि�नोंं केे अंंदर नि�कााई-कोोड़ााई करनाा है।ै और पौौधेे केे गााभाा मेंं 2 सेे 3 दाानाा रीीजेंंट-GR/फुुरााडोोन 

कोो डाालनाा है।ै

रोोग एवंं कीीट प्रबंंधन

रोोग काा नााम रोोग काा लक्षण उपचाार वि�धि�

लुुज़-स्मट (Loose-smut) •	 यह बीीज जनि�त रोोग है।ै
•	 प्रभाावि�त पौौधेे स्वस्थ पौौधोंं सेे छोोटे े और 

पतलेे होोतेे हैं ंतथाा इसमेंं बाालीी दूसूरे ेपौौधेे सेे 
पहलेे नि�कााल आतीी है।ै

•	 प्रभाावि�त पौौधेे सेे नि�कलीी बाालीी झााडूू जैैसीी 
दि�खतीी है।ै

•	 प्रभाावि�त पौौधेे कीी पहचाान होोतेे हीी उसेे उखााड़ 
कर जमीीन मेंं दबााकर नष्ट कर देेनाा चााहि�ए।

•	 रोोपााई सेे पहलेे बीीज काा उपचाार (ऊपर दि�येे 
गए वि�धि� सेे) कर इसकेे प्रभााव कोो कम कि�याा 
जाा सकताा है।ै

•	 अरहर केे सााथ फसल चक्र अपनाा कर भीी इस 
रोोग कोो नि�यंंत्रि�त कि�याा जाा सकताा है।ै

ज्वाार केे दाानेे काा मोोल्ड (Sorghum 
grain mould)

•	 प्राायःः फूूल आनेे केे बााद और दाानाा भरनेे केे 
समय लंंबीी अवधि� तक बाारि�श होोनेे पर यह 
बीीमाारीी बहुत बड़े पैैमाानेे पर फैैलतीी है।ै 
अधि�क नमीी केे काारण कसीी हुई बाालि�याा 
इस बीीमाारीी केे प्रति� अति� संंवेेदनशीील होोतीी 
है।ै 

•	 इस रोोग केे प्रभााव सेे ज्वाार केे दाानोंं काा रंगं 
मलीीन होो जााताा है,ै दाानोंं काा वजन कम होो 
जााताा है ै और फसल कोो भाारीी नुुकसाान 
पहुंंचताा है,ै कभीी-कभीी तोो शत प्रति�शत 
फसल खरााब होो जााताा है।ै

•	 इस रोोग सेे प्रभाावि�त दाानेे वि�षााक्त होो जाातेे हैं ं
जोो जाानवरोंं केे लि�ए भीी नुुकसाानदेेह होोतेे हैं।ं 

•	 फसल केे परि�पक्‍‍व अवस्थाा मेंं बाारि�श कीी 
संंभाावनाा होोनेे पर फसल कीी कटााई मेंं देेरीी सेे 
बचनाा चााहि�ए।

•	 इससेे बचााव केे लि�ए ज्वाार मेंं फूूल आनेे केे 
बााद सेे कप्ताान (Captan) दवाा 2 मि�लीी प्रति� 
एक लीीटर पाानीी मेंं मि�लाा कर 10 दि�नोंं केे 
अंंतरााल पर 3 बाार केेवल बाालि�योंं पर 
छि�ड़कााव करनाा काारगर होोताा है।ै अथवाा 
जैैवि�क वि�धि� मेंं महुआस्त्र, याा सोोठाास्त्र काा 50 
मि�लीी प्रति� एक लीीटर पाानीी मेंं मि�लााकर फूूल 
आनेे केे समय सेे 7 सेे 10 दि�न केे अंंतरााल पर 
3 बाार छि�ड़कााव करनाा है।ै 

तनाा छेेदक (Stem borer) •	 तनाा छेेदक ज्वाार केे फसल कोो बड़े पैैमाानेे पर 
नुुकसाान पहुंंचताा है।ै इसकेे प्रकोोप सेे पौौधेे 
मर जाातेे हैं ंयाा पौौधेे मेंं फूूल नहींं आताा है।ै 

•	 घुुटनेे कीी ऊंंचााई वाालेे पौौधेे केे गााभाा मेंं रीीजेंंट-
GR/फुुरााडोोन काा 2 सेे 3 दाानाा डाालनेे सेे 
इसकाा रोोकथााम होो सकताा है।ै अथवाा पौौधोंं 
केे घुुटनेे तक कीी ऊंंचााई आनेे पर जैैवि�क 
वि�धि� सेे अग्नि�याास्त्र याा ब्रह्माास्त्र काा 30 मि�लीी 
प्रति� एक लीीटर पाानीी मेंं मि�लााकर 7 दि�नोंं केे 
अंंतरााल पर 2 बाार छि�ड़कााव करनाा है।ै

औसत उपज

औसत उपज (झाारखण्ड): 690 कि�लोो प्रति� हेके्टेयेर 

औसत उपज (इंंडि�याा): 950 कि�लोो प्रति� हेके्टेयेर

25 डि�समि�ल जमीीन मेंं CSV-32, CSV-23 कि�स्म सेे 200 कि�लोो उपज कीी संंभाावनाा है।ै
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फसल काा नााम: मकई Maize (Zea mays)
25 डि�समि�ल जमीीन केे लि�ए

मकई कीी खेेतीी खाानेे केे लि�ए एवंं हराा भुुट्टाा केे रूप मेंं बेेचकर 
कमााई करनेे केे लि�ए कि�याा जााताा है।ै 

खेेतीी करनेे काा समय
मकई फसल कीी खेेतीी खरीीफ, रबीी एवंं गरमाा तीीनोंं मौौसम मेंं 
कीी जाातीी है।ै खरीीफ केे फसल केे लि�ए बुुआई काा उचि�त 
समय मई महीीनेे केे आखि�रीी सप्तााह मेंं होोताा है ैजि�सकेे केे लि�ए 
सिं�चााई कीी व्यवस्थाा होोनाा जरूरीी है ै (इस समय अवधि� मेंं 
मकई कीी रोोपााई करनेे सेे कीीड़ोंं काा प्रकोोप कम होोनेे कीी 
संंभाावनाा होोतीी है)ै और केेवल वर्षाा� आधाारि�त मकई कीी खेेतीी 
केे लि�ए पहलीी वर्षाा� जोो जूून महीीनेे सेे लेेकर जुुलााई महीीनेे कीी दूसूरे ेसप्तााह तक होोतीी है ैइसीी समय बीीज रोोपााई करनेे सेे हराा भुुट्टाा समय पर बेेच 
कर कमााई कीी जाा सकतीी है।ै 

जमीीन काा प्रकाार
झाारखंंड मेंं 1 नंंबर टांं�ड़ याा बााड़ीी जमीीन जि�समेंं पाानीी नि�काासीी कीी अच्छीी व्यवस्थाा होो वैैसीी जमीीन मेंं मकई कीी खेेतीी करनीी चााहि�ए।

फसल उत्पाादन हेेतुु महत्वपूूर्णण कदम 
बीीज काा चुुनााव
अच्छीी फसल केे लि�ए अचे्छे बीीज काा चुुनााव आवश्यक है,ै स्थाानीीय बीीज तथाा उन्नत कि�स्म केे अलाावाा हााइब्रि�ड याा शंंकर कि�स्म केे बीीज सेे उपज 
मेंं बढ़ोोतरीी सुुनि�श्चि�त होोतीी है।ै

कि�स्म फसल कीी अवधि� अनुुमाानि�त उपज

कंंचन (कोोम्पोोजीीट) 95 सेे 100 दि�न 2.5 टन/हे े

BIO-9544(हााइब्रि�ड) 90 सेे 100 दि�न 7.3 टन/हेे

NMH-803(हााइब्रि�ड) 90 सेे 95 दि�न 6.2 टन/हेे

बीीज कीी छंंटााई और उपचाार 
•	 घर मेंं सुुरक्षि�त रखेे स्थाानीीय बीीज कीी कि�स्म कोो पहलेे साादाा पाानीी मेंं डााल कर छंंटााई करनेे केे बााद फफूंं� द नााशक जैैसेे काार्बेेन्‍‍डााजि�म कोो 

2 ग्रााम प्रति� कि�लोो बीीज मेंं मि�लकर उपचाारि�त करनाा चााहि�ए। इसकेे अलाावाा बीीजाामृृत काा 50 मि�लीी प्रति� कि�लोो बीीज मेंं मि�लाा कर भीी 
उपचाारि�त कि�याा जाा सकताा है।ै 

•	 कोोम्पोोजीीट याा हााइब्रि�ड बीीज कोो प्रति� वर्षष बााजाार सेे खरीीदनाा पड़ताा है ैऔर यह उपचाारि�त होोताा है,ै अतःः इसकेे छंंटााई और उपचाार कीी 
आवश्यकताा नहींं होोतीी है।ै 

मकई खेेत कीी तैयैाारीी करनाा 
•	 गर्मीी केे समय (अप्रैैल सेे मई तक) खेेत कीी दोो सेे तीीन बाार गहरीी जुुतााई करनीी चााहि�ए, जि�ससेे फफूंं� द और कीीटााणुुओं ंकाा नााश होोताा है ै

और मके्के कीी फसल काा मि�ट्टीी जनि�त रोोगोंं सेे बचााव होोताा है।ै 
•	 मि�ट्टीी कीी अम्लीीयताा कम करनेे केे लि�ए खेेत कीी पहलीी जुुतााई केे समय चूूनाा डाालनेे सेे मदद मि�लतीी है।ै 25 डि�समि�ल जमीीन केे लि�ए 

125 कि�लोो चूूनाा गरमाा जुुतााई केे समय पूूरे ेखेेत मेंं फैैलाा देेनाा चााहि�ए। (खेेत मेंं चूूनाा डाालनेे केे 25 दि�नोंं बााद हीी खााद याा बीीज आदि� काा 
प्रयोोग करनाा है।ै)

•	 खेेत कीी जुुतााई केे पहलेे 500 कि�लोो गोोबर खााद प्रति� 25 डि�समि�ल जमीीन मेंं डााल कर जुुतााई करनीी चााहि�ए। 
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•	 बीीज लगाानेे केे पहलेे खेेत कोो 2 सेे 3 बाार अच्छीी तरह जुुतााई कर मि�ट्टीी कोो भुुरभुुराा बनाानाा चााहि�ए। इसकेे बााद राासाायनि�क खााद बतााए 
गए दर सेे एवंं रीीजेंंट-GR 2 कि�लोो प्रति� 25 डि�समि�ल केे हि�सााब सेे खेेत मेंं समाान रूप सेे डााल कर पााटाा चलाा कर खेेत तैैयाार करनाा 
चााहि�ए।

बीीज कीी दर एवंं लगाानेे कीी वि�धि�
•	 25 डि�समि�ल जमीीन केे लि�ए स्थाानीीय बीीज 2 कि�लोोग्रााम लगेेगीी। जबकि� कोोम्पोोजीीट याा हााइब्रि�ड दोो कि�लोो तक लगतीी है।ै
•	 लााइन सेे लााइन कीी दूरूीी 60 सेे ७५ सेे.मीी. रखनीी चााहि�ए जबकि� बीीज सेे बीीज कीी दूरूीी 15 सेे 20 सेे.मीी. रखनीी चााहि�ए। घरेलेूू बीीज केे लि�ए 

लााइन सेे लााइन 2 फीीट (सवाा हााथ) और बीीज सेे बीीज कीी दूरूीी 8 इंंच (एक बि�त्ताा) रखनीी चााहि�ए। 
•	 बीीज कोो साामाान दूरूीी एवंं लााइन मेंं लगाानेे सेे प्रत्येेक पौौधेे कोो साामाान रूप सेे हवाा, धूूप एवंं उर्ववरक कीी उपलब्धताा मि�लतीी है ैइसकेे सााथ 

कोोड़ााई करनेे मेंं भीी आसाानीी होोतीी है।ै 
•	 लााइन सेे लााइन एवंं बीीज सेे बीीज कीी दूरूीी बनाानेे केे लि�ए लााइन माार्ककर  काा उपयोोग करनाा चााहि�ए।

खााद/उर्ववरक काा प्रयोोग (12:6:4 कि�लोो एन.पीी.केे. प्रति� 25 डीी.)
मकई कीी अच्छीी फसल केे लि�ए गोोबर खााद केे अति�रि�क्त राासाायनि�क खााद काा भीी प्रयोोग आवश्यक है।ै 

25 डि�समि�ल जमीीन केे लि�ए राासाायनि�क खााद कीी माात्राा

मकई केे लि�ए आवश्यक मुुख्य पोोषक तत्व राासाायनि�क खााद कीी माात्राा

नााइट्रोोजन 12 कि�लोो यूूरि�याा 21.17 कि�लोो

फोोस्फोोरस 6 कि�लोो DAP 13.2 कि�लोो

पोोटााश 4 कि�लोो एम.ओ.पीी. 7 कि�लोो

नोोट: - ऊपर दि�येे राासाायनि�क खााद कीी माात्राा कोोम्पोोजीीट कि�स्मोंं केे लि�ए है।ै हााइब्रि�ड मकई मेंं राासाायनि�क खााद और गोोबर खााद कीी माात्राा 
दि�ए वि�वरण सेे 1.25 गुुणाा डाालनाा चााहि�ए।

•	 DAP पोोटााश कीी कुुल माात्राा और यूूरि�याा कीी आधीी माात्राा कोो आखि�रीी जुुतााई केे बााद पााटाा चलाानेे केे समय पूूरे ेखेेत मेंं समाान रूप सेे 
डाालनाा चााहि�ए।

•	 बचेे हुआ राासाायनि�क खााद कीी माात्राा काा ५.5 कि�लोो पहलीी नि�कााई केे बााद और बााकीी 5.5 कि�लोो खााद मि�ट्टीी चढ़ाानेे केे समय पौौधोंं केे 
पाास डाालनाा चााहि�ए। 

नि�कााई-गुुड़ााई
•	 बाारि�श केे मौौसम केे काारण खेेत मेंं घाास आदि� काा प्रकोोप कोो नि�यंंत्रि�त करनेे केे लि�ए मकई कीी फसल मेंं कम सेे कम दोो बाार नि�कााई 

गुुड़ााई जरूर करनीी चााहि�ए।
•	 पहलाा नि�कााई-गोोड़ााई 15 सेे 20 दि�नोंं मेंं करनाा है।ै
•	 दूसूरीी नि�कााई-गोोड़ााई 35-40 दि�न पर जब पौौधोंं कीी ऊंंचााई घुुटनेे तक कीी होोतीी है ैकरके मि�ट्टीी चढ़ाानाा चााहि�ए। 
•	 घुुटनेे कीी ऊंंचााई तक केे पौौधोंं केे गााभाा मेंं 3 सेे 4 दाानाा रीीजेंंट GR याा फुुरााडोोन-GR कोो डाालनाा है।ै इससेे तनाा छेेदक कीीड़ोंं सेे मकई कीी 

बचााव होोतीी है।ै

फोोटोो: - मकई मेंं दोो अलग-अलग नि�कााई गुुड़ााई एवंं पाानीी नि�काासीी काा प्रबंंधन



13

कीीट प्रबंंधन

कीीट काा नााम कीीट काा प्रकोोप रोोकथााम

तनाा छेेदक कीीट 
(Stem Borer)

•	 घुुटनेे कीी ऊंंचााई वाालेे पौौधेे केे गााभाा मेंं रीीजेंंट-GR 
याा फुुरााडोोन-GR काा 2 सेे 3 दाानाा डाालनेे सेे इसकाा 
रोोकथााम होो सकताा है।ै 

लााहीी (Aphid) •	 लााहीी सेे सुुरक्षाा केे लि�ए कांं�फि�ड़ोोर याा एकतााराा काा 
एक ग्रााम प्रति� तीीन लीीटर पाानीी मेंं मि�लााकर 
छि�ड़कााव करनीी चााहि�ए।

•	 हराा भुुट्टाा तोोड़नेे कीी अवस्थाा मेंं कीीटनााशक काा 
छि�ड़कााव नहींं करनाा चााहि�ए नहींं तोो खाानेे वाालेे कोो 
नुुकसाान होो सकताा है।ै

फल छेेदक कीीट 
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•	 इसकेे प्रकोोप सेे बचनेे केे लि�ए फेेरोोमोोन ट्रेपे 3 सेे 4 
संंख्याा मेंं प्रति� 25 डि�समि�ल केे हि�सााब सेे लगाानाा 
चााहि�ए।

•	 अथवाा जैैवि�क दवााई केे रूप मेंं अग्नेेअस्त्र, ब्रह्माास्त्र, 
हांं�ड़ीीकााथ काा प्रयोोग 30 मि�लीी प्रति� लीीटर पाानीी मेंं 
मि�लााकर छि�ड़कााव 10 दि�नोंं केे अंंतरााल पर 2 बाार 
छि�ड़कााव करनाा चााहि�ए।

फ़ााल आर्मीी वाार्मम 
(FAW)

•	 Nuvacron काा 2 मि�लीी प्रति� लीीटर पाानीी मेंं 
मि�लााकर मकई केे रोोपााई सेे 30 दि�नोंं बााद इसकाा 
छि�ड़कााव कर 10 दि�नोंं केे अंंतर पर दुबुााराा छि�ड़कााव 
करनेे सेे इसकेे प्रकोोप सेे बचाा जाा सकताा है।ै 

•	 येे कीीट झुंं�ड मेंं आतेे हैं ंऔर पूूरीी फसल कोो नुुकसाान 
पहुंंचाातेे हैं।ं

•	 इससेे बचााव केे लि�ए मकई कीी बुुआई मई महीीनेे मेंं 
करनीी चााहि�ए।

औसत उपज

औसत उपज (झाारखण्ड) : 2000 कि�लोो प्रति� हेके्टेयेर

औसत उपज (इंंडि�याा) : 4.43 मीीट्रि�क टन प्रति� हेके्टेयेर

संंभाावि�त उपज (25 डि�समि�ल मेंं): BIO9544 कि�स्म केे लि�ए 500 कि�लोो दाानाा याा हराा भुुट्टाा 6500 पीीस सेे अधि�क 

मकई केे फसल मंें साावधाानि�याँँ�
•	 कि�सीी भीी दवाा केे प्रयोोग केे तुुरंतं बााद तेेज़ बाारि�श होोनेे पर दुबुााराा दवाा काा प्रयोोग करनाा चााहि�ए।
•	 मकई केे फसल मेंं दाानाा बननाा शुुरू होोनेे केे बााद कि�सीी भीी राासाायनि�क दवाा काा प्रयोोग करनेे सेे बचनाा चााहि�ए।
•	 मकई केे फसल मेंं दाानाा लगनेे केे समय सेे तोोताा और दूसूरे ेपंंछि�योंं काा प्रकोोप बढ़ जााताा है,ै जि�ससेे बचााव केे लि�ए मि�लकर बहुत साारे े

कि�साान कोो आस पाास मकई कीी खेेतीी करनीी चााहि�ए और इनकेे प्रकोोप सेे बचनेे केे लि�ए फसल कीी रखवाालीी करनीी चााहि�ए।
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फसल काा नााम: उरद (Black Gram) (Vigna nungo)
25 डि�समि�ल जमीीन केे लि�ए

•	 झाारखंंड मेंं उरद खरीीफ मौौसम मेंं कीी जाानेे वाालीी एक 
प्रमुुख दलहन फसल है।ै

•	 उरद कीी खेेतीी एकल याा मि�श्रि�त याा अंंतर्ववर्तीी फसल 
तीीनोंं तरीीकेे सेे कीी जाातीी है।ै

खरीीफ मंें उरद कीी खेेतीी करनेे काा समय
•	 झाारखंंड मेंं उरद कीी बुुआई काा उचि�त समय 15 जूून सेे 

15 जुुलााई माानाा जााताा है।ै

उरद केे लि�ए जमीीन काा प्रकाार
•	 झाारखंंड कीी टांं�ड़- 2 नंंबर जमीीन उरद कीी खेेतीी केे 

लि�ए उपयुुक्त है।ै 
•	 ढााल वाालीी जमीीन होोनीी चााहि�ए, जि�समेंं जल नि�काासीी कीी व्यवस्थाा होो।

उरद केे उत्पाादन कीी महत्वपूूर्णण बाातंें

बीीज केे उन्नत कि�स्म काा चुुनााव
उरद केे बीीज काा चुुनााव पुुष्ट और एक समाान आकाार केे दाानोंं काा करनाा चााहि�ए। उरद केे उन्नत बीीज काा उपयोोग संंभाावि�त उपज कोो सुुनि�श्चि�त 
करताा है।ै 

उरद कीी मुुख्य कि�स्मंें (प्रभेेद)
•	 उरद कीी उन्नत कि�स्मेंं 75 सेे 85 दि�नोंं मेंं तैैयाार होो जाातीी हैं।ं
•	 उरद कीी प्रमुुख कि�स्मेंं - पंंत उरद 31 (PU-31), IPU2-43, T-9, WVU-109, बि�रसाा उरद 1 इत्याादि� है।ै

बीीज कीी छंंटााई, उपचाार एवंं लेेपन
•	 केेवल पुुष्ट बीीज, एक रंगं एवंं एक आकाार काा बीीज चुुननाा चााहि�ए। इसकेे लि�ए चलनीी एवंं सूूप कीी मदद सेे खरााब बीीज और दूसूरे े

अनाावश्यक वस्तुुओं ंकोो हटाा देेतेे हैं।ं
•	 उरद कीी फसल कोो मि�ट्टीी एवंं बीीज जनि�त रोोगोंं सेे बचााव केे लि�ए बीीज कोो फफूंं� द, नााशक जैैसेे बेेवि�स्टि�न याा काार्बेेन्डााजि�म 2 ग्रााम प्रति� 

कि�लोो बीीज याा जैैलोोराा २.5 एम.एल. बीीज मेंं मि�लाा कर उपचाार करनाा चााहि�ए। तथाा कीीट कोो रोोकनेे केे लि�येे एडपाायर इण्डि�क्‍‍लोोरोोप्रीीड 
70 WG / 2 ग्रााम प्रति� कि�लोो बीीज करनाा चााहि�ए।

लेेपन कीी वि�धि�
•	 रााइजोोबि�यम (Rhizobium) एवंं पीी.एस.बीी. (PSB) कल्चर सेे बीीज काा संंशोोधन/ लेेपन करनाा चााहि�ए। यह मि�ट्टीी जनि�त बीीमाारीी सेे 

फसल कोो बचाानेे मेंं मददगाार होोताा है।ै
•	 1 कि�लोो उरद केे बीीज केे लि�ए 25 ग्रााम रााइजोोबि�यम कल्चर एवंं 25 ग्रााम PSB कीी आवश्यकताा होोतीी है।ै
•	 कल्चर बनाानेे केे लि�ए 100 ग्रााम गुुड़ कोो 1 लीीटर पाानीी मेंं तब तक उबलनाा चााहि�ए जब तक पाानीी मेंं ताार जैैसाा बननाा नाा शुुरू होो जाायेे। 

इसकेे बााद घोोल कोो ठण्डाा होोनेे केे लि�ए छोोड़ देेनाा चााहि�ए।
•	 ठण्डाा होोनेे केे बााद रााइजोोबि�यम एवंं PSB कल्चर कोो घोोल मेंं अच्छीी तरह सेे मि�लाानाा चााहि�ए।
•	 इस तैैयाार घोोल मेंं उरद केे बीीज कोो डााल कर अचे्छे सेे तब तक मि�लाानाा चााहि�ए, जब तक कीी सभीी बीीज पर अचे्छे सेे लेेपन नाा होो जाायेे।
•	 उपचाारि�त उरद केे बीीज कोो छाायाा मेंं हीी सुुखाानाा चााहि�ए, और अगलेे दि�न बुुवााई करनीी चााहि�ए।

उरद लगाानेे केे लि�ए खेेत कीी तैैयाारीी
•	 खेेत कोो हल सेे 2-3 बाार जुुतााई करनीी चााहि�ए।
•	 अंंति�म जुुतााई सेे पहलेे 500 कि�लोो गोोबर खााद प्रति� 25 डि�समि�ल जमीीन केे दर सेे पूूरे ेखेेत मेंं समाान रूप सेे फैैलाा देेनाा चााहि�ए।
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•	 रााइजोोबि�यम (Rhizobium) एवंं पीी.एस.बीी. (PSB) कल्चर सेे बीीज काा संंशोोधन/ लेेपन करनाा चााहि�ए। यह मि�ट्टीी जनि�त बीीमाारीी सेे 

फसल कोो बचाानेे मेंं मददगाार होोताा है।ै
•	 1 कि�लोो उरद केे बीीज केे लि�ए 25 ग्रााम रााइजोोबि�यम कल्चर एवंं 25 ग्रााम PSB कीी आवश्यकताा होोतीी है।ै
•	 कल्चर बनाानेे केे लि�ए 100 ग्रााम गुुड़ कोो 1 लीीटर पाानीी मेंं तब तक उबलनाा चााहि�ए जब तक पाानीी मेंं ताार जैैसाा बननाा नाा शुुरू होो जाायेे। 

इसकेे बााद घोोल कोो ठण्डाा होोनेे केे लि�ए छोोड़ देेनाा चााहि�ए।
•	 ठण्डाा होोनेे केे बााद रााइजोोबि�यम एवंं PSB कल्चर कोो घोोल मेंं अच्छीी तरह सेे मि�लाानाा चााहि�ए।
•	 इस तैैयाार घोोल मेंं उरद केे बीीज कोो डााल कर अचे्छे सेे तब तक मि�लाानाा चााहि�ए, जब तक कीी सभीी बीीज पर अचे्छे सेे लेेपन नाा होो जाायेे।
•	 उपचाारि�त उरद केे बीीज कोो छाायाा मेंं हीी सुुखाानाा चााहि�ए, और अगलेे दि�न बुुवााई करनीी चााहि�ए।

उरद लगाानेे केे लि�ए खेेत कीी तैैयाारीी
•	 खेेत कोो हल सेे 2-3 बाार जुुतााई करनीी चााहि�ए।
•	 अंंति�म जुुतााई सेे पहलेे 500 कि�लोो गोोबर खााद प्रति� 25 डि�समि�ल जमीीन केे दर सेे पूूरे ेखेेत मेंं समाान रूप सेे फैैलाा देेनाा चााहि�ए।

उरद लगाानेे कीी वि�धि� एवंं बीीज दर
25 डि�समि�ल जमीीन मंें 2 सेे 2.5 कि�लोो उरद काा बीीज पर्याा�प्त होोताा हैै। लााइन सेे 
लााइन कीी दूरूीी- 1.5 फीीट याा एक हााथ और पौौधाा सेे पौौधाा कीी दूरूीी 5 सेे 6 इंंच याा 
हथेलीी जि�तनाा चौौड़ााई रखनीी चााहि�ए। बुुवााई मंें देेर होोनेे सेे बीीज कीी माात्राा 3 
कि�लोो लेेनीी चााहि�ए एवं ंलााइन सेे लााइन कीी दूरूीी आधाा फीीट कम करनीी चााहि�ए।

खााद/उर्ववरक काा प्रयोोग
उरद कीी अच्छीी फसल केे लि�ए गोोबर खााद केे अति�रि�क्त DAP राासाायनि�क 
खााद काा भीी प्रयोोग कि�याा जााताा हैै।

25 डि�समि�ल जमीीन केे लि�ए राासाायनि�क खााद कीी माात्राा (2.5:5:2.5:2 कि�लोो एन.पीी.केे. प्रति� 25 डीी.)

उरद केे लि�ए आवश्यक मुुख्य पोोषक तत्व राासाायनि�क खााद कीी माात्राा

नााइट्रोोजन 2.5 कि�लोो यूूरि�याा 1.14 कि�लोो

फोोस्फोोरस 5 कि�लोो DAP 11 कि�लोो

पोोटााश 2.5 कि�लोो MPO 9.17 कि�लोो 

सल्‍‍फर 2 कि�लोो वेेन्‍‍टोोनााइट 2.22 कि�लोो

•	 यूूरि�याा DAP पोोटााश खााद कोो अंंति�म जुुतााई केे बााद खेेत मेंं समाान रूप सेे डााल देेनाा चााहि�ए। 
•	 उरद काा दलहन याा लि�गुुमि�नस फसल होोनेे केे काारण बीीज रोोपनेे बााद मेंं कोोई राासाायनि�क खााद काा प्रयोोग नहींं करनाा है।ै

उरद कीी फसल कीी नि�कााई
•	 उरद कीी फसल कोो दोो बाार नि�कााई करनीी चााहि�ए।
•	 पहलीी नि�कााई 20 सेे 25 दि�नोंं मेंं और दूसूरीी नि�कााई 40 सेे 45 दि�नोंं मेंं करनाा चााहि�ए।

उरद फसल मंें रोोग प्रबंंधन

रोोग काा नााम रोोग काा लक्षण उपचाार वि�धि�

पीीलाा मोोजेेइक रोोग (Yellow Mossaic Virus) •	 यह एक वि�षााणुु जनि�त रोोग है ै
जोो पौौधेे केे मुुलाायम पत्ति�योंं 
पर पीीलेे हरे ेरंगं केे चि�तकबरे े
धब्बेे बनाातेे है।ै

•	 रोोग ग्रसि�त पत्ति�याँँ� अंंत मेंं पूूरीी 
पीीलीी होो जाातीी है।ै

•	 रोोग ग्रसि�त होो जाानेे केे बााद 
पौौधोंं मेंं छि�मि�/ फलीी (pod) 
नहींं आताा हैIै

•	 रोोग ग्रसि�त पौौधोंं कोो खड़ीी 
फसल सेे नि�कााल कर नष्ट कर देे 
एवंं पूूरे ेफसल मेंं रोोगर (Rogar) 
काा 2 मि�लीी./ लीी. पाानीी केे सााथ 
घोोल कर 10 दि�नोंं केे अंंतरााल 
पर 2 बाार छि�ड़कााव करें।ं 
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पत्तीी काा चि�त्तीी रोोग (सर्कोोस्पोोराा लीीफ स्पॉॉट) •	 यह बीीज जनि�त फफूंं� द सेे 
होोताा है।ै 

•	 इस रोोग सेे ग्रसि�त पौौधोंं कीी 
पत्ति�योंं पर छोोटे-ेछोोटे े गोोल 
कत्थई रंगं केे धब्बेे दि�खााई 
देेतेे है।ै 

•	 धब्बोंं केे बीीच काा भााग धूूसर 
रंगं याा भूूराा होो जााताा है।ै

•	 बााद मेंं धब्बेे सब आपस मेंं 
मि�लकर अनि�यमि�त आकाार केे 
बड़े बड़े धब्बेे बन जाातेे है ैऔर 
पत्ति�याा झुुलस कर गि�र पड़तेे 
है।ै

•	 इस बीीमाारीी मेंं ग्रसि�त पौौधोंं पर 
इंंडोोफीील एम-45 (Indofil 
M-45) याा डााइथेेन ऍम-45 
(Dithane M-45) काा 2 ग्रााम 
प्रति� लीीटर पाानीी मेंं घोोलकर 
छि�ड़कााव करें ंएवंं जरूरत पड़नेे 
पर 10 दि�नोंं केे अंंतरााल मेंं दूसूराा 
छि�ड़कााव करनाा चााहि�ए।

•	 अथवाा नि�माास्त्र काा 50 मि�लीी 
प्रति� लीीटर पाानीी मेंं मि�लााकर 10 
दि�नोंं केे अंंतरााल पर छि�ड़कााव 
करनाा चााहि�ए।

उरद फसल मंें कीीट प्रबंंधन

कीीट काा नााम कीीट काा प्रकोोप रोोकथााम

फलीी छेेदक कीीट (Pod Borer) •	 इस कीीट सेे उरद केे फसल 
कोो सबसेे ज्याादाा क्षति� होोताा 
है।ै फलीी छेेदक कीीट फलीी 
केे अन्दर घुुस जााताा है ैऔर 
दाानाा कोो खााकर नुुकसाान 
करताा है।ै

•	 इस कीीट केे नि�यंंत्रण हेतेुु नुुवाान (Nuvan) 
याा एकाालेेक्स (Ekalux) काा 2 मि�लीी प्रति� 
लीीटर पाानीी मेंं मि�लााकर छि�ड़कााव करें।ं

•	 अथवाा जैैवि�क दवााई मेंं – आग्नेेयाास्त्र याा 
हांं�ड़ीीकााथ याा ब्रम्हाास्त्र काा प्रयोोग 30 मि�लीी 
प्रति� लीीटर पाानीी मेंं मि�लााकर 10 दि�नोंं केे 
अंंतरााल पर 2 बाार छि�ड़कााव करनाा है।ै

सफ़ेेद मक्खीी (White Fly)
Blackgram leaf crinkle virus symptom

•	 सफेेद मक्खीी पत्ति�योंं कीी 
नि�चलीी सतह पर रहकर रस 
चूूसतेे हैं ं तथाा यह कीीट 
वि�षााणुु कोो पौौधोंं तक 
पहुंंचाातेे हैं ंजि�सकेे प्रभााव सेे 
पौौधाा कमजोोर होोकर सूूखनेे 
लगताा है।ै 

•	 रोोग ग्रस्त पौौधोंं कोो उखााड़ कर मि�ट्टीी मेंं दबाा 
कर याा जलााकर नष्ट कर देे। 

•	 उरद कीी फसल मेंं रोोगर (Rogar) काा 2 
मि�लीी प्रति� लीीटर पाानीी केे सााथ घोोल कर 10 
दि�नोंं केे अंंतरााल पर 2 बाार छि�ड़कााव करें।ं

•	 अथवाा जैैवि�क दवााई मेंं – आग्नेेयाास्त्र याा 
हांं�ड़ीीकााथ याा ब्रम्हाास्त्र काा प्रयोोग 30 मि�लीी 
प्रति� लीीटर पाानीी मेंं मि�लााकर 10 दि�नोंं केे 
अंंतरााल पर 2 बाार छि�ड़कााव करनाा है।ै 

लााहीी (Aphid) •	 लााहीी कीीट पौौधोंं कीी 
पत्ति�योंं, तनाा कलीी तथाा 
फूूल पर लि�पटे ेरहतेे है ैतथाा 
फूूलोंं काा रस चूूसकर पौौधोंं 
कोो हाानि� पहुंंचाातेे हैं।ं

•	 लााहीी सेे सुुरक्षाा केे लि�ए कांं�फि�ड़ोोर याा 
एकतााराा काा एक मि�लीी प्रति� तीीन लीीटर 
पाानीी मेंं मि�लााकर छि�ड़कााव करनीी चााहि�ए।
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औसत उपज:

औसत उपज (झाारखण्ड)	 :	 १००० कि�लोो प्रति� हेके्‍‍टेयेर
औसत उपज (इंंडि�याा)	 :	 ५६० कि�लोो प्रति� हेके्‍‍टेयेर
25 डि�समि�ल जमीीन मेंं 90 सेे 100 कि�लोो उपज कीी संंभाावनाा हैIै

उरद खेेतीी कीी कुुछ वि�शेषे बाातंें:

	9 उरद कीी फसल मि�श्रि�त याा अंंतर्ववर्तीी फसल केे रूप मेंं करनाा चााहि�ए। 
	9 मकई कीी फसल केे सााथ उरद कीी मि�श्रि�त खेेतीी सहीी चुुनााव होोताा है।ै 

अन्य वि�शेषे बाातंें 
•	 अप्रैैल सेे मई महीीनेे मेंं खेेत कीी गरमाा जुुतााई 6 इंंच गहरााई तक करनीी चााहि�ए।
•	 खेेत कोो जुुतााई एक बाार उत्तर सेे दक्षि�ण और दूसूरीी बाार पूूर्वव सेे पश्चि�म दि�शाा मेंं करनीी चााहि�ए। इससेे मि�ट्टीी जनि�त बीीमाारि�योंं काा प्रकोोप 

कीी संंभाावनाा घटतीी है।ै इससेे मि�ट्टीी हल्कीी होोतीी है ैऔर वर्षाा� काा पाानीी जमीीन मेंं ज्याादाा रि�सताा है।ै

फसल काा नााम: मडुआ (Finger Millet) (Eleusine coracana)
25 डि�समि�ल जमीीन केे लि�ए

•	 झाारखंंड कीी टााड़ जमीीन मडुुआ कीी खेेतीी केे लि�ए 
उचि�त माानाा जााताा है।ै 

•	 मडुुआ एक ऐसाा फसल है ै जोो कठि�न याा वि�षम 
परि�स्थि�ति� मेंं भीी उत्पाादन देेतीी है।ै जोो गरीीब कि�साान 
कोो अप्रत्यक्ष रूप सेे मदद करतीी है।ै 

•	 कम पाानीी कीी उपलब्धताा वाालीी जमीीन मेंं मडुुआ कीी 
खेेतीी सीीधेे बुुनाा याा रोोपाा दोोनोंं तरह कीी वि�धि� सेे कीी 
जाातीी है।ै

मडुुआ कीी खेेतीी करनेे काा समय
•	 झाारखंंड मेंं मडुुआ कीी बुुआई याा रोोपााई काा उचि�त समय 15 जूून सेे 15 जुुलााई केे बीीच माानाा जााताा है।ै

मडुुआ केे लि�ए जमीीन काा प्रकाार
•	 झाारखंंड कीी टांं�ड़ 1 और टांं�ड़ 2 जमीीन मडुुआ कीी खेेतीी केे लि�ए उपयुुक्त है।ै
•	 ढााल वाालीी जमीीन होोनीी चााहि�ए, जि�समेंं जल नि�काासीी कीी व्यवस्थाा होो।
•	 मडुुआ कीी फसल कीी वि�शेेषताा है ैकि� इसकीी खेेतीी कमजोोर जमीीन मेंं भीी होो सकतीी है।ै

मडुुआ कीी फसल काा उत्पाादन करनेे कीी महत्वपूूर्णण बाातंें
बीीज केे उन्नत कि�स्म काा चुुनााव
•	 मडुुआ केे बीीज काा चुुनााव पुुष्ट और एक समाान आकाार केे दाानोंं काा करनाा चााहि�ए। मडुुआ केे उन्नत बीीज केे उपयोोग सेे संंभाावि�त उपज 

सुुनि�श्चि�त होोताा है।ै 

मडुुआ कीी मुुख्य कि�स्मंें (प्रभेेद)
•	 मडुुआ कीी उन्नत कि�स्मेंं 80 सेे 90 दि�नोंं मेंं तैैयाार होो जाातीी हैं।ं
•	 मडुुआ कीी प्रमुुख उन्नत कि�स्मेंं – KMR-301, KMR-305, A-404 इत्याादि� है।ै
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बीीज कीी छंंटााई, उपचाार
•	 केेवल पुुष्ट बीीज एवंं एक रंगं काा बीीज चुुननाा चााहि�ए। इसकेे लि�ए चलनीी एवंं सूूप कीी मदद सेे खरााब बीीज और दूसूरे ेअनाावश्यक वस्तुुओं ं

कोो हटाा देेनाा है।ै
•	 मडुुआ कीी फसल कोो मि�ट्टीी एवंं बीीज जनि�त रोोगोंं सेे बचााव केे लि�ए बीीज कोो फफूंं� द नााशक जैैसेे बैैवि�स्‍‍टीीन याा काार्बेेन्डााजि�म 2 ग्रााम प्रति� 

कि�लोो बीीज मेंं मि�लाा कर उपचाार करनाा चााहि�ए।

मडुुआ कीी खेेतीी केे लि�ए जमीीन कीी तैैयाारीी 
•	 मडुुआ कीी खेेतीी केे लि�ए सााधाारणतःः तीीन जुुतााई कीी जरूरत पड़तीी है,ै खेेत कीी जुुतााई कर केे मि�ट्टीी कोो भुुरभुुरीी बनाा लेेनीी चााहि�ए और 

खेेत सेे पाानीी नि�काासीी कीी उचि�त व्यवस्थाा केे लि�ए नाालाा बनाानाा चााहि�ए, तााकि� वर्षाा� केे पाानीी काा जमााव खेेत मेंं कहींं भीी न होो पााए।
•	 खेेत कीी जुुतााई सेे पहलेे 500 कि�लोो गोोबर खााद प्रति� 25 डि�समि�ल जमीीन कीी दर सेे पूूरे ेखेेत मेंं डाालनाा चााहि�ए। 

मडुुआ केे बीीज काा दर एवंं लगाानेे कीी वि�धि� 
•	 सीीधीी बोोआई केे लि�ए 800 ग्रााम सेे 1 कि�लोो ग्रााम बीीज 25 डि�समि�ल केे लि�ए पर्याा�प्त है।ै
•	 रोोपाा वि�धि� केे लि�ए 400 सेे 500 ग्रााम बीीज 25 डि�समि�ल केे लि�ए पर्याा�प्त है।ै
•	 सीीधीी बोोआई वि�धि� मेंं लााइन सेे लााइन कीी दूरूीी २५ सेे.मीी. याा एक बि�त्ताा एवंं पौौधेे सेे पौौधेे कीी दूरूीी 10 सेे.मीी. याा चाार अंंगुुल रखनाा चााहि�ए।
•	 रोोपाा वि�धि� मेंं लााइन सेे लााइन कीी दूरूीी 25 सेे.मीी. याा एक बि�त्ताा सेे थोोड़ाा अधि�क एवंं पौौधोंं सेे पौौधोंं कीी दूरूीी 10 सेे.मीी. याा एक बि�त्ताा रखनाा 

चााहि�ए। रोोपाा वि�धि� मेंं एक जगह 2 सेे 3 पौौधाा लगाानाा चााहि�ए।

रोोपाा वि�धि� केे लि�ए नर्ससरीी तैयैाार करनाा 
•	 मडुुआ नर्ससरीी जूून केे दूसूरे ेसप्तााह सेे लेेकर जुुलााई केे प्रथम सप्तााह तक करनेे काा समय उचि�त होोताा है।ै
•	 मडुुआ कीी नर्ससरीी करनेे केे लि�ए मडुुआ कीी रोोपााई कीी जमीीन केे ढााई प्रति�शत हि�स्सेे मेंं नर्ससरीी करनीी होोतीी है।ै आइयेे हम इसेे उदााहरण सेे 

समझतेे है ै– जैैसेे अगर कि�सीी कि�साान कोो 25 डि�समि�ल जमीीन मेंं मडुुआ रोोपनाा है ैतोो उसकेे लि�ए लगभग आधाा डि�समि�ल जमीीन पर नर्ससरीी 
करनीी होोगीी याा 3 फीीट X 10 (दोो हााथ X 7 हााथ) फीीट काा पांं�च सेे छह बेेड बनाानेे सेे नर्ससरीी केे लि�ए पूूराा होोगाा। 

•	 दोोनोंं नर्ससरीी बेेड केे लि�ए 20 कि�लोो गोोबर खााद और 25 ग्रााम रीीजेंंट-GR डााल कर समतल करनेे केे बााद बीीज कोो डाालनाा चााहि�ए।
•	 तीीन सप्तााह कीी उम्र वाालीी बि�चड़ेे रोोपनेे केे लि�ए तैैयाार होो जाातेे हैं।ं

फोोटोो: - मडुुआ खेेत काा नि�कााई-कोोड़ााई

खााद/उर्ववरक काा प्रयोोग (4:3:2 कि�लोो एन.पीी.केे. प्रतीी 25 डीी.)
मडुुआ कीी संंभाावि�त फसल केे लि�ए गोोबर खााद केे अति�रि�क्त राासाायनि�क खााद काा भीी प्रयोोग आवश्यक है।ै 

राासाायनि�क खााद काा वि�वरण 25 डि�समि�ल जमीीन केे लि�ए नि�म्नलि�खि�त है।ै

मडुआ केे लि�ए आवश्यक मुुख्य पोोषक तत्व राासाायनि�क खााद कीी माात्राा

नााइट्रोोजन 6 कि�लोो यूूरि�याा 10 कि�लोो

फोोस्फोोरस 3 कि�लोो DAP 7 कि�लोो

पोोटााश 4 कि�लोो पोोटााश 7 कि�लोो
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•	 DAP कीी कुुल माात्राा 7 कि�लोो और पोोटााश कीी पूूरीी माात्राा 7 कि�लोो और यूूरि�याा कीी आधीी माात्राा 5 कि�लोो पााटाा लगाानेे केे पहलेे खेेत मेंं 
डाालनाा चााहि�ए।

•	 बााकीी बचेे यूूरि�याा कीी आधीी माात्राा क्रमशःः पहलेे और दूसूरे ेनि�कााई केे बााद पौौधोंं केे पाास डाालनाा चााहि�ए।

मडुुआ मंें नि�कााई - कोोड़ााई
•	 सीीधीी बोोआई वाालीी मडुुआ कीी फसल मेंं बोोनेे केे 15-20 दि�नोंं बााद पहलीी नि�कााई-कोोड़ााई करनाा चााहि�ए। दूसूरीी नि�कााई आवश्यकताानुुसाार 

40 सेे 45 दि�नोंं मेंं करनीी चााहि�ए।
•	 रोोपाा वाालेे मडुुआ फसल मेंं पहलीी नि�कााई 25 सेे 30 दि�नोंं मेंं और दूसूरीी नि�कााई 45 सेे 55 दि�नोंं मेंं करनीी चााहि�ए।

रोोग प्रबंंधन
मडुुआ मेंं रोोग बीीमाारीी फसल कोो ज्याादाा नुुकसाान नहींं पहुंंचाातेे हैं।ं फि�र भीी कुुछ देेखरेखे एवंं बचााव सेे संंभाावि�त उत्पाादन सुुनि�श्चि�त कीी जाा सकतीी है।ै 

रोोग काा नााम रोोग काा लक्षण उपचाार वि�धि�

झुुलसाा रोोग (Blast) पत्ति�योंं केे नि�चलीी सतह पर छोोटे े छोोटे े गोोल याा 
अंंडााकाार हले्के याा गहरे ेभूूरे ेरंगं केे उभरे ेहुए धब्बेे बन 
जाातेे हैं ंबीीच काा भााग रााख जैैसाा रहताा है।ै

•	 सााफ (Saaf) 2 ग्रााम प्रति� लीीटर पाानीी मेंं मि�लााकर 10 
दि�नोंं केे अंंतरााल पर 2 बाार छि�ड़कााव करनाा है।ै 

•	 अथवाा जैैवि�क दवााई मेंं – मठाास्त्र याा महुआस्त्र याा 
सौौठाास्त्र काा प्रयोोग 50 मि�लीी प्रति� लीीटर पाानीी मेंं 
मि�लााकर 10 दि�न केे अन्तरााल पर 2 बाार छि�ड़कााव करें।ं

•	 राेे�ग रोोधीी प्रभेेद, ए ४०४ए जीीपीीयूू २८ए जीीपीीयूू ६७ कोो 
लगाायेे।

बैैन्‍‍डेड ब्लााइट 
(Blight)

इस मि�ट्टीी जनि�त रोोग केे लक्षण जमीीन सेे सटे ेतनेे 
एवंं पत्ति�योंं पर पुुआल केे रंगं केे लम्बेे सूूखनेे जैैसेे 
दि�खााई पड़तेे हैं।ं रोोग कीी उग्रताा मेंं पत्ति�यांं� झुुलस 
कर सूूख जाातीी है ैऔर पूूराा पौौधाा मर जााताा है।ै 

•	 इस रोोग केे लक्षण दि�खााई पड़नेे सेे कनटााफ (Contaf) 
याा ट्रैकैमकोोनााजोोल 2 मि�लीी प्रति� लीीटर पाानीी मेंं मि�लााकर 
10 दि�नोंं केे अंंतरााल पर 2 बाार छि�ड़कााव करनीी चााहि�ए।

•	 अथवाा जैैवि�क दवााई मेंं – मठाास्त्र याा महुआस्त्र याा 
सौौठाास्त्र काा प्रयोोग 50 मि�लीी प्रति� लीीटर पाानीी मेंं 
मि�लााकर 10 दि�न केे अन्तरााल पर 2 बाार डाालेंं।

कीीट प्रबंंधन

कीीट काा नााम कीीट काा प्रकोोप रोोकथााम

लााहीी येे समूूह मेंं रहनेे वाालेे कीीट हैं ंजोो फसल कीी पत्ति�योंं, 
कोोमल डंंठलोंं, तनोंं केे रस कोो चूूसकर उन्हें ंकमजोोर 
बनाा डाालतेे हैं।ं

•	 लााहीी सेे सुुरक्षाा केे लि�ए डााइमेेथोोएट याा 
इमि�डााक्‍‍लोोरोोप्रि�ड १७.८ एस.एल. (१.0-1.5 मि�लीी.) प्रति� 
तीीन लीीटर पाानीी मेंं मि�लााकर छि�ड़कााव करनीी चााहि�ए। 

औसत उपज

औसत उपज (झाारखण्ड)	 :	 800 कि�लोो प्रति� हेके्‍‍टेयेर

औसत उपज (इंंडि�याा)	 :	 1360 कि�लोो प्रति� हेके्‍‍टेयेर

25 डि�समि�ल जमीीन मेंं 70 सेे 80 कि�लोो उपज कीी संंभाावनाा है।ै 

वि�शेषे बाातंें 

	9 अप्रैैल सेे मई महीीनेे मेंं खेेत कीी गरमाा जुुतााई 6 इंंच गहरााई तक करनीी चााहि�ए।
	9 खेेत कोो जुुतााई एक बाार उत्तर सेे दक्षि�ण और दूसूरीी बाार पूूर्वव सेे पश्चि�म दि�शाा मेंं करनीी चााहि�ए। इससेे मि�ट्टीी जनि�त बीीमाारि�योंं काा प्रकोोप 

कीी संंभाावनाा घटतीी है।ै इससेे मि�ट्टीी हल्कीी होोतीी है ैऔर वर्षाा� काा पाानीी जमीीन मेंं ज्याादाा रि�सताा है।ै
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फसल काा नााम : मूंं�गफलीी (Arachis hypogaea)
25 डि�समि�ल जमीीन केे लि�ए

•	 भाारत मेंं मूंं�गफलीी मुुख्यतःः ति�लहन फसल केे रूप मेंं 
कि�याा जााताा है,ै तथाा इसकीी फलि�यांं� ग्राामीीण झाारखंंड 
मेंं सीीधेे खाानेे मेंं भीी इस्तेेमााल कि�याा जााताा है ैI

•	 मूंं�गफलीी झाारखंंड केे टांं�ड़ जमीीन मेंं बरसाात केे मौौसम 
मेंं कि�याा जाानेे वाालाा एक नगदीी फसल है ैI

खेेतीी करनेे काा उचि�त समय
झाारखंंड मेंं मूंं�गफलीी केे बुुआई काा उचि�त समय 15 जूून सेे 10 
जुुलााई तक है।ै प्राायःः माानसूून कीी पहलीी बाारि�श मेंं इसकीी 
बुुआई करनाा अच्छीी माानीी जाातीी है।ै

जमीीन काा चुुनााव
•	 मूंं�गफलीी केे लि�ए झाारखंंड कीी टांं�ड़-1 जमीीन एवंं बााड़ीी जमीीन सबसेे उपयुुक्त माानाा जााताा है।ै
•	 रेतेीीलीी दोोमट मि�ट्टीी मूंं�गफलीी केे खेेतीी केे लि�ए उपयुुक्त होोतीी है।ै
•	 जल नि�काासीी कीी उचि�त व्यवस्थाा वाालीी जमीीन मेंं हीी मूंं�गफलीी कीी खेेतीी करनीी चााहि�ए I 

मूंं�गफलीी कीी फसल केे उत्पाादन हेेतुु महत्वपूूर्णण कदम
बीीज काा चुुनााव
•	 अच्छीी उपज केे लि�ए मूंं�गफलीी कीी उन्नत बीीज काा चुुनााव करनाा चााहि�ए और हर तीीसरे ेवर्षष मेंं बीीज कोो बदल देेनाा चााहि�ए। यह बदलााव 

दूसूरे ेगाँँ�व केे कि�साान केे सााथ अदल-बदल कर कि�याा जाा सकताा है।ै
•	 पुुष्ट और समाान आकाार (एकरूपताा) वाालेे बीीज काा चुुनााव करनाा चााहि�ए। 

बीीज कीी छँँटााई, उपचाार करनाा 
•	 अचे्छे बीीज कीी छंंटााई हााथ सेे चुुन कर करनाा चााहि�ए और समाान आकाार वाालेे बीीज काा हीी उपयोोग उचि�त होोगाा।
•	 बीीज जनि�त बीीमाारि�योंं सेे बचााव केे लि�ए बीीज काा उपचाार अति� आवश्यक है।ै मूंं�गफलीी केे बीीज काा उपचाार फफूंं� द नााशक जैैसेे बैैवि�स्‍‍टीीन 

2 ग्रााम प्रति� कि�लोो कीी दर सेे उपयोोग कर कि�याा जााताा है।ै जैैवि�क वि�धि� सेे बीीज केे उपचाार केे लि�ए बीीजाामृृत काा 50 मि�लीी प्रति� लीीटर 
पाानीी मेंं मि�लाा कर उपयोोग कि�याा जाा सकताा है।ै

•	  पौौधोंं कीी सुुरक्षाा हेतेुु बीीजोंं कोो ट्रााईकोोडरमाा वि�रडीी (Trichoderma Viride) केे कल्चर काा लेेप लगाानाा चााहि�ए। इसकेे लि�ए, 10 लीीटर 
पाानीी मेंं 1 कि�लोोग्रााम गुुड़ कोो मि�लााकर घोोल बनााकर उबाालतेे ( 20 मि�नट तक) हैं,ं तथाा पूूरीी तरह ठंंडाा होोनेे केे बााद 50 ग्रााम ट्रााईकोोडरमाा 
वि�रडीी कोो मि�लााकर कल्चर घोोल बनाातेे हैं।ं उसकेे बााद तैैयाार घोोल कोो 10 कि�लोो बीीज केे सााथ अच्छीी तरह मि�लााकर(सभीी बीीजोंं पर 
इसकाा लेेप लग जााए) छाायाा मेंं सुुखाातेे हैं।ं बीीज कोो रोोपनेे सेे पहलेे प्रति� 10 कि�लोो बीीज मेंं 50 ग्रााम PSB तथाा 50 ग्रााम रााइजोोबि�यम कोो 
अच्छीी तरह मि�लाा कर बीीज कीी बुुआई करनीी चााहि�ए।

मूंं�गफलीी कीी उन्नत कि�स्म 

कि�स्म फसल कीी अवधि� अनुुमाानि�त उपज

AK-12-24 100 सेे 105 दि�न 1.6 सेे 2.0 टन/हेे

बि�रसाा मूंं�गफलीी-2, 4 95 सेे 100 दि�न 1.3 सेे 1.5 टन/हेे

धरणीी 100 सेे 105 दि�न 2.0 सेे 2.5 टन/हेे

K- 6 105 सेे 110 दि�न 3.25 सेे 3.5 टन/हेे
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बि�रसाा बोोल्‍‍ड 125 सेे १३० दि�न २.0 - २.2 टन/हेे

K 1812 118 सेे १2० दि�न 3.0 - 3.5 टन/हेे

फोोटोो : मूंं�गफलीी केे लि�ए खेेत कीी जुुतााई
मूंं�गफलीी कीी खेेत कीी तैयैाारीी
•	 झाारखंंड कीी मि�ट्टीी कीी अम्लीीयताा कोो कम करनेे केे लि�ए बीीज रोोपााई सेे 25 दि�न पहलेे खेेत कीी पहलीी जुुतााई केे समय चूूनेे काा 125 

कि�लोो प्रति� 25 डि�समि�ल मेंं प्रयोोग करनाा चााहि�ए। 
•	 खेेत कीी 3 सेे 4 बाार जुुतााई कर मि�ट्टीी कोो अच्छीी तरह सेे भुुरभुुराा बनाा लेेनाा चााहि�ए क्योंंकि� मूंं�गफलीी कीी फलि�याा हल्कीी एवंं भुुरभुुरीी मि�ट्टीी 

मेंं ज्याादाा उपज देेतीी है।ै 
•	 पाानीी नि�काासीी केे लि�ए गहराा नाालाा बनाानाा चााहि�ए जि�ससेे खेेत सेे पाानीी नि�काासीी तुुरंतं संंभव होो।
•	 गोोबर खााद 500 कि�लोो प्रति� 25 डि�समि�ल जमीीन केे लि�ए उपयोोग करनाा चााहि�ए। 

मूंं�गफलीी लगाानेे कीी वि�धि� एवंं बीीज दर
•	 गुुचे्छे वाालेे कि�स्म — कताार सेे कताार 45 सेंं. मीी.(एक हााथ) एवंं पौौधाा सेे पौौधाा 10 सेे. मीी. (4 अंंगुुल) दूरूीी मेंं लगाानाा चााहि�ए।
•	 फैैलनेे वाालेे कि�स्म - कताार सेे कताार 45 सेे.मीी. (एक हााथ) एवंं पौौधाा सेे पौौधाा 15 सेे. मीी. (6 अंंगुुल) दूरूीी मेंं लगाानाा चााहि�ए।
•	 गुुचे्छे वाालेे पौौधाा केे कि�स्म केे लि�ए - 7 सेे 8 कि�.ग्राा. प्रति� 25 डि�समि�ल बीीज कीी आवश्यकताा होोतीी है।ै
•	 फैैलनेे वाालेे पौौधाा केे कि�स्म केे लि�ए - 6 सेे 7 कि�.ग्राा. प्रति� 25 डि�समि�ल बीीज कीी आवश्यकताा होोतीी है।ै

फोोटोो : माार्ककर  द्वााराा लााइन बनाानाा और बीीज कोो सुुनि�श्चि�त दूरूीी पर लगाानाा

खााद/उर्ववरक काा प्रयोोग (2:5:2:2 कि�लोो न.फाा.पीी. सल्‍‍फर प्रति� 25 डीी.)
25 डि�समि�ल जमीीन केे लि�ए राासाायनि�क खााद कीी माात्राा

 मूंं�गफलीी केे लि�ए आवश्यक मुुख्य पोोषक तत्व राासाायनि�क खााद कीी माात्राा

नााइट्रोोजन 2 कि�लोो यूूरि�याा 0.04 कि�लोो

फोोस्फोोरस 5 कि�लोो DAP 11 कि�लोो

पोोटााश 2 कि�लोो MOP 3.5 कि�लोो

सल्फर 2 कि�लोो चि�लेेट सल्‍‍फर 2.2 कि�लोो 

•	 यूूरि�याा, सिं�गल-सुुपर-फोोसे्फेट (SSP) एवंं एम.ओ.पीी (MoP) कीी पूूरीी माात्राा बुुआई केे समय कताार मेंं डाालनीी चााहि�ए।
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•	 झाारखण्ड कीी मि�ट्टीी मेंं सल्फ़र (गंंधक) एवंं बोोरोोन कीी कमीी है ैअतःः सल्फ़र कीी जरूरीी माात्राा SSP केे उपयोोग सेे उपलब्ध होो जााताा है।ै

       चि�लेेट सल्‍‍फर		         MOP		             यूूरि�याा                          DAP
फोोटोो : तीीनोंं कोो मि�लाा कर कताार मेंं उपयोोग करनाा चााहि�ए 

•	 मूंं�गफलीी कीी उत्पाादकताा मेंं सूूक्ष्म तत्व बोोरोोन बड़ीी भूूमि�काा रखताा है ैअतःः बोोरोोन कीी आवश्यकताा कोो पूूराा करनेे केे लि�ए 1.5 कि�लोोग्रााम 
बोोरेके्स प्रति� 25 डि�समि�ल मेंं उपयोोग करनाा चााहि�ए। बोोरेके्स कोो बुुवााई सेे पहलेे गोोबर खााद केे सााथ खेेत मेंं डाालनाा है।ै अगर खेेत मेंं 
कि�सीी काारणवश इसकाा प्रयोोग नहींं कर पााए तोो ऐसीी स्थि�ति� मेंं एग्रीी-बोोर (Agri-Bor) 3 ग्रााम प्रति� लीीटर पाानीी मेंं मि�लााकर फूूल आनेे 
केे समय पूूरे ेखेेत मेंं छि�ड़कााव करनाा चााहि�ए।

नि�कााई – गुुड़ााई

•	 बुुआई केे 20-25 दि�नोंं केे बााद फसल कीी पहलीी नि�कााई-गुुड़ााई कर मि�ट्टीी चढ़ाानाा चााहि�ए (फैैलनेे वाालीी कि�स्म लगाानेे पर उसकेे 
फैैलााव वाालेे तनेे कोो भीी मि�ट्टीी सेे ढक देेनाा चााहि�ए) और दूसूरीी नि�कााई - गुुड़ााई आवश्यकताानुुसाार करनीी चााहि�ए। 

साावधाानीी:- 30 दि�नोंं केे बााद नि�कााई गुुड़ााई करनेे सेे फलि�योंं कोो नुुकसाान होोनेे कीी संंभाावनाा होोतीी है ैअतःः पहलीी नि�कााई-गुुड़ााई समय पर 
हीी करनाा चााहि�ए। 

फोोटोो : मूंं�गफलीी मेंं नि�कााई-गुुड़ााई

रोोग प्रबंंधन

रोोग काा नााम रोोग काा लक्षण उपचाार वि�धि�

टि�क्काा रोोग •	 यह बीीमाारीी फफूंं� द केे काारण होोताा है।ै
•	 इस बीीमाारीी मेंं गोोलााकाार कत्थई रंगं 

काा गहराा धब्बाा पत्ति�योंं एवंं तनेे मेंं 
दि�खााई देेतीी है।ै बीीमाारीी ज्याादाा होोनेे सेे 
पौौधाा काा सब पत्ताा गि�र जााताा है ैएवंं 
सि�र्फफ  तनाा बच जााताा है।ै

•	 इूंं�डो ोफीील एम 45 (Indofil M-45) याा डााइथेेन 
ऍम-45 (Dithane M-45) अथवाा काारबैैन्‍‍डााजि�म 
काा 2 ग्रााम प्रति� लीीटर पाानीी मेंं मि�लााकर छि�ड़कााव 
करनाा चााहि�ए। प्रकोोप अधि�क होोनेे पर 10 दि�नोंं केे 
अंंतरााल पर दुबुााराा छि�ड़कााव करनाा चााहि�ए। 

•	 बीीज काा उपचाार करनेे सेे भीी इस रोोग कोो नि�यंंत्रि�त 
रखाा जाा सकताा है।ै 

•	 अगलेे वर्षष मूंं�गफलीी कीी फसल कोो इस बीीमाारीी सेे 
बचाानेे केे लि�ए मूंं�गफलीी कीी फसल अवशेेषोंं कोो 
एकत्र करके जल्द सेे जल्द जलाा देेनाा चााहि�ए।
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जड़ काा सड़न रोोग (Root Rot) •	 इस रोोग केे प्रभााव सेे मि�ट्टीी सेे सटे ेपौौधेे 
केे तनेे काा भााग सूूखनेे लगताा है,ै जड़ोंं 
केे पाास मकड़ीी कीी जाालेंं जैैसीी सफ़ेेद 
रचनाा दि�खााई पड़तीी है,ै पौौधेे पीीलेे 
पड़नेे लगतेे हैं,ं प्रभाावि�त फलोंं मेंं दाानेे 
सि�कुडेे हुए याा पूूरीी तरह सेे सड़ जाातेे 
हैIै

•	 इूंं�डो ोफीील एम 45 (Indofill M-45) याा डााइथेेन 
ऍम-45 (Dithane M-45) अथवाा बैैवि�स्टीीन काा 
2 ग्रााम प्रति� लीीटर पाानीी मेंं मि�लााकर छि�ड़कााव 
करनाा चााहि�ए I प्रकोोप अधि�क होोनेे पर 10 दि�नोंं केे 
अंंतरााल पर दुबुााराा छि�ड़कााव करनाा चााहि�ए। 

•	 बीीज काा उपचाार करनेे सेे भीी इस रोोग कोो नि�यंंत्रि�त 
रखाा जाा सकताा है।ै

•	 इस रोोग सेे बचााव केे लि�ए खेेत कीी ग्रीीष्म काालीीन 
गहरीी जुुतााई करनीी भीी लााभदाायक होोतीी है।ै

कीीट प्रबंंधन:

कीीट काा नााम कीीट काा प्रकोोप रोोकथााम

भुुआ पि�ल्लूू : •	 यह कीीट 40 सेे 45 दि�नोंं 
कीी फसल मेंं आताा है।ै यह 
कीीट पौौधोो केे पत्तोो कोो 
खााकर जाालीीदाार बनाा देेताा 
है ै जि�ससेे फसल कोो भाारीी 
नुुकसाान होोताा है।ै 

•	 इस कीीट सेे बचााव केे लि�ए 40 सेे 45 दि�नोंं कीी फसल 
मेंं इडोोक्‍‍सााकाार्वव १५.८ एससीी १.0 मि�लीी. प्रति� लीीटर पाानीी 
याा क्‍‍वीीनाालफाॅॅ�स  तरल १.5 मि�लीी. प्रति� लीीटर पाानीी मेंं 
घोोल कर 10 दि�नोंं केे अंंतरााल पर 2 बाार छि�ड़कााव करनाा 
चााहि�ए।

तनाा-छेेदक •	 तनाा छेेदक कीीट तनेे मेंं छेेद 
कर देेताा है ैजि�ससेे मूंं�गफलीी 
कीी फलि�योंं मेंं दाानेे नहींं 
भरतीी हैं।ं

•	 इस कीीट सेे बचााव केे लि�ए क्लोोरोोपैैरि�फॉॉस 
(Chlorpyrifos) काा उपयोोग 2 मि�लीी एक लीीटर पाानीी 
मेंं मि�लााकर 10 दि�नोंं केे अंंतरााल पर 2 बाार छि�ड़कााव 
करनेे सेे फाायदाा होोताा है।ै

•	 क्‍‍लोोरपााइरीीफाॅॅ�स 20 ई.सीी. सेे बीीजोोपचाार (5 मि�लीी./
कि�लोो) बीीज पर मि�लाा कर बुुआई करे।े इडोोक्‍‍सााकाार्वव 
१५.8 एस.सीी. (500 एम.एल./हे)े याा फलूूवेेडाायााइड काा 
100 मि�लीी./हे ेकीी दर सेे छि�ड़कााव करे।े

•	 अथवाा जैैवि�क वि�धि� मेंं- अग्नेेअस्त्र याा ब्रम्हाास्त्र याा 
हांं�डीीकााथ काा छि�ड़कााव 10 दि�न केे अन्तरााल पर 25 
मि�लीी प्रति� लीीटर पाानीी मेंं मि�लाा कर 2 बाार छि�ड़कााव 
करनाा चााहि�ए I

दीीमक काा प्रकोोप •	 जमीीन मेंं नमीी कीी कमीी होोनेे 
सेे दीीमक काा प्रकोोप शुुरू 
होोताा है ैजोो फसल कोो बहुत 
नुुकसाान पहुंंचाा सकताा है।ै

•	 क्‍‍लोोरपााइरीीफाॅॅ�स 20 EC (chlorpyrifos) काा उपयोोग 
2 मि�लीी एक लीीटर पाानीी मेंं मि�लााकर 10 दि�नोंं केे 
अंंतरााल पर छि�ड़कााव करनेे सेे फाायदाा होोताा है।ै

•	 नि�कााई गुुड़ााई कर मि�ट्टीी नहींं चढ़ाानेे सेे भीी दीीमक काा 
प्रकोोप होोताा है।ै

•	 क्‍‍लोोरपााइरीीफाास 20 EC 5 मि�लीी. कि�लोो बीीज दर सेे 
बीीज पर लेेपि�त कर केे बुुआई करे।े
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सिं�चंााई प्रबंंधन

मूंं�गफलीी खरीीफ केे समय झाारखंंड मंें होोतीी हैै इसलि�ए सिं�चंााई कीी आवश्यकताा नहींं� होोतीी हैै।

औसत उपज

औसत उपज (झाारखंंड) – 1050 कि�लोो प्रति� हेेक्टेेयर।
औसत उपज (इंंडि�याा) - 1320 कि�लोो प्रति� हेेक्टेेयर।
संंभाावि�त उपज 

कि�स्म अनुुमाानि�त उपज (कि�लोो प्रति� 25 डि�समि�ल)

धरणीी 225

K- 6 325 
वि�शेषे बाातंें 

	9 अप्रैैल सेे मई महीीनेे मेंं खेेत कीी गरमाा जुुतााई 6 इंंच गहरााई तक करनीी चााहि�ए।
	9 खेेत कोो जुुतााई एक बाार उत्तर सेे दक्षि�ण और दूसूरीी बाार पूूर्वव सेे पश्चि�म दि�शाा मेंं करनीी चााहि�ए। इससेे मि�ट्टीी जनि�त बीीमाारि�योंं काा प्रकोोप 

कीी संंभाावनाा घटतीी है।ै इससेे मि�ट्टीी हल्कीी होोतीी है ैऔर वर्षाा� काा पाानीी जमीीन मेंं ज्याादाा रि�सताा है।ै

फसल काा नााम: ति�ल Sesame (Sesamum indicum)
25 डि�समि�ल जमीीन केे लि�ए

•	 ति�ल सबसेे पुुराानीी ति�लहन फसलोंं मेंं सेे एक है।ै 
•	 ति�ल खरीीफ मौौसम मेंं कीी जाानेे वाालीी एक ति�लहन 

फसल है।ै
•	 झाारखंंड मेंं कोोल्‍‍हाान मुुख्यतःः संंथााल परगनाा, पलाामूू 

प्रमंंडल एवंं कोोल्‍‍हाान प्रमंंडल केे परि�वाार अपनेे बााड़ीी 
जमीीन मेंं इसकीी खेेतीी करतेे हैं।ं

खरीीफ मंें ति�ल कीी खेेतीी करनेे काा समय

झाारखंंड मेंं ति�ल कीी बुुआई काा उचि�त समय 1 जुुलााई सेे 15 
जुुलााई माानाा जााताा है।ै
ति�ल केे लि�ए जमीीन काा प्रकाार

•	 झाारखंंड कीी टांं�ड़- 2 नंंबर जमीीन एवंं बााड़ीी जमीीन ति�ल कीी खेेतीी केे लि�ए उपयुुक्त है।ै 
•	 इसकेे लि�ए ढााल वाालीी जमीीन होोनीी चााहि�ए, जि�समेंं जल नि�काासीी कीी व्यवस्थाा होो। जल जमााव सेे ति�ल कीी फसल कोो भाारीी नुुकसाान 

पहुंंचताा है।ै
ति�ल कीी फसल काा उत्पाादन हेेतुु महत्वपूूर्णण कदम
बीीज केे उन्नत कि�स्म काा चुुनााव

•	 ति�ल केे बीीज काा चुुनााव करतेे समय समाान चमकीीलेे रंगं वाालेे बीीज कोो लेेनाा है ैऔर कीीड़ेे द्वााराा खाायाा नहींं होोनाा चााहि�ए। 
•	 ति�ल काा स्थाानीीय कि�स्म खेेतीी केे लि�ए उपयुुक्त है ैजबकि� ति�ल केे उन्नत/हााइब्रि�ड कि�स्म सेे ज्याादाा उपज लीी जाा सकतीी है।ै 
ति�ल कीी मुुख्य कि�स्मंें

•	 ति�ल कीी स्थाानीीय कि�स्मेंं 80 सेे 90 दि�नोंं मेंं तैैयाार होोतीी हैं ंऔर उन्नत/हााइब्रि�ड कि�स्मेंं 90 सेे 120 दि�नोंं मेंं तैैयाार होो जाातीी हैं।ं
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सिं�चंााई प्रबंंधन

मूंं�गफलीी खरीीफ केे समय झाारखंंड मंें होोतीी हैै इसलि�ए सिं�चंााई कीी आवश्यकताा नहींं� होोतीी हैै।

औसत उपज

औसत उपज (झाारखंंड) – 1050 कि�लोो प्रति� हेेक्टेेयर।
औसत उपज (इंंडि�याा) - 1320 कि�लोो प्रति� हेेक्टेेयर।
संंभाावि�त उपज 

कि�स्म अनुुमाानि�त उपज (कि�लोो प्रति� 25 डि�समि�ल)

धरणीी 225

K- 6 325 
वि�शेषे बाातंें 

	9 अप्रैैल सेे मई महीीनेे मेंं खेेत कीी गरमाा जुुतााई 6 इंंच गहरााई तक करनीी चााहि�ए।
	9 खेेत कोो जुुतााई एक बाार उत्तर सेे दक्षि�ण और दूसूरीी बाार पूूर्वव सेे पश्चि�म दि�शाा मेंं करनीी चााहि�ए। इससेे मि�ट्टीी जनि�त बीीमाारि�योंं काा प्रकोोप 

कीी संंभाावनाा घटतीी है।ै इससेे मि�ट्टीी हल्कीी होोतीी है ैऔर वर्षाा� काा पाानीी जमीीन मेंं ज्याादाा रि�सताा है।ै

फसल काा नााम: ति�ल Sesame (Sesamum indicum)
25 डि�समि�ल जमीीन केे लि�ए

•	 ति�ल सबसेे पुुराानीी ति�लहन फसलोंं मेंं सेे एक है।ै 
•	 ति�ल खरीीफ मौौसम मेंं कीी जाानेे वाालीी एक ति�लहन 

फसल है।ै
•	 झाारखंंड मेंं कोोल्‍‍हाान मुुख्यतःः संंथााल परगनाा, पलाामूू 

प्रमंंडल एवंं कोोल्‍‍हाान प्रमंंडल केे परि�वाार अपनेे बााड़ीी 
जमीीन मेंं इसकीी खेेतीी करतेे हैं।ं

खरीीफ मंें ति�ल कीी खेेतीी करनेे काा समय

झाारखंंड मेंं ति�ल कीी बुुआई काा उचि�त समय 1 जुुलााई सेे 15 
जुुलााई माानाा जााताा है।ै
ति�ल केे लि�ए जमीीन काा प्रकाार

•	 झाारखंंड कीी टांं�ड़- 2 नंंबर जमीीन एवंं बााड़ीी जमीीन ति�ल कीी खेेतीी केे लि�ए उपयुुक्त है।ै 
•	 इसकेे लि�ए ढााल वाालीी जमीीन होोनीी चााहि�ए, जि�समेंं जल नि�काासीी कीी व्यवस्थाा होो। जल जमााव सेे ति�ल कीी फसल कोो भाारीी नुुकसाान 

पहुंंचताा है।ै
ति�ल कीी फसल काा उत्पाादन हेेतुु महत्वपूूर्णण कदम
बीीज केे उन्नत कि�स्म काा चुुनााव

•	 ति�ल केे बीीज काा चुुनााव करतेे समय समाान चमकीीलेे रंगं वाालेे बीीज कोो लेेनाा है ैऔर कीीड़ेे द्वााराा खाायाा नहींं होोनाा चााहि�ए। 
•	 ति�ल काा स्थाानीीय कि�स्म खेेतीी केे लि�ए उपयुुक्त है ैजबकि� ति�ल केे उन्नत/हााइब्रि�ड कि�स्म सेे ज्याादाा उपज लीी जाा सकतीी है।ै 
ति�ल कीी मुुख्य कि�स्मंें

•	 ति�ल कीी स्थाानीीय कि�स्मेंं 80 सेे 90 दि�नोंं मेंं तैैयाार होोतीी हैं ंऔर उन्नत/हााइब्रि�ड कि�स्मेंं 90 सेे 120 दि�नोंं मेंं तैैयाार होो जाातीी हैं।ं

•	 ति�ल कीी उन्नत/हााइब्रि�ड कि�स्मेंं – RT351 (280 सेे 320 कि�लोो प्रति� एकड़) और RT346 (300 सेे 340 कि�लोो प्रति� एकड़) है।ै
•	 कााकेे सफेेद, कृृष्‍‍णाा, गुुजराात ति�ल 5, गुुजराात ति�ल 6
बीीज कीी छंंटााई एवंं उपचाार

•	 केेवल एक समाान रंगं वाालेे बीीज कोो चुुननाा चााहि�ए। तथाा सूूप कीी मदद सेे खरााब बीीज और दूसूरे ेअनाावश्यक वस्तुुओं ंकोो हटाा देेतेे हैं।ं
•	 ति�ल कीी फसल कोो मि�ट्टीी एवंं बीीज जनि�त रोोगोंं सेे बचााव केे लि�ए बीीज कोो फफूंं� द नााशक जैैसेे बैैवि�स्‍‍टीीन याा काार्बेेन्डााजि�म 2 ग्रााम प्रति� 

कि�लोो बीीज मेंं मि�लाा कर उपचाार करनाा चााहि�ए एवंं बीीजाामृृत काा 50 मि�लीी प्रति� कि�लोो बीीज मेंं मि�लााकर भीी उपचाार कि�याा जाा सकताा 
है।ै

खेेत कीी तैैयाारीी

•	 खेेत कोो हल सेे 2 सेे 3 बाार जुुतााई करनीी चााहि�ए और मि�ट्टीी कोो भुुरभुुरीी बनाानीी चााहि�ए।
•	 अंंति�म जुुतााई केे समय 500 कि�लोो गोोबर खााद 25 डि�समि�ल जमीीन मेंं समाान रूप सेे छि�ड़कााव कर मि�ट्टीी मेंं मि�लाा देेनाा चााहि�ए।
•	 पााटाा चलाा कर जमीीन समतल कर हल सेे 25 सेे.मीी. याा एक बि�त्ताा सेे अधि�क कीी समाान दूरूीी पर बीीज डाालनेे केे लि�ए लााइन खींंचनाा है।ै 
लगाानेे कीी वि�धि� एवंं बीीज दर

•	 25 डि�समि�ल जमीीन मेंं 500 सेे 600 ग्रााम ति�ल काा बीीज पर्याा�प्त होोताा है।ै 
•	 ति�ल काा बीीज छींंट कर लगाानेे कीी प्रथाा है ैलेेकि�न लााइन मेंं लगाानेे सेे उत्पाादन सुुनि�श्चि�त होोतीी है।ै
•	 ति�ल केे बीीज काा आकाार छोोटाा होोनेे केे काारण ति�ल केे बीीज कीी माात्राा केे चाार गुुणाा माात्राा सूूखाा बाालूू मेंं मि�लााकर लााइन मेंं गि�राानाा चााहि�ए 

और बीीज कोो मि�ट्टीी सेे ढक देेनाा चााहि�ए।
•	 बीीज जमीीन मेंं आधाा अंंगुुल सेे ज्याादाा गहरााई मेंं नहींं डाालनाा चााहि�ए इससेे बीीज कीी अंंकुुरण प्रभाावि�त होोतीी है।ै
खााद/उर्ववरक काा प्रयोोग

ति�ल कीी संंभाावि�त उत्पाादन लेेनेे केे लि�ए गोोबर खााद केे अति�रि�क्त राासाायनि�क खााद काा भीी प्रयोोग कि�याा जााताा है।ै 
25 डि�समि�ल जमीीन मंें राासाायनि�क खााद कीी माात्राा (4:4:2:2 कि�लोो न.फाा.पोो.स. प्रति� 25 डीी.)

ति�ल केे लि�ए आवश्यक मुुख्य पोोषक तत्व राासाायनि�क खााद कीी माात्राा

नााइट्रोोजन 4 कि�लोो यूूरि�याा 5.3 कि�लोो

फोोस्फोोरस 4 कि�लोो DAP 5.5 कि�लोो

पोोटााश 2 कि�लोो पोोटााश 3.5 कि�लोो

सल्फर 2 कि�लोो चि�लेेट सल्‍‍फर 2.22 कि�लोो 

•	 DAP 8.8 kg, चि�लेेट सल्‍‍फर कीी कुुल माात्राा 2.22 कि�लोो और MOP 3.5 कि�लोो तथाा यूूरि�याा 4 कि�लोो पााटाा लगाानेे केे पहलेे खेेत मेंं 
डाालनाा चााहि�ए।

•	 बााकीी बचेे यूूरि�याा 1.3 कि�लोो कोो दूसूरे ेनि�कााई केे बााद पूूरे ेखेेत मेंं समाान रूप सेे डाालनाा चााहि�ए।
फसल कीी नि�कााई

•	 ति�ल कीी फसल कोो दोो बाार नि�कााई करनीी चााहि�ए।
•	 पहलीी नि�कााई 15 सेे 17 दि�नोंं मेंं और दूसूरीी नि�कााई 30 सेे 32 दि�नोंं मेंं करनाा चााहि�ए।
फसल कीी सिं�चंााई

•	 खरीीफ मेंं ति�ल कोो सिं�चााई कीी जरूरत नहींं होोतीी है ैपरंतंुु 35 सेे 40 दि�नोंं मेंं फूूल आनेे केे समय जमीीन मेंं नमीी कम होोनेे पर हल्कीी सिं�चााई 
करनीी चााहि�ए।

फसल मंें रोोग प्रबंंधन

•	 ति�ल कीी फसल मेंं प्राायःः रोोग काा प्रकोोप नहींं होोताा है।ै
फसल मंें कीीट प्रबंंधन
•	 ति�ल कीी फसल मेंं दोो प्रमुुख कीीट नुुकसाान पहुंंचाातेे हैं ं1. गॉॉल मक्खीी 2. फलि�छेदक (Capsule borer)
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कीीट काा नााम कीीट काा प्रकोोप रोोकथााम

 गॉॉल मक्खीी (Gall fly) •	 गॉॉल मक्खीी ति�ल केे फूूल लगनेे 
केे समय अंंडेे देेतीी है,ै इससेे नि�कलेे 
निं�फ (Nymph) फूूल केे कलि�योंं 
सेे अपनाा भोोजन लेेतेे हैं ं जि�ससेे 
फूूल नहींं खि�लतीी है ैजबकि� यह 
फूूलाा हुआ गांं�ठ जैैसाा दि�खतीी है ै
और बााद मेंं गि�र जाातीी हैं।ं

•	 इस कीीट केे नि�यंंत्रण हेतेुु कोोन्फ़ि��डोोर (Confidor) 1 
मि�लीी प्रति� 3 लीीटर पाानीी मेंं मि�लााकर 2 बाार छि�ड़कााव 
करें।ं यह छि�ड़कााव 40वेंं एवंं 60वेंं दि�नोंं मेंं करनाा 
चााहि�ए।

•	  जैैवि�क दवााई मेंं – आग्नेेयाास्त्र, हांं�ड़ीीकााथ याा ब्रम्हाास्त्र 
काा प्रयोोग 30 मि�लीी प्रति� लीीटर पाानीी मेंं मि�लााकर हर 
10 दि�न मेंं छि�ड़कााव करनाा चााहि�ए।

 फलि�छेदक (Capsule borer) •	 इसकाा पि�ल्लूू (Caterpillar) 
पत्ति�योंं कोो मि�लाा कर जाालाा 
बनााताा है ैऔर पट्टि�योंं कोो खााकर 
पौौधोंं कोो कमजोोर करताा है ैऔर 
पौौधाा सूूखनेे लगताा है।ै 

•	 इससेे बचााव केे लि�ए ति�ल कीी फसल मेंं कोोन्फ़ि��डोोर 
(Confidor) 1 मि�लीी प्रति� 3 लीीटर पाानीी मेंं मि�लााकर 
2 बाार छि�ड़कााव करें।ं यह छि�ड़कााव 40वेंं एवंं 60वेंं 
दि�नोंं मेंं करनाा चााहि�ए।

•	 जैैवि�क दवााई मेंं – आग्नेेयाास्त्र, हांं�ड़ीीकााथ याा ब्रम्हाास्त्र 
काा प्रयोोग 30 मि�लीी प्रति� लीीटर पाानीी मेंं मि�लााकर हर 
10 दि�न मेंं छि�ड़कााव करनाा चााहि�ए।

औसत उपज

औसत उपज (झाारखण्ड): 480 कि�लोो प्रति� हेके्‍‍टेयेर

औसत उपज (इंंडि�याा): 450 कि�लोो प्रति� हेके्‍‍टेयेर

उपरोोक्त कि�स्म 25 डि�समि�ल जमीीन मेंं 70 सेे 75 कि�लोो उपज कीी संंभाावनाा है ैI

फसल कीी कटााई
•	 जब ति�ल केे पत्तेे तथाा तनेे काा रंगं पीीलाा होोनेे लगेे और नि�चलेे हि�स्सेे केे पत्तेे गि�रनेे लगेे तभीी ति�ल केे फसल कीी कटााई करनेे काा सहीी 

समय होोताा है।ै
•	 ति�ल केे पौौधोंं कोो जमीीन सेे 3 इंंच ऊपर सेे कााट कर खुुलेे धूूप मेंं ढेेर लगााकर 7 सेे 10 दि�नोंं तक रखनाा चााहि�ए इसकेे बााद ति�ल कीी झड़ााई 

करनीी चााहि�ए। 

फसल काा नााम : बुुनाा धाान, Direct Seeded Rice (DSR) (Oryza sativa)
25 डि�समि�ल जमीीन केे लि�ए

•	 झाारखंंड कीी परि�वेेश मेंं बुुनाा धाान कीी उपज भीी रोोपाा 
धाान कीी तरह होो सकतीी है।ै

•	 बुुनाा धाान वि�धि� मेंं बीीड़ाा याा नर्ससरीी तैैयाार करनेे कीी 
जरूरत नहींं होोतीी है।ै

•	 बुुनाा धाान कीी खेेतीी मेंं समय, मजदूरूीी और पैैसाा तीीनोंं 
बचताा है।ै

•	 बुुनाा धाान लााइन सेे करनेे पर नि�कााई भीी आसाानीी सेे होो 
जाातीी है।ै
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•	 बुुनाा धाान कीी वि�धि� सेे धाान केे खेेत मेंं रबीी फसल (चनाा, सरसोंं, मसूूर, खेेसाारीी इत्याादि�) समय पर लगााई जाा सकतीी है।ै

जमीीन काा प्रकाार
2 नंंबर टांं�ड याा 3 नंंबर दोोन जमीीन बुुनाा धाान कीी खेेतीी केे लि�ए उपयुुक्त माानाा जााताा है।ै जाानकाारीी केे सााथ कि�साान, 2 नंंबर एवंं 1 नंंबर दोोन जमीीन 
मेंं भीी इस वि�धि� सेे धाान लगाा सकतेे है।ै 
बुुनाा वि�धि� सेे खेेतीी करनेे काा उचि�त समय
मई महीीनेे केे अंंति�म सप्तााह सेे लेेकर जुुलााई महीीनेे केे दूसूरे ेसप्तााह तक सीीधेे धाान केे बीीज कीी बुुआई कीी जाा सकतीी है।ै 

बुुनाा धाान वि�धि� सेे धाान उत्पाादन केे महत्वपूूर्णण कदम
बीीज केे उन्नत कि�स्म काा चुुनााव एवंं छंंटााई-
स्थाानीीय याा उन्नत कि�स्म केे बीीज काा उपयोोग सीीधेे बुुनाा वि�धि� द्वााराा धाान कीी खेेत मेंं कीी जाातीी है।ै बुुनाा वि�धि� सेे धाान करनेे केे लि�ए जमीीन केे 
प्रकाार केे अनुुसाार तैैयाार होोनेे वाालेे धाान केे बीीज काा प्रयोोग करनाा चााहि�ए जैैसेे टााड़ 2 और दोोन 3 केे लि�ए 90 सेे 110 दि�नोंं केे धाान काा बीीज लेेनाा 
चााहि�ए। बीीज कीी बुुनााई सेे पहलेे बीीज कीी छंंटााई कर कमजोोर एवंं रोोगग्रस्त बीीज कोो हटाा लि�याा जााताा है।ै जि�ससेे धाान केे पौौधेे स्वस्थ होोतेे है ै
एवंं उपज मेंं वृृद्धि� सुुनि�श्चि�त होोतीी है।ै 

धाान केे बीीज कीी छंंटााई कीी वि�धि� 
स्वस्थ बीीज कीी छंंटााई केे लि�ए पहलेे नमक पाानीी काा घोोल (ब्राायइन वााटर सोोल्यूूसन) तैैयाार करतेे है।ै इस घोोल कोो तैैयाार करनेे केे लि�ए सााफ 
पाानीी, सााधाारण नमक और स्वस्थ अंंडाा याा अंंडेे केे वजन केे बरााबर काा आलूू लेेतेे हैं।ं पाानीी और नमक काा घोोल बनाातेे हैं ंजबकि� अंंडाा याा आलूू 
सेे घोोल कीी गुुणवत्ताा जाँँ�चीी जाातीी है।ै पाानीी मेंं नमक कोो थोोड़ाा-थोोड़ाा कर घोोलतेे जाातेे हैं ंऔर अंंडाा याा आलूू कोो घोोल मेंं डााल कर जांं�च करतेे 
रहतेे हैं ंकीी घोोल तैैयाार हुआ याा नहींं (अंंडाा कोो सााबुुत रखनाा है ैफोोड़नाा नहींं है ै)। जब अंंडाा याा आलूू घोोल मेंं तैैरनेे लगेे और अंंडाा याा आलूू काा 
कुुछ हि�स्साा (एक अट्ठन्‍‍नीी जि�तनाा) घोोलेे सेे बााहर दि�खेे तोो समझ लेेनाा चााहि�ए कीी घोोल तैैयाार होो गयाा है।ै अंंडेे कोो साावधाानीी सेे नि�कााल कर अलग 
रख लेंं। अब घोोल मेंं धाान केे बीीज कोो डाालतेे हैं।ं घोोल केे ऊपर तैैरतेे धाान कोो अलग नि�कााल कर रखतेे हैं ंऔर पाानीी मेंं नीीचेे डूूबेे हुए धाान कोो 
अलग रखतेे हैं।ं पाानीी मेंं नीीचेे डूूबाा धाान हीी स्वस्थ धाान है ैजि�सेे सााफ पाानीी मेंं अच्छीी तरह धोोनाा है ैजब तक कीी धाान सेे नमक काा स्वााद न नि�कल 
जाायेे। इस धाान केे बीीज काा अब उपचाार करनाा होोगाा।
बीीज उपचाार कीी वि�धि�
बीीज जनि�त रोोग एवंं मि�ट्टीी केे फफूंं� द सेे बचााव केे लि�ए बीीज उपचाार करनाा आवश्यक है।ै धाान केे बीीज कोो उपचाारि�त करनेे केे लि�ए फफूंं� द नााशक 
जैैसेे बैैवि�स्टीीन (Bavistin) केे 2 ग्रााम प्रति� कि�लोो बीीज मेंं अच्छीी तरह मि�लााकर छाायाा मेंं बीीज कोो सूूखाा लेेनाा चााहि�ए। बीीज उपचाार केे लि�ए 
बीीजाामृृत काा 50 मि�लीी प्रति� कि�लोो कीी दर सेे प्रयोोग भीी कि�याा जाा सकताा है।ै

फोोटोो : - बीीज कीी छँँटााई एवंं उपचाार

सीीधेे धाान कीी बुुनााई केे लि�ए खेेत कीी तैयैाारीी
जमीीन कीी जुुतााई केे पहलेे 500 कि�लोो गोोबर खााद प्रति� 25 डि�समि�ल काा प्रयोोग कर खेेत कीी दोो सेे तीीन बाार जुुतााई करेंIं राासाायनि�क खााद केे 
बतााए माात्राा मेंं सेे DAP कीी पूूरीी माात्राा और पोोटााश एवंं यूूरि�याा कीी आधीी-आधीी माात्राा और रीीजेंंट-जीी आर 2 कि�लोो प्रति� 25 डि�समि�ल केे दर सेे 
पूूरे ेखेेत मेंं समाान रूप सेे डााल कर पााटाा लगाा कर खेेत कोो समतल कर दंें। समतल कि�ए खेेत मेंं लााइन माार्ककर  याा हल याा कुुदााल काा इस्तेेमााल 
कर 10 इंंच (एक बि�त्ताा सेे थोोड़ाा अधि�क) कीी दूरूीी मेंं लााइन बनाा लेंं। 
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फोोटोो : - बीीज गि�राानेे केे लि�ए लााइन बनाानाा एवंं माार्ककर  काा उपयोोग

बीीज काा दर एवंं लगाानेे कीी वि�धि�
•	 25 डि�समि�ल जमीीन केे लि�ए 8 सेे 10 कि�लोोग्रााम बीीज कीी आवश्यकताा होोगीीI 
•	 ऊपर बतााए गए तरीीकेे सेे लााइन बनाा कर हर लााइन मंें बीीज कोो हथेलीी और उँँगलि�योंं कीी मदद सेे बीीज कोो लगााताार गि�राानाा 

चााहि�ए। अगर 4-4 इंंच कीी दूरूीी पर बीीज गि�रााते ेहंैं तोो एक-एक जगह पर 3 सेे 4 बीीज गि�रााएंंI 
•	 बीीज कोो समाान दूरूीी मंें एवं ंलााइन मंें लगाानेे सेे प्रत्येेक पौौधेे कोो समाान रूप सेे हवाा, धूूप एवं ंउर्ववरक उपलब्ध होोताा हैै, इसकेे 

सााथ कोोड़ााई करनेे मंें भीी आसाानीी होोतीी हैैI लााइन मंें बीीज कोो गि�राानेे केे बााद हल्केे पैरै सेे बीीजोंं कोो मि�ट्टीी सेे ढक दंें जि�ससेे 
धाान काा बीीज 2 अंंगुुल नीीचेे चलाा जााए। 

धाान कीी बीीज कीी कि�स्मंें

कि�स्म
फसल कीी 

अवधि�
जमीीन काा प्रकाार अनुुमाानि�त उपज

बि�रसाा वि�काास धाान 110 90 सेे 95 दि�न टााड़ 3.5 टन/हेे

9 दाानाा 90 सेे 120 दि�न टााड़ 3 टन/हेे

बि�रसाा वि�काास धाान 109 95 सेे 115 दि�न टााड़ 3 टन/हेे

बि�रसाा वि�काास धाान 108/अन्‍‍जलीी 75 सेे 125 दि�न टााड़ 2.5 टन/हेे

फोोटोो : - लााइन सेे धाान बीीज गि�राानाा और धाान काा पौौधाा नि�कलनाा।

खााद/उर्ववरक काा प्रयोोग (25 डि�समि�ल केे लि�ए) 4:2:2 कि�लोो एन.पीी.केे. प्रति� 25 डीी.
धाान कीी अच्छीी फसल केे लि�ए गोोबर खााद केे अति�रि�क्त राासाायनि�क खााद काा भीी प्रयोोग आवश्यक है।ै इसकाा वि�वरण नि�म्नलि�खि�त है।ै

धाान केे सीीधीी बुुनााई केे लि�ए आवश्यक मुुख्य पोोषक तत्व राासाायनि�क खााद कीी माात्राा

नााइट्रोोजन 4 कि�लोो यूूरि�याा 7.0 कि�लोो

फोोस्फोोरस 2 कि�लोो DAP 4.4 कि�लोो

पोोटााश 2 कि�लोो MOP 3.34 कि�लोो
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•	 DAP कीी कुुल माात्राा 4.4 कि�लोो और यूूरि�याा 2.0 कि�लोो तथाा पोोटााश 3.5 कि�लोो पााटाा लगाानेे केे पहलेे खेेत मेंं डाालनाा चााहि�ए।
•	 बााकीी बचेे यूूरि�याा कीी आधीी-आधीी माात्राा क्रमशःः पहलेे और दूसूरे ेनि�कााई केे बााद पूूरे ेखेेत मेंं 2.5-2.5 कि�लोो समाान रूप सेे डाालनाा चााहि�ए।

फोोटोो : - नि�कााई केे लि�ए वीीडर यंंत्र काा उपयोोग

नि�कााई गुुड़ााई मंें वीीडर काा उपयोोग
•	 सीीधीी धाान कीी बुुआई वि�धि� वाालेे खेेत मेंं घाास केे नि�यंंत्रण हेतेुु दोो बाार नि�कााई-कोोड़ााई करनाा अनि�वाार्यय हैIै नि�कााई गुुड़ााई हााथ सेे बहुत 

कष्टकाारक कााम है ैजि�समेंं अधि�क मजदूरूोंं कीी भीी आवश्यकताा होोतीी है,ै इसलि�ए वीीडर काा उपयोोग उचि�त एवंं मददगाार होोगाा। पहलाा 
नि�कााई-कोोड़ााई धाान बुुनााई सेे 10-15 दि�नोंं पर तथाा दूसूराा नि�कााई-कोोड़ााई 25-30 दि�नोंं पर वीीडर कीी मदद सेे करनाा चााहि�ए। पहलीी 
नि�कााई समय सेे नहींं करनेे पर धाान कीी फसल कमजोोर होो जााएगीी और संंभाावि�त उपज कम होोगीी। 

नोोट : धाान कीी कीीट एवंं रोोग प्रबंंधन कीी जाानकाारीी धाान केे उन्नत तरीीकेे सेे रोोपााई वाालेे हि�स्सेे मेंं वि�स्ताारपूूर्ववक 
जाानकाारीी दीी गई है.ै

सिं�चंााई प्रबंंधन

आम तौौर पर बुुनाा धाान मेंं सिं�चााई कीी जरूरत नहींं पड़तीी है ैI लेेकि�न सूूखाा होोनेे कीी अवस्थाा मेंं पाानीी देेनाा चााहि�ए I

औसत उपज

औसत उपज (झाारखण्ड) : 2240 कि�लोो प्रति� हेेक्टेेयर
औसत उपज (इंंडि�याा) : 2410 कि�लोो प्रति� हेेक्टेेयर
संंभाावि�त उपज : मध्‍‍यम जमीीन (दोोन 3 एवंं दोोन 2) केे लि�येे

धाान कीी कि�स्म फसल अवधि� जमीीन केे प्रकाार उपज

सहभाागीी (Sahbhagi) ११५ दि�न दोोन 3 एवंं दोोन 2 ४ टन/हेे

IR-64, DRT-1 १२५ दि�न दोोन 3 एवंं दोोन 2 ४ टन/हेे

DRR-44 ११५-१२० दि�न दोोन 3 एवंं दोोन 2 ४.5 टन/हेे

MTU-1010 ११५ दि�न दोोन 3 एवंं दोोन 2 ४ टन/हेे

वि�शेषे बाातंें 

	9 अप्रैैल सेे मई महीीनेे मेंं खेेत कीी गरमाा जुुतााई 6 इंंच गहरााई तक करनीी चााहि�ए। 

	9 खेेत कोो जुुतााई एक बाार उत्तर सेे दक्षि�ण और दूसूरीी बाार पूूर्वव सेे पश्चि�म दि�शाा मेंं करनीी चााहि�ए। इससेे मि�ट्टीी जनि�त बीीमाारि�योंं काा 
प्रकोोप कीी संंभाावनाा घटतीी है।ै इससेे मि�ट्टीी हल्कीी होोतीी है ैऔर वर्षाा� काा पाानीी जमीीन मेंं ज्याादाा रि�सताा है।ै
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फसल काा नााम: उन्नत रोोपाा धाान, Improved Transplanted Paddy  
(Oryza sativa)

25 डि�समि�ल जमीीन केे लि�ए
•	 झाारखण्ड रााज्य मेंं धाान सबसेे अधि�क कि�याा जाानेे 

वाालाा खााद्याान्न फसल है।ै
•	 धाान कीी फसल अलग-अलग जमीीन प्रकाार केे लि�ए 

अलग-अलग कि�स्म केे बीीज सेे कि�याा जााताा है।ै
•	 धाान कीी फसल केे लि�ए नर्ससरीी याा बीीड़ाा बनाा कर और 

सीीधेे बीीज कीी बुुनााई कर भीी कि�याा जााताा है।ै

झाारखंंड केे जमीीन केे अनुुसाार धाान कीी फसल 
कीी वि�शेषेतााएंं
झाारखंंड मेंं मुुख्यतःः तीीन प्रकाार केे जमीीन पाायेे जाातेे हैं।ं जि�नमेंं 
अलग-अलग धाान कीी खेेतीी कीी जाातीी है।ै

1.	 टााड़ – इस प्रकाार केे जमीीन मेंं जल्दीी पकनेे वाालेे धाान अर्थाा�त 100 दि�नोंं सेे कम समय वाालीी धाान (गोोड़ाा धाान ) कीी खेेतीी कीी जाातीी है।ै 
इसेे सीीधेे बुुनाा वि�धि� सेे खेेतीी करनाा हमेेशाा अच्छाा होोताा है।ै 

2.	 चौौराा याा बााइद याा मध्यम – इस प्रकाार केे जमीीन मेंं मध्यम समय अर्थाा�त 110 सेे 125 दि�नोंं वाालीी धाान कीी खेेतीी कीी जाातीी है।ै
3.	 दोोन याा बोोहााल याा बााईहाार – जबकि� दोोन जमीीन मेंं लंंबेे समय अर्थाा�त 125 दि�नोंं सेे अधि�क वाालीी धाान कीी खेेतीी कीी जाातीी है।ै

टांं�ड़ एवंं चौौराा जमीीन मेंं सीीधेे बुुनाा वि�धि� (DSR) द्वााराा धाान कीी खेेतीी लााभदाायक होोतीी है,ै जबकि� दोोन जमीीन मेंं धाान कीी खेेतीी केे लि�ए नर्ससरीी याा 
बीीड़ाा तैैयाार कर पौौधोंं कीी रोोपााई वि�धि� द्वााराा खेेतीी कीी जाातीी है।ै

नोोट :- सीीधेे धाान कीी बुुआई (DSR) केे तरीीकेे केे लि�ए इससेे संंबन्धि�त वि�वरणि�काा देेखेंं।

धाान कीी नर्ससरीी 
धाान कीी नर्ससरीी दोो वि�धि� सेे तैैयाार कीी जाातीी है ै–

•	 गीीलीी नर्ससरीी याा काादोो बीीड़ाा – जूून केे अंंति�म सप्तााह सेे लेेकर जुुलााई केे प्रथम सप्तााह तक इस वि�धि� सेे नर्ससरीी करनेे काा समय उचि�त होोताा 
है।ै पाानीी कीी व्यवस्थाा रहनेे पर नर्ससरीी एक सप्तााह पहलेे भीी कि�याा जाा सकताा है।ै

•	 सूूखीी नर्ससरीी याा लेेवाा बीीड़ाा - जूून केे दूसूरे ेसप्तााह सेे लेेकर जुुलााई केे प्रथम सप्तााह तक इस वि�धि� सेे नर्ससरीी करनेे काा समय उचि�त होोताा है।ै

धाान कीी नर्ससरीी करनेे केे लि�ए धाान कीी रोोपााई कीी जमीीन केे 10वेंं भााग मेंं नर्ससरीी करनीी होोतीी है।ै आइयेे हम इसेे उदााहरण सेे समझतेे है ै– जैैसेे अगर 
कि�सीी कि�साान कोो 1 एकड़ (100 डि�समि�ल) मेंं धाान कीी रोोपााई करनीी है ैतोो उसेे 10वींं भााग याानीी कीी 10 डि�समि�ल मेंं नर्ससरीी करनीी होोगीी, उसीी तरह 
25 डि�समि�ल केे लि�ए 2.5 डि�समि�ल जमीीन पर नर्ससरीी करनीी होोगीी I 

फोोटोो : सूूखीी नर्ससरीी बेेड फोोटोो : गीीलीी नर्ससरीी बेेड
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धाान काा उत्पाादन हेेतुु कुुछ महत्वपूूर्णण कदम
बीीज केे उन्नत कि�स्म काा चुुनााव
सहीी धाान कीी कि�स्म जमीीन केे अनुुसाार चयन करनेे सेे संंभाावि�त उपज लि�याा जाा सकताा है।ै

धाान कीी कि�स्मंें, अवधि�, जमीीन केे प्रकाार एवंं उत्पाादन 
नि�म्न वि�वरण सेे इसकेे बाारे ेमेंं जाानेे 

धाान कीी कि�स्म फसल कीी अवधि� उपयुुक्त जमीीन प्रकाार अनुुमाानि�त उपज

स्‍‍वर्णाा� (MTU-7029) 140 सेे 145 दि�न दोोन 1 6.0 टन/हेे

सााथांं� मसुुरीी BPT 520 140 सेे 145 दि�न दोोन 1 5.5 टन/हेे

रााजश्रीी 140 दि�न दोोन 1 5.0 टन/हेे

प्रोोएग्रोो 6644 135 सेे 140 दि�न दोोन 1 6.0 टन/हेे

बीीज कीी छंंटााई
•	 बीीज कीी छंंटााई करनेे सेे स्वस्थ नर्ससरीी याा बीीड़ाा तैैयाार होोताा है ैतथाा बीीज जनि�त रोोगोंं सेे बचााव कीी संंभाावनाा बढ़ जाातीी है।ै 

•	 स्वस्थ बीीज कीी छंंटााई केे लि�ए पहलेे नमक पाानीी काा घोोल (ब्राायइन वााटर सोोल्यूूसन) तैैयाार करतेे है।ै इस घोोल कोो तैैयाार करनेे केे लि�ए 
सााफ पाानीी और सााधाारण नमक और स्वस्थ अंंडाा याा अंंडेे केे वजन केे बरााबर काा आलूू लेेतेे हैं।ं पाानीी और नमक काा घोोल बनाातेे हैं ंजबकि� 
अंंडाा याा आलूू सेे घोोल कीी गुुणवत्ताा जाँँ�चीी जाातीी है।ै पाानीी मेंं नमक कोो थोोड़ाा-थोोड़ाा कर घोोलतेे जाातेे हैं ंऔर अंंडाा याा आलूू कोो घोोल मेंं 
डााल कर जांं�च करतेे रहतेे हैं ंकीी घोोल तैैयाार हुआ याा नहींं (अंंडाा कोो सााबुुत रखनाा है ैफोोड़नाा नहींं है)ै। जब अंंडाा याा आलूू घोोल मेंं तैैरनेे 
लगेे और अंंडाा याा आलूू काा कुुछ हि�स्साा (एक अट्ठन्‍‍नीी जि�तनाा) घोोलेे सेे बााहर दि�खेे तोो समझ लेेनाा चााहि�ए कीी घोोल तैैयाार होो गयाा है।ै अंंडेे 
कोो साावधाानीी सेे नि�कााल कर अलग रख लेंं। अब घोोल मेंं धाान केे बीीज कोो डाालतेे हैं।ं घोोल केे ऊपर तैैरतेे धाान कोो अलग नि�कााल कर 
रखतेे हैं ंऔर पाानीी मेंं नीीचेे डूूबेे हुए धाान कोो अलग रखतेे हैं।ं पाानीी मेंं नीीचेे डूूबाा धाान हीी स्वस्थ धाान है ैजि�सेे सााफ पाानीी मेंं अच्छीी तरह धोोनाा 
है ैजब तक कीी धाान सेे नमक काा स्वााद न नि�कल जाायेे। इस धाान केे बीीज काा अब उपचाार करनाा होोगाा।

फोोटोो : - धाान कीी बीीज कीी छटााई
धाान केे बीीज काा उपचाार
बीीज जनि�त रोोग एवंं मि�ट्टीी केे फफूंं� द सेे बचााव केे लि�ए बीीज उपचाार करनाा आवश्यक है।ै छंंटााई कीी हुई धाान केे बीीज कोो छंंटााई केे तुुरंतं बााद 
उपचाारि�त करनेे केे लि�ए फफूंं� द नााशक जैैसेे बैैवि�स्टीीन (Bavistin) केे 2 ग्रााम प्रति� कि�लोो कीी दर सेे बीीज मेंं अच्छीी तरह मि�लााकर छाायाा मेंं बीीज 
कोो सूूखाा लेेनाा चााहि�ए। बीीज उपचाार केे लि�ए बीीजाामृृत काा 50 मि�लीी प्रति� कि�लोो कीी दर सेे प्रयोोग भीी कि�याा जाा सकताा है।ै

धाान काा नर्ससरीी याा बीीड़ाा तैैयाार करनाा
•	 धाान काा बीीड़ाा करनेे केे लि�ए हमेेशाा ऐसेे जगह काा चुुनााव करनाा चााहि�ए जहांं� पर धूूप होो तथाा पटवन कीी सुुवि�धाा होो।

•	 नर्ससरीी केे लि�ए एक मीीटर याा तीीन फीीट याा डेेढ़ हााथ चौौड़ाा और सुुवि�धाानुुसाार 10 मीीटर याा 20 मीीटर लंंबाा बेेड बनाानाा चााहि�ए। गीीलीी नर्ससरीी 
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बेेड कीी ऊंंचााई आधाा फीीट एवंं सूूखीी नर्ससरीी कीी ऊंंचााई तीीन इंंच रखनीी चााहि�ए। 
दोो बेेड केे बीीच एक फीीट कीी दूरूीी रखनीी चााहि�ए।

•	 नर्ससरीी केे लि�ए जमीीन तैैयाार करनेे केे लि�ए 3 सेे 4 बाार जुुतााई कर मि�ट्टीी कोो 
भुुरभुुरीी (सुुखीी नर्ससरीी केे लि�ए ) याा काादोो (गीीलीी नर्ससरीी केे लि�ए) तैैयाार करनाा 
चााहि�ए। आखि�रीी जुुतााई केे पहलेे गोोबर खााद (4 सेे 5 खाँँ�चीी 2.5 डि�समि�ल मेंं) 
डाालकर जुुतााई करनीी चााहि�ए और पााटाा चलाानाा चााहि�ए। 2.5 डि�समि�ल मेंं नर्ससरीी 
बेेड कोो बनाा कर, रीीजेंंट-GR 25 ग्रााम और राासाायनि�क खााद काा मि�श्रण (250 
ग्रााम यूूरि�याा और 500 ग्रााम SSP) समाान रूप सेे डाालनाा चााहि�ए।

धाान रोोपाा कीी 
जमीीन काा आकाार 

नर्ससरीी याा बीीड़ाा बनाानेे कीी 
जमीीन काा आकाार

नर्ससरीी बेेड काा आकाार
नर्ससरीी बेेड कीी 

संंख्याा

एक एकड़ 10 डि�समि�ल
1 मीीटर X 10 मीीटर 40

1 मीीटर X 20 मीीटर 20

25 डि�समि�ल 2.5 डि�समि�ल
1 मीीटर X 10 मीीटर 10

1 मीीटर X 20 मीीटर 5

बीीज कीी माात्राा

•	 25 डि�समि�ल जमीीन केे लि�ए 3 सेे 4 कि�लोोग्रााम बीीज (दोोन केे प्रकाार केे अनुुसाार) कीी आवश्यकताा होोगीी I 
•	 15 सेे 22 दि�न (2 सेे 3 सप्तााह) मेंं पौौधाा रोोपााई केे लि�ए तैैयाार होो जााताा है।ै

रोोपााई करनेे केे लि�ए खेेत कीी तैयैाारीी

रोोपाा खेेत कीी तैैयाारीी केे लि�ए तीीन सेे पाँँ�च दि�नोंं केे अंंतरााल पर दोो सेे तीीन बाार जुुतााई करनाा चााहि�ए। जमीीन कीी जुुतााई केे पहलेे 500 कि�लोो 
गोोबर खााद काा प्रयोोग 25 डि�समि�ल जमीीन मेंं करें।ं अच्छीी तरह काादोो तैैयाार होोनेे केे बााद खेेत मेंं मि�ट्टीी केे कीीटोंं सेे बचााव केे लि�ए रीीजेंंट-GR 2 
कि�लोो प्रति� 25 डि�समि�ल जमीीन और राासाायनि�क खााद केे बतााए माात्राा मेंं सेे DAP कीी पूूरीी माात्राा और यूूरि�याा एवंं पोोटााश कीी आधीी-आधीी माात्राा 
कोो पूूरे ेखेेत मेंं समाान रूप सेे डााल कर पााटाा लगाा कर खेेत कोो समतल कर दंें।

उसकेे उपरांं�त रस्सीी कीी मदद सेे लााइन सेे लााइन कीी दूरूीी 10 इंंच (एक बि�त्ताा सेे थोोड़ाा अधि�क) रखतेे हुए 2 सेे 3 पौौधाा कोो 8 इंंच कीी दूरूीी (एक 
बि�त्ताा सेे थोोड़ाा कम) पर रोोपाा लगाायेंं। (रस्सीी मेंं पहलेे सेे 8 – 8 इंंच पर पुुराानाा कपड़ाा काा टुुकड़ाा बांं�ध कर रोोपाा करनेे सेे पौौधाा सेे पौौधाा काा बरााबर 
दूरूीी रखनाा आसाान होोताा है।ै) कि�सीी काारण सेे रोोपााई मेंं देेरीी होोनेे पर लााइन सेे लााइन कीी दूरूीी कोो 8 इंंच एवंं पौौधाा सेे पौौधाा कीी दूरूीी 6 इंंच रखनाा 
चााहि�ए।

फोोटोो : - लााइन मेंं धाान कीी रोोपााई

फोोटोो : - धाान केे बीीज काा उपचाार
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खााद/उर्ववरक काा प्रयोोग (12:6:4 कि�लोो एन.पीी.केे. कि�लोो प्रति� 25 डीी.)
धाान कीी अच्छीी फसल केे लि�ए गोोबर खााद केे अति�रि�क्त राासाायनि�क खााद काा भीी प्रयोोग आवश्यक है।ै राासाायनि�क खााद काा वि�वरण 25 
डि�समि�ल जमीीन केे लि�ए नि�म्नलि�खि�त है।ै

धाान केे लि�ए आवश्यक मुुख्य पोोषक तत्व राासाायनि�क खााद कीी माात्राा

नााइट्रोोजन 12 कि�लोो यूूरि�याा 21.17 कि�लोो

फोोस्फोोरस 6 कि�लोो DAP 13.2 कि�लोो

पोोटााश 4 कि�लोो पोोटााश 6.68 कि�लोो
•	 DAP कीी कुुल माात्राा 13.2 कि�लोो और यूूरि�याा 10 कि�लोो तथाा पोोटााश 6 कि�लोो पााटाा लगाानेे केे पहलेे खेेत मेंं डाालनाा चााहि�ए।
•	 बााकीी बचेे यूूरि�याा और MOP कीी माात्राा क्रमशःः पहलेे यूूरि�याा 5.58 कि�लोो तथाा MOP 3.5 कि�लोो, दूसूरीी नि�कााई पर यूूरि�याा कीी 5.58 

कि�लोो कीी दर सेे पुुन: नि�कााई केे बााद पूूरे ेखेेत मेंं समाान रूप सेे डाालनाा चााहि�ए।
नि�कााई–गुुड़ााई
•	 धाान कीी फसल मेंं दोो बाार नि�कााई-कोोड़ााई करनाा अनि�वाार्यय है।ै पहलाा नि�कााई-कोोड़ााई पौौधाा लगाानेे केे 15 सेे 25 दि�नोंं केे बााद तथाा दूसूराा 

नि�कााई-कोोड़ााई 40 सेे 50 दि�नोंं केे बााद करनाा चााहि�ए। नि�कााई गुुड़ााई हााथ सेे बहुत कष्टकाारक कााम है ै जि�समेंं ज्याादाा मजदूरूोंं कीी 
आवश्यकताा होोतीी है,ै इसलि�ए वीीडर काा उपयोोग उचि�त एवंं मददगाार होोगाा। धाान केे रोोपााई वाालेे खेेत मेंं कोोनोो-वीीडर काा उपयोोग करनाा 
चााहि�ए। 

 
फोोटोो : - धाान मेंं नि�कााई केे लि�ए कोोनोो-वीीडर काा उपयोोग

रोोग प्रबंंधन

रोोग काा लक्षण उपचाार वि�धि�

झुुलसाा याा ब्लाास्ट रोोग (Blast) : 
यह बीीमाारीी प्राायःः गााड़ाा नि�कलनेे सेे 
पहलेे होोतीी है ैइसमेंं पत्ति�योंं पर छोोटे-े
छोोटे े चौौड़ेे नााव आकाार केे भूूरे े धब्बेे 
दि�खााई देेतेे हैं।ं जोो धीीरे-ेधीीरे ेपूूरे ेपत्तेे पर 
फैैल जाातेे हैं ंइनकेे बीीच काा भााग रााख 
केे रंगं काा होोताा है।ै

•	 बैैवि�स्टीीन (Bavistin) याा इंंडोोफि�ल M-45/
काारवेेन्‍‍डााजि�म दवाा 2 ग्रााम प्रति� लीीटर पाानीी मेंं 
मि�लााकर 10 दि�न केे अन्तरााल पर 2 बाार 
छि�ड़कााव करें।ं

•	 अथवाा जैैवि�क दवााई मेंं – मठाास्त्र याा महुआस्त्र 
याा सौौठाास्त्र काा प्रयोोग 50 मि�लीी प्रति� लीीटर 
पाानीी मेंं मि�लााकर 10 दि�न केे अन्तरााल पर 2 
बाार छि�ड़कााव करें।ं

धाान कीी भूूरीी चि�त्तीी रोोग (Brown 
Spot) :
यह बीीमाारीी फूूल नि�कलनेे केे समय 
आताा है।ै इसमेंं पत्ति�योंं पर ति�ल केे 
आकाार केे भूूरे े रंगं केे काालेे धब्बेे बन 
जाातेे हैं।ं येे धब्बेे मााप और आकाार मेंं 
बहुत छोोटीी बिं�दीी जैैसीी गोोल आकाार 
कीी होोतीी है।ै धब्बोंं केे चाारोो ओर पीीलीी 
रंगं कीी आभाा बनतीी है।ै

•	 कोंंटााफ (Contaf) 1 मि�लीी प्रति� लीीटर पाानीी 
मेंं मि�लााकर फूूल आनेे केे पहलेे एक बाार 
छि�ड़कााव सेे येे बीीमाारीी आनेे कीी संंभाावनाा कम 
होोतीी है।ै

•	 अथवाा जैैवि�क दवााई मेंं – मठाास्त्र याा महुआस्त्र 
याा सौौठाास्त्र काा प्रयोोग 50 मि�लीी प्रति� लीीटर 
पाानीी मेंं मि�लााकर 10 दि�न केे अन्तरााल पर 2 
बाार देेनाा है।ै
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रोोग काा लक्षण उपचाार वि�धि�

पर्णणच्‍‍छद-अंंगमाारीी (Sheath 
Blight) : 
यह बीीमाारीी प्राायःः गााड़ाा नि�कलनेे सेे 
पहलेे होोतीी है।ै इसमेंं पत्ति�योंं पर एवंं 
जोो पत्ति�यांं� तनोंं कोो लपेेटे े रहतीी है ै
उसकेे ऊपर दि�खााई देेतेे है।ै पत्ति�यांं� 
झुुलसीी हुई प्रतीीत होोतीी है।ै इन पौौधोंं मेंं 
बाालि�याा बााहर नहींं नि�कलतीी है।ै 

•	 बाालीी नि�कलनेे सेे पहलेे टि�ल्ट (Tilt) दवाा 1 
मि�लीी प्रति� लीीटर पाानीी मेंं मि�लााकर पूूरे ेखेेत मेंं 
छि�ड़कााव करें ंI

•	 अथवाा जैैवि�क दवााई मेंं – मठाास्त्र याा महुआस्त्र 
याा सौौठाास्त्र काा प्रयोोग 50 मि�लीी प्रति� लीीटर 
पाानीी मेंं मि�लााकर 10 दि�न केे अन्तरााल पर 2 
बाार डाालेंं।

आभाासीी कंंड (False Smut) : 
यह एक फफूंं� द जनि�त रोोग है।ै इस रोोग 
केे लक्षण पौौधोंं मेंं बाालि�योंं केे नि�कलनेे 
केे बााद हीी स्पष्ट होोतेे हैं।ं दाानेे पीीलेे सेे 
लेेकर संंतरे ेकेे रंगं केे होो जाातेे हैं,ं जोो 
बााद मेंं काालाा रंगं मेंं बदल जाातेे हैं।ं इस 
रोोग काा प्रकोोप सि�तम्बर मााह मेंं जब 
धाान मेंं दूधू बननेे लगताा है ैतब अधि�क 
होोताा है।ै 

•	 बाालीी नि�कलनेे सेे पहलेे टि�ल्ट (Tilt) दवाा 1 
मि�लीी प्रति� लीीटर पाानीी मेंं मि�लााकर पूूरे ेखेेत मेंं 
छि�ड़कााव करें।ं

कीीट प्रबंंधन

कीीट काा नााम कीीट काा प्रकोोप रोोकथााम

तनाा छेेदक कीीट (Stem Borer) : इस 
कीीट कीी सूंं�डीी (Caterpillar) अवस्थाा 
हीी नुुकसाान करनेे वाालीी होोतीी है।ै सबसेे 
पहलेे अंंडेे सेे नि�कलनेे केे बााद सूंं�डीीयांं� 
मध्य कलि�कााओं ंकीी पत्ति�योंं मेंं छेेदकर 
अन्दर घुुस जाातीी हैं ंऔर अन्दर हीी अन्दर 
तनेे कोो खाातीी हुई गांं�ठ तक चलीी जाातीी 
हैं ंI

•	 रोोपााई केे समय रीीजेंंट- GR काा 2 कि�लोो काा 
प्रयोोग 25 डि�समि�ल जमीीन केे लि�ए करनाा 
चााहि�ए इसकेे प्रयोोग सेे तनाा छेेदक कीीट सेे 
रोोकथााम होो सकताा है ैI

•	 यदि� जमीीन तैैयाारीी केे समय रीीजेंंट-GR नहींं देे 
पाायेे हैं ंतोो रीीजेंंट -S काा 4 मि�लीी प्रति� लीीटर 
पाानीी मेंं गााड़ाा (tillering) आनेे केे समय एक 
बाार प्रयोोग जरूर करनाा चााहि�ए।

•	 तनाा छेेदक कीी रोोकथााम केे लि�ए फेेरोोमेेन ट्रेपे 
(Pheromane trap) काा प्रयोोग 3 सेे 4 ट्रेपे 
प्रति� 25 डि�समि�ल मेंं कााफीी असरदाार होोताा है।ै

•	 अथवाा जैैवि�क दवााई मेंं –अग्नेेअस्त्र याा ब्रम्हाास्त्र 
याा हांं�ड़ीीकााथ काा प्रयोोग 30 मि�लीी प्रति� लीीटर 
पाानीी मेंं मि�लााकर 10 दि�न केे अन्तरााल पर 2 
बाार डाालेंं। 
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कीीट काा नााम कीीट काा प्रकोोप रोोकथााम

पत्तीी लपेेटक (Leaf Folder or Leaf 
Roller) : माादाा कीीट धाान कीी पत्ति�योंं 
केे शीीरााओं ंकेे पाास समूूह मेंं अंंडेे देेतीी 
हैं।ं इन अण्डोंं सेे छह- आठ दि�नोंं मेंं 
सूूड़ि�यांं� बााहर नि�कलतीी हैं।ं येे सूूड़ि�यांं� 
पहलेे मुुलाायम पत्ति�योंं कोो खाातीी हैं ं
और बााद मेंं अपनेे लाार सेे रेशेमीी धाागाा 
बनााकर पत्तीी कोो कि�नाारोंं सेे मोोड़ देेतीी हैं ं
और अन्दर हीी अन्दर हरे ेभााग कोो खाातीी 
है।ै

•	 35 सेे 40 दि�नोंं केे धाान फसल मेंं टाार्जजन 
(Tarzan) काा 2 मि�लीी प्रति� लीीटर पाानीी मेंं 
मि�लाा कर 10 दि�नोंं केे अंंतरााल पर दोो बाार 
छि�ड़कााव करनीी चााहि�ए।

•	 अथवाा जैैवि�क दवााई मेंं –अग्नेेअस्त्र याा ब्रम्हाास्त्र 
याा हांं�ड़ीीकााथ काा प्रयोोग 30 मि�लीी प्रति� लीीटर 
पाानीी मेंं मि�लााकर 10 दि�न केे अन्तरााल पर 2 
बाार डाालेंं।

•	 यांं�त्रि�कीी वि�धि� मेंं नाारि�यल रस्सीी कोो मि�ट्टीी काा 
तेेल मेंं भि�गााकर खेेत केे एक छोोर सेे दूसूरे ेछोोर 
तक पूूरे ेखेेत मेंं पौौधोंं कोो हि�लाानाा चााहि�येे और 
खेेत केे पाानीी कोो नि�कााल देेनाा चााहि�ए।

गंंधीी बग (Rice Gundhi Bug) : 
वयस्क लम्बाा एक पतलेे और हरे े-भूूरे े
रंगं काा उड़नेे वाालाा कीीट होोताा है।ै इस 
कीीट कीी पहचाान कीीट सेे आनेे वाालीी 
दुरु्गगन्ध सेे भीी कर सकतेे हैं।ं इसकेे 
वयस्क और शि�शुु कीीट दूधूि�याा दाानोंं 
कोो चूूसकर हाानि� पहुंंचाातेे हैं,ं जि�ससेे 
दाानोंं पर भूूरे े रंगं केे धब्बेे बन जाातेे हैं ं
और दाानेे खोोखलेे रह जाातेे हैं।ं

•	 क्‍‍वीीनाालफाॅॅ�स (Quinolphose) दवाा काा 2 
मि�लीी प्रति� लीीटर पाानीी मेंं मि�लााकर 10 दि�नोंं केे 
अंंतरााल पर 2 बाार छि�ड़कााव करें।ं

•	 अथवाा जैैवि�क दवााई मेंं –अग्नेेअस्त्र याा ब्रम्हाास्त्र 
याा हांं�ड़ीीकााथ काा प्रयोोग 30 मि�लीी प्रति� लीीटर 
पाानीी मेंं मि�लाा कर 10 दि�न केे अन्तरााल पर 2 
बाार डाालेंं।

सिं�चंााई प्रबंंधन

धाान कीी फसल मेंं गााड़ाा फूूटनेे एवंं फूूल आनेे केे समय खेेत मेंं पाानीी कीी कमीी कोो सिं�चााई करके पूूराा करनाा चााहि�ए।

औसत उपज

औसत उपज (झाारखण्ड) : 2240 कि�लोो/हेके्टेयेर

औसत उपज (इंंडि�याा) : २४१० कि�लोो/हेके्टेयेर

संंभाावि�त उपज
साामाान्‍‍य रूप सेे 5 सेे 6 टन प्रति� हे.े कीी दर उपज प्रााप्‍‍त होोताा है।ै पुुआल काा उत्‍‍पाादन ७.5 सेे 9 टन प्रति� हे.े प्रााप्‍‍त होोताा है।ै

वि�शेषे बाातंें 

•	 अप्रैैल सेे मई महीीनेे मेंं खेेत कीी गरमाा जुुतााई 6 इंंच गहरााई तक करनीी चााहि�ए।

•	 खेेत कोो जुुतााई एक बाार उत्तर सेे दक्षि�ण और दूसूरीी बाार पूूर्वव सेे पश्चि�म दि�शाा मेंं करनीी चााहि�ए। इससेे मि�ट्टीी जनि�त बीीमाारि�योंं काा 
प्रकोोप कीी संंभाावनाा घटतीी है।ै इससेे मि�ट्टीी हल्कीी होोतीी है ैऔर वर्षाा� काा पाानीी जमीीन मेंं ज्याादाा रि�सताा है।ै
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आगाात रबीी एवंं रबीी फसलोंं
केे बाारेे मेंं
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आगाात रबीी फसलोंं केे बाारेे मेंं
फसल काा नााम: कुुल्‍‍थीी Horse Gram (Macrotyloma uniflorum L.)

25 डि�समि�ल जमीीन केे लि�ए
उदे्देश्य

•	 कुुल्‍‍थीी झाारखंंड मेंं आगाात रबीी मौौसम मेंं उगनेे वाालीी एक प्रमुुख दलहन फसल है।ै
•	 यह कम पाानीी मेंं होोनेे वाालीी दलहन कीी फसल है,ै एवंं इसमेंं सूूखाा सहन करनेे कीी क्षमताा 

होोतीी है।ै
•	 इस फसल कीी खेेतीी करनेे सेे भूूमि� कीी उर्ववराा शक्ति� बढ़तीी है।ै
•	 कुुल्‍‍थीी कीी खेेतीी झाारखंंड मेंं प्राायःः एकल फसल केे रूप मेंं कीी जाातीी है।ै

कुुल्‍‍थीी कीी खेेतीी करनेे काा उचि�त समय
कुुल्‍‍थीी बीीज कीी बुुआई साामाान्यतःः अगस्त महीीनाा केे अंंत सेे कि�याा जााताा है।ै कि�साान सााधाारणतःः 
धाान रोोपााई केे बााद कुुल्‍‍थीी कोो खाालीी जमीीन मेंं बोोतेे है।ै जि�स सााल देेरीी सेे बाारि�श होोतीी है ै
कि�साान इसेे सि�तम्बर - अकू्टूबर महीीनाा तक भीी बोोतेे है।ै

कुुल्‍‍थीी केे लि�ए जमीीन काा प्रकाार
•	 कुुल्‍‍थीी कीी खेेतीी केे लि�ए झाारखंंड कीी टांं�ड जमीीन (टांं�ड 2 याा 3) उपयुुक्त है।ै
•	 पाानीी जमााव वाालेे खेेत मेंं कुुल्‍‍थीी नहींं लगाानाा चााहि�ए, क्योंंकि� इसकेे पौौधेे जल जमााव सहन नहींं कर सकतेे हैं।ं
•	 कुुल्‍‍थीी कीी फसल कीी वि�शेेषताा है ैकि� इसकीी खेेतीी कमजोोर जमीीन मेंं भीी होो सकतीी है।ै

कुुल्‍‍थीी केे उत्पाादन कीी महत्वपूूर्णण बाातंें
बीीज केे उन्नत कि�स्म काा चुुनााव
•	 कुुल्‍‍थीी केे बीीज काा चुुनााव पुुष्ट और एक समाान आकाार केे दाानोंं काा करनाा चााहि�ए। कुुल्‍‍थीी केे उन्नत बीीज काा उपयोोग संंभाावि�त उपज कोो 

सुुनि�श्चि�त करताा है।ै 

कुुल्‍‍थीी कीी मुुख्य कि�स्मंें (प्रभेेद)
•	 कुुल्‍‍थीी कीी उन्नत कि�स्मेंं 90 सेे १०५ दि�नोंं मेंं तैैयाार होो जाातीी हैं।ं
•	 कुुल्‍‍थीी कीी प्रमुुख कि�स्मेंं - बि�रसाा कुुल्‍‍थीी-1, VLG-10, मधुु कुुल्‍‍थीी डीी.बीी. 7, कोोयम्‍‍बटूर, वीीआर 5, वीीआर 10, एस 67, एस 26, एस 31 

इत्याादि� है।ै

बीीज कीी छंंटााई, उपचाार एवंं लेेपन
•	 केेवल पुुष्ट बीीज, एक रंगं एवंं एक आकाार काा बीीज चुुननाा चााहि�ए। इसकेे लि�ए चलनीी एवंं सूूप कीी मदद सेे खरााब बीीज और दूसूरे े

अनाावश्यक वस्तुुओं ंकोो हटाा देेतेे हैं।ं
•	 कुुल्‍‍थीी कीी फसल कोो मि�ट्टीी एवंं बीीज जनि�त रोोगोंं सेे बचााव केे लि�ए बीीज कोो थि�रम याा काार्बेेन्डााजि�म 2 ग्रााम प्रति� कि�लोो याा जैैलोोराा २.5 

एमएल/कि�लोो बीीज मेंं मि�लाा कर उपचाार करनाा चााहि�ए।
•	 जैैवि�क वि�धि� सेे पौौधोंं कीी सुुरक्षाा हेतेुु बीीजोंं कोो बीीजाामृृत याा ट्रााईकोोडरमाा वि�रि�डीी (Trichoderma Viride) काा घोोल बनााकर उपचाारि�त 

करनाा चााहि�ए। ट्रााईकोोडरमाा सेे उपचाार करनेे केे लि�ए 1 लीीटर पाानीी मेंं 100 ग्रााम गुुड़ मि�लााकर उबाालेे। घोोल कोो पूूर्णणतःः ठंंडाा होोनेे केे बााद 
10 ग्रााम ट्रााईकोोडरमाा वि�रि�डीी कोो मि�लाानाा है।ै घोोल तैैयाार होो जाानेे केे बााद बीीजोंं कोो घोोल मेंं अच्छीी तरह सेे मि�लाा कर छाायाा मेंं सुुखाातेे 
हैं।ं केेवल उपचाारि�त बीीज कीी हीी बुुआई करनीी चााहि�ए। 
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•	 साावधाानीी :- ट्रााईकोोडर्माा� वि�रडीी (Trichoderma Viride) काा उपयोोग कि�सीी अन्य राासाायनि�क फफूंं� द नााशक केे सााथ नहींं करनाा 
चााहि�ए। 

•	 इसकेे बााद रााइजोोबि�यम (Rhizobium) एवंं पीी.एस.बीी. (PSB) कल्चर सेे बीीज काा संंशोोधन/ लेेपन करनाा चााहि�ए। यह मि�ट्टीी जनि�त 
बीीमाारीी सेे फसल कोो बचाानेे मेंं मददगाार होोताा है।ै

लेेपन कीी वि�धि�
•	 10 कि�लोो कुुल्‍‍थीी केे बीीज केे लि�ए 250 ग्रााम रााइजोोबि�यम कल्चर एवंं 250 ग्रााम PSB कीी आवश्यकताा होोतीी है।ै
•	 कल्चर बनाानेे केे लि�ए 100 ग्रााम गुुड़ कोो 1 लीीटर पाानीी मेंं तब तक उबलनाा चााहि�ए जब तक पाानीी मेंं ताार जैैसाा बननाा नाा शुुरू होो जाायेे। 

इसकेे बााद घोोल कोो ठण्डाा होोनेे केे लि�ए छोोड़ देेनाा चााहि�ए।
•	 ठण्डाा होोनेे केे बााद रााइजोोबि�यम एवंं PSB कल्चर कोो घोोल मेंं अच्छीी तरह सेे मि�लाानाा चााहि�ए।
•	 इस तैैयाार घोोल मेंं कुुल्‍‍थीी केे बीीज कोो डााल कर अचे्छे सेे तब तक मि�लाानाा चााहि�ए, जब तक कीी सभीी बीीज पर अचे्छे सेे लेेपन नाा होो जाायेे।
•	 उपचाारि�त कुुल्‍‍थीी केे बीीज कोो छाायाा मेंं हीी सुुखाानाा चााहि�ए, और अगलेे दि�न बुुवााई करनीी चााहि�ए।

कुुल्‍‍थीी लगाानेे केे लि�ए खेेत कीी तैैयाारीी
•	 खेेत कोो हल सेे 2-3 बाार जुुतााई करनीी चााहि�ए। 
•	 जुुतााई कर केे मि�टटीी कोो भुुरभुुरीी बनाा लेेनीी चााहि�ए, और खेेत सेे वर्षाा� केे पाानीी नि�काासीी कीी उचि�त व्यवस्थाा होोनीी चााहि�ए, तााकि� खेेत मेंं 

वर्षाा� केे पाानीी काा जमााव न होो क्योंंकि� जल जमााव सेे कुुल्‍‍थीी कीी फसल खरााब होो जाातीी है।ै
•	 अंंति�म जुुतााई सेे पहलेे 500 कि�लोो गोोबर खााद प्रति� 25 डि�समि�ल जमीीन केे दर सेे पूूरे ेखेेत मेंं समाान रूप सेे फैैलाा देेनाा चााहि�ए।

कुुल्‍‍थीी लगाानेे कीी वि�धि� एवंं बीीज दर
•	 कुुल्‍‍थीी केे बीीज कोो साामाान दूरूीी मेंं एवंं लााईन मेंं लगाानाा चााहि�ए इससेे प्रत्येेक पौौधेे 

कोो साामाान रूप सेे हवाा, धूूप एवंं उर्ववरक कीी उपलब्धताा होोतीी है ैजोो फसल कोो रोोग 
एवंं कीीड़ोंं सेे बचााताा है ैइसकेे सााथ कोोड़ााई करनेे मेंं भीी आसाानीी होोतीी है।ै 

•	 25 डि�समि�ल जमीीन मेंं बुुनाा वि�धि� केे लि�ए 4 सेे 4.5 कि�लोो बीीज पर्याा�प्त होोताा है।ै 
जबकि� लााइन मेंं बुुआई केे लि�ए 2.5 सेे 3.0 कि�लोो बीीज 25 डि�समि�ल केे लि�ए 
पर्याा�प्त है।ै

•	 कुुल्‍‍थीी केे लि�ए कताार सेे कताार कीी दूरूीी डेेढ़ बि�त्ताा याा एक फीीट तथाा पौौधेे सेे पौौधेे 
कीी दूरूीी चाार अंंगुुल याा 4 इंंच रखनीी चााहि�ए।

खााद/उर्ववरक काा प्रयोोग
कुुल्‍‍थीी कीी अच्छीी फसल केे लि�ए गोोबर खााद केे अति�रि�क्त राासाायनि�क खााद काा भीी प्रयोोग कि�याा जााताा है।ै 

25 डि�समि�ल जमीीन केे लि�ए राासाायनि�क खााद कीी माात्राा (2:4:2:2 कि�लोो ए.पीी.केे.एस. प्रति� 25 डीी.)

कुुल्‍‍थीी केे लि�ए आवश्यक मुुख्य पोोषक तत्व राासाायनि�क खााद कीी माात्राा

नााइट्रोोजन 2 कि�लोो यूूरि�याा 0.19 कि�लोो

फोोस्फोोरस 4 कि�लोो डीीएपीी 8.8 कि�लोो

पोोटााश 2 कि�लोो MoP 3.5 कि�लोो

सल्‍‍फर 2 कि�लोो चि�लेेट सल्‍‍फर २.२ कि�लोो

•	 पूूराा यूूरि�याा DAP और MOP चि�लेेट सल्‍‍फर खााद कोो अंंति�म जुुतााई केे बााद खेेत मेंं समाान रूप सेे डााल देेनाा चााहि�ए। 
•	 कुुल्‍‍थीी केे दलहन फसल होोनेे केे काारण बीीज रोोपनेे केे बााद मेंं कोोई राासाायनि�क खााद काा प्रयोोग नहींं करनाा है।ै

कुुल्‍‍थीी कीी फसल कीी नि�कााई :
•	 कुुल्‍‍थीी कीी फसल कोो दोो बाार नि�कााई करनीी चााहि�ए।
•	 पहलीी नि�कााई 20 सेे 25 दि�नोंं मेंं और दूसूरीी नि�कााई 40 दि�न बााद करनाा चााहि�ए।
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कुुल्‍‍थीी कीी फसल मंें सिं�चंााई प्रबंंधन
कुुल्‍‍थीी मेंं सिं�चााई कीी कोोई खाास आवश्यकताा नहींं होोतीी है।ै हाालांं�कि� फलीी बनतेे समय एक सिं�चााई करनेे सेे कुल्‍‍थीी के दाानेे अधि�क पुुष्ट होोतेे हैं।ं

कुुल्‍‍थीी फसल मंें रोोग प्रबंंधन

रोोग काा नााम रोोग काा लक्षण उपचाार वि�धि�

पीीलाा मोोजेेइक रोोग (Yellow Mossaic 
Virus)

•	 यह एक वि�षााणुु जनि�त रोोग 
है ै जोो पौौधेे केे मुुलाायम 
पत्ति�योंं पर पीीलेे हरे े रंगं केे 
चि�तकबरे ेधब्बेे बनाातेे है।ै

•	 रोोग ग्रसि�त पत्ति�याँँ� अंंत मेंं 
पूूरीी पीीलीी होो जाातीी है।ै

•	 रोोग ग्रसि�त होो जाानेे केे बााद 
पौौधोंं मेंं छि�मि�/ फलीी (pod) 
नहींं आताा है ैI

•	 रोोग ग्रसि�त पौौधोंं कोो खड़ीी फसल सेे नि�कााल कर नष्ट 
कर देे एवंं पूूरे ेफसल मेंं डााइमि�थेेएट इ.सीी. 30% (रोोगर 
Rogar) काा 2 मि�लीी./ लीी. पाानीी केे सााथ घोोल कर 10 
दि�नोंं केे अंंतरााल पर 2 बाार छि�ड़कााव करें।ं 

जड़ काा सड़नाा (Root rot) •	 यह बीीज जनि�त फफूंं� द सेे 
होोताा है।ै 

•	 इस रोोग मेंं जडं़ें सड़ जाातीी हैं ं
और पौौधोंं काा सबसेे नि�चलेे 
पत्तेे पीीलेे पड़तेे दि�खााई देेतेे 
हैं।ं बााद मेंं पौौधाा कमजोोर पड़ 
जााताा है।ै

•	 इस बीीमाारीी सेे बचााव केे लि�ए बीीज काा उपचाार अति� 
आवश्यक है।ै तथाा ग्रसि�त पौौधोो पर मैैनकााजेेट डब्‍‍लूू.पीी. 
75% (इंंडोोफीील एम-45 Indofil M-45) याा डााइथेेन 
ऍम-45 (Dithane M-45) काा 2 ग्रााम प्रति� लीीटर 
पाानीी मेंं घोोलकर छि�ड़कााव करें ंएवंं जरूरत पड़नेे पर 10 
दि�नोंं केे अंंतरााल मेंं दूसूराा छि�ड़कााव करनाा चााहि�ए। 

•	 अथवाा नि�माास्त्र काा 50 मि�लीी प्रति� लीीटर पाानीी मेंं 
मि�लााकर 10 दि�नोंं केे अंंतरााल पर छि�ड़कााव करनाा 
चााहि�ए।

कुुल्‍‍थीी फसल मंें कीीट प्रबंंधन

कीीट काा नााम कीीट काा प्रकोोप रोोकथााम

फलीी छेेदक कीीट (Pod Borer) •	 इस कीीट सेे कुुल्‍‍थीी केे फसल 
कोो ज्याादाा क्षति� होोताा है।ै 
फलीी छेेदक कीीट फलीी केे 
अन्दर घुुस जााताा है ैऔर दाानाा 
कोो खााकर नुुकसाान करताा है।ै

•	 इस कीीट केे नि�यंंत्रण हेतेुु डााइक्‍‍लोोरोोवाास ७६ ई.सीी.  याा 
क्‍‍वीीनाालफाॅॅ�स २५% ई.सीी. (नुुवाान Nuvan) याा 
एकाालेेक्स (Ekalux) काा 2 मि�लीी प्रति� लीीटर पाानीी मेंं 
मि�लााकर छि�ड़कााव करें।ं अथवाा

•	  जैैवि�क दवााई मेंं – आग्नेेयाास्त्र याा हांं�ड़ीीकााथ याा ब्रम्हाास्त्र 
काा प्रयोोग 30 मि�लीी प्रति� लीीटर पाानीी मेंं मि�लााकर 10 
दि�नोंं केे अंंतरााल पर 2 बाार छि�ड़कााव करनाा है।ै

लााहीी (Aphid) •	 लााहीी कीीट पौौधोंं कीी पत्ति�योंं, 
तनाा कलीी तथाा फूूल पर 
लि�पटे ेरहतेे है ैतथाा फूूलोंं काा 
रस चूूसकर पौौधोंं कोो हाानि� 
पहुंंचाातेे हैं ं

•	 लााहीी सेे सुुरक्षाा केे लि�ए इमि�डााक्‍‍लोोरोोप्रि�ड १७.८% याा 
थााईमेेथेेक्‍‍सााम २५% (कांं�फि�ड़ोोर याा एकतााराा) काा एक 
ग्रााम प्रति� तीीन लीीटर पाानीी मेंं मि�लााकर छि�ड़कााव करनीी 
चााहि�ए।

औसत उपज

औसत उपज (झाारखण्ड): 1000 कि�लोो प्रति� हेके्‍‍टेयेर
औसत उपज (इंंडि�याा): ५६० कि�लोो प्रति� हेके्‍‍टेयेर 
25 डि�समि�ल जमीीन मेंं 90 सेे 100 कि�लोो उपज कीी संंभाावनाा है ैI
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फसल काा नााम: सरगुुजाा (Niger) (Guizotia abyssinica L.)
•	 सरगुुजाा खरीीफ कीी पीीछाात याा रबीी कीी अगाात ति�लहन 

फसल है।ै
•	 यह फसल संंभवत: बहुत हीी कठोोर होोतीी है,ै जोो नमीी 

केे अभााव कोो अच्छीी तरह सह लेेतीी है ैक्योंंकि� यह 
गहरीी जड़ोंं वाालीी होोतीी है।ै

•	 अतःः अधि�कांं�श क्षेेत्र, जि�समेंं प्राायःः एक हीी फसल होो 
पाातीी है ैतथाा रबीी मेंं जमीीन खाालीी हीी पड़ीी रहतीी है ै
उसमेंं सरगुुजाा कीी खेेतीी सफलताा पूूर्ववक कीी जाा सकतीी 
है।ै

सरगुुजाा कीी खेेतीी करनेे काा उचि�त समय
•	 सरगुुजाा अगाात रबीी ति�लहन फसल है ैइसलि�ए इसकीी बुुआई सि�तम्बर मााह केे आखि�रीी सप्तााह सेे अकू्तूबर केे दूसूरे ेसप्तााह तक उचि�त 

समय होोताा है।ै	

सरगुुजाा केे लि�ए जमीीन काा प्रकाार
•	 झाारखंंड मेंं सरगुुजाा कीी खेेतीी मुुख्यतःः टांं�ड जमीीन मेंं कीी जाातीी है।ै
•	 इसकीी खेेतीी उन सभीी ऊपरीी जमीीन मेंं कीी जाा सकतीी है ैजोो गोोड़ाा धाान एवंं मडुुआ कीी कटनीी केे बााद खाालीी होो जाातीी है।ै 
•	 सरगुुजाा कीी खेेतीी कमजोोर जमीीन मेंं भीी होो सकतीी है।ै

सरगुुजाा केे उत्पाादन कीी महत्वपूूर्णण बाातंें
बीीज केे उन्नत कि�स्म काा चुुनााव
•	 सरगुुजाा केे उन्नत बीीज काा उपयोोग संंभाावि�त उपज कोो सुुनि�श्चि�त करताा है।ै अचे्छे बीीज केे चुुनााव सेे पौौधेे स्वस्थ होोतेे हैं।ं
•	 फसल कीी उपज अच्छीी आतीी है ैजि�समेंं तेेल कीी माात्राा अधि�क होोतीी है।ै

सरगुुजाा कीी मुुख्य कि�स्मंें (प्रभेेद)
•	 सरगुुजाा कीी उन्नत कि�स्मेंं 85 सेे 100 दि�नोंं मेंं तैैयाार होो जाातीी हैं।ं
•	 सरगुुजाा कीी प्रमुुख कि�स्मेंं – जेे.एन.सीी. २९, जेे.एन.सीी. ६, जेे.एन.सीी. ९, वीी.नाा.०१, वीी.नाा. 2, BN-3, N-5, KEC-1 इत्याादि� है।ै 

बीीज कीी छंंटााई एवंं उपचाार
•	 सरगुुजाा केे बीीज कोो छंंटााई करनेे केे लि�ए नमक पाानीी केे घोोल काा प्रयोोग कि�याा जााताा है।ै 1 लीीटर पाानीी मेंं 100 ग्रााम नमक मि�लाा कर 5 

मि�नट बीीजोंं कोो रखनेे सेे कसकुुटाा (एक प्रकाार काा अवांं�छि�त पौौधाा) केे बीीज कोो हटाायाा जाा सकताा है।ै
•	 छंंटााई करनेे केे बााद बीीज कोो बुुआई सेे पहलेे ट्रााईकोोडरमाा वि�रि�डीी मि�लााकर उपचाार करें।ं 10 ग्रााम ट्रााईकोोडरमाा वि�रि�डीी सरगुुजाा केे प्रति� 

कि�लोो बीीज उपचाार केे लि�ए उपयुुक्त होोताा है।ै

सरगुुजाा लगाानेे केे लि�ए खेेत कीी तैैयाारीी
•	 खेेत कोो हल सेे 2-3 बाार जुुतााई करनीी चााहि�ए। 
•	 जुुतााई कर केे मि�ट्टीी कोो भुुरभुुरीी बनाा लेेनीी चााहि�ए, और पााटाा सेे खेेत कोो समतल कर लेेनाा चााहि�ए। 
•	 खेेत मेंं वर्षाा� केे पाानीी काा जमााव न होो इसकेे लि�ए जल नि�काासीी केे लि�ए नाालाा बनाा देेनाा चााहि�ए।
•	 अंंति�म जुुतााई सेे पहलेे 500 कि�लोो गोोबर खााद प्रति� 25 डि�समि�ल जमीीन केे दर सेे पूूरे ेखेेत मेंं समाान रूप सेे फैैलाा देेनाा चााहि�ए।

सरगुुजाा लगाानेे कीी वि�धि� एवंं बीीज दर
•	 सरगुुजाा केे बीीज कोो साामाान दूरूीी मेंं लााइन मेंं लगाानाा चााहि�ए इससेे प्रत्येेक पौौधेे कोो साामाान रूप सेे हवाा, धूूप एवंं उर्ववरक कीी उपलब्धताा 

होोतीी है ैजोो फसल कोो रोोग एवंं कीीड़ोंं सेे बचााताा है।ै 
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 फोोटोो :- सरगुुजाा केे लि�ए खेेत कीी तैैयाारीी
•	 सरगुुजाा केे लि�ए कताार सेे कताार कीी दूरूीी डेेढ़ बि�त्ताा याा एक फीीट तथाा पौौधेे सेे पौौधेे कीी दूरूीी छ्ह अंंगुुल याा 6 इंंच रखनीी चााहि�ए।
•	 सरगुुजाा केे बीीज काा आकाार छोोटाा होोनेे केे काारण इसेे लााइन मेंं लगाानेे केे लि�ए बीीज कीी माात्राा केे चाार गुुणाा बाालूू याा रााख याा सूूखाा गोोबर 

मेंं मि�लाा कर गि�राानाा चााहि�ए। 
•	 लााइन बनाानेे केे लि�ए लााइन माार्ककर  काा उपयोोग मददगाार होोताा है।ै
•	 25 डि�समि�ल जमीीन केे लि�ए 500 ग्रााम सेे 550 ग्रााम बीीज पर्याा�प्त होोताा है।ै

फोोटोो :- सरगुुजाा केे बीीज कोो लााइन बनााकर गि�राानाा

खााद/उर्ववरक काा प्रयोोग
सरगुुजाा कीी अच्छीी फसल केे लि�ए गोोबर खााद केे अति�रि�क्त राासाायनि�क खााद काा भीी प्रयोोग कि�याा जााताा है।ै
25 डि�समि�ल जमीीन केे लि�ए राासाायनि�क खााद कीी माात्राा (2:2:2 कि�लोो एन.पीी.केे. कि�लोो प्रति� 25 डीी.)

सरगुुजाा केे लि�ए आवश्यक मुुख्य पोोषक तत्व राासाायनि�क खााद कीी माात्राा

नााइट्रोोजन 2 कि�लोो यूूरि�याा 2.6 कि�लोो 

फोोस्फोोरस 2 कि�लोो DAP 4.4 कि�लोो 

सल्फर 2 कि�लोो एमओपीी 3.2 कि�लोो 

•	 यूूरि�याा, डीी.ए.पीी. तथाा एम.ओ.पीी. कीी पूूरीी माात्राा कोो अंंति�म जुुतााई केे बााद खेेत मेंं समाान रूप सेे डााल कर पााटाा चलनाा चााहि�ए।

सरगुुजाा कीी फसल कीी नि�कााई
•	 सरगुुजाा केे फसल लगाानेे केे 15 सेे 20 दि�न केे अंंदर एक बाार नि�कााई गुुड़ााई करनेे सेे फसल कीी उपज अच्छीी होोतीी है।ै
•	 नि�कााई गुुड़ााई करनेे केे बााद आधीी बचीी यूूरि�याा खााद काा प्रयोोग करनाा चााहि�ए।

सरगुुजाा कीी फसल मंें सिं�चंााई प्रबंंधन
सरगुुजाा कम पाानीी मेंं होोनेे वाालाा फसल है ैअतःः इसमेंं अलग सेे सिं�चााई कीी आवश्यकताा नहींं होोतीी। लेेकि�न पौौधाा नि�कलनेे केे बााद एवंं फूूल 
आनेे समय पर एक बाार हल्‍‍कीी सिं�चााई करनीी चााहि�ए, इससेे उपज बढ़ताा है।ै
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खरपतवाार नि�यंंत्रण 
फ्लूूक्‍‍लोोराालि�न 45 ई.सीी. 2 लीीटर प्रति� हेके्‍‍टेयेर कीी दर सेे बुुआई केे बााद छि�ड़कााव करे ेयाा एलााक्‍‍लोोर 50 ई.सीी. 2 लीीटर/हे.े कीी दर सेे बुुआई 
केे बााद छि�ड़कााव करे।े

सरगुुजाा फसल मंें रोोग एवंं कीीट प्रबंंधन
सरगुुजाा एक सख्त फसल है,ै अतःः इसमेंं प्राायःः रोोग एवंं कीीट सेे उपज कोो नुुकसाान नहींं होोताा है।ै

सरगुुजाा कीी कटनीी, दौौनीी एवंं भंंडाारण
सरगुुजाा कीी फसल दि�सम्बर मााह केे दौौराान पक जाातीी है।ै पौौधोंं कोो कााटकर धूूप मेंं एक सप्तााह तक सुुखाायाा जााताा है ैऔर उसकेे बााद डंंडोंं सेे 
पीीटकर फसल कीी दौौनीी कीी जाातीी है।ै सूूखेे हुए बीीज काा भण्डाारण मि�ट्टीी केे बर्ततनोंं याा कोोठि�योंं मेंं कि�याा जााताा है।ै

पौौध संंरक्षण
क.	दी ीमक लगनेे पर क्‍‍लोोरपााइरीीफाास 4.0 मि�लीी/पाानीी काा छि�ड़कााव करे।े
ख.	वि�हा ार डेेयरीी कैैटरपि�लर - इन्‍‍डोोक्‍‍सााकाार्वव 0.5 मि�लीी. / पाानीी मेंं घोोल बनाा कर छि�ड़कााव करे।े

औसत उपज

औसत उपज (झाारखण्ड): 0.4 MT/ha 

औसत उपज (इंंडि�याा): 0.33 MT/ha 

25 डि�समि�ल जमीीन मेंं 35 सेे 40 कि�लोो उपज कीी संंभाावनाा है ैI

सरगुुजाा कीी खेेतीी कीी अन्य वि�शेषे बाातंें 

	9 सरगुुजाा मेंं नर एवंं माादाा फूूल अलग-अलग होोतेे हैं।ं इस फसल मेंं पराागण कीी प्रक्रि�याा बढ़ाानेे केे लि�ए आसपाास मधुुमक्खीी जैैसीी मि�त्र 
कीीट काा होोनाा आवश्यक है।ै
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रबीी फसलोंं केे बाारेे मेंं
फसल काा नााम: आलूू Potato (Solanum tuberosum L.)

25 डि�समि�ल जमीीन केे लि�ए
•	 आलूू रबीी मेंं उगनेे वाालीी प्रमुुख सब्जीी है।ै
•	 सिं�चााई कीी उपयुुक्त व्यवस्थाा वाालीी जमीीन मेंं आलूू कोो 

मुुख्य फसल केे रूप मेंं कि�याा जााताा है।ै
खेेतीी करनेे काा मुुख्य समय
•	 साामाान्यतःः झाारखण्ड मेंं अकू्टूबर केे तीीसराा सप्तााह सेे 

नवम्बर काा दूसूराा सप्तााह तक आलूू कीी बुुआई केे 
लि�ए उत्तम समय माानाा जााताा है।ै अगाात (early) 
कि�स्म केे आलूू जैैसेे कुुफरीी – पोोखरााज, कुुफरीी – 
अशोोकाा कोो अकू्टूबर केे दूसूराा सप्तााह मेंं लगााकर 
जल्दीी बााजाार मेंं बेेचनेे सेे अच्छाा दााम मि�ल जााताा है।ै

जमीीन काा प्रकाार
•	 समतल जमीीन जि�समेंं पूूराा जमीीन मेंं एक समाान सिं�चााई दि�याा जाा सकताा है,ै आलूू खेेतीी केे लि�ए उपयुुक्त होोताा है।ै
•	 चि�कनीी मि�ट्टीी मेंं भीी आलूू कि� खेेतीी कीी जाा सकतीी है,ै अगर उसमेंं अति�रि�क्त पाानीी नि�काासीी कीी सुुवि�धाा होो।
आलूू केे उत्पाादन कीी कुुछ महत्वपूूर्णण बाातेे
बीीज और प्रजााति� कीी चुुनााव

•	 रोोग एवंं कीीट मुुक्त बीीज कोो हीी चुुननाा चााहि�एI
•	 आलूू केे 30-35 ग्रााम केे आकाार काा प्रयोोग बीीज केे रूप मेंं करनाा चााहि�ए। ध्याान रखनाा चााहि�ए कीी 2-3 आंंख वाालेे बीीज काा प्रयोोग अच्छाा 

होोताा है।ै 
•	 हरे ेरंगं केे आलूू काा प्रयोोग बीीज केे रूप मेंं नहींं करनाा चााहि�ए।
•	 अचे्छे कि�स्म केे चयन सेे उपज सुुनि�श्चि�त होोतीी है।ै 

फोोटोो : - ख़रााब बीीज
आलूू कीी कुुछ उन्नत कि�स्मंें अगाात कि�स्म

कि�स्म फसल कीी अवधि� अनुुमाानि�त उपज 

कुुफरीी- अशोोकाा 80–90 दि�न 25-27 टन/हैै

कुुफरीी- पोोखरााज 80–90 दि�न 30-32 टन/हैै

कुुफरीी- ख्‍‍याातीी 60–70 दि�न 35 टन/हैै
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मध्यम कि�स्म

कि�स्म फसल कीी अवधि� अनुुमाानि�त उपज 

कुुफरीी- कंंचन 90-110 दि�न 20-22 टन/हैै

कुुफरीी- पुुष्कर 90-110 दि�न 25-27 टन/हैै

कुुफरीी- लाालीीमाा 90-110 दि�न 20-22 टन/हैै

पीीछाात कि�स्म

कि�स्म फसल कीी अवधि� अनुुमाानि�त उपज

कुुफरीी- सिं�दूरूीी 110 - 115 दि�न 30-32 टन/हैै

फोोटोो : - अचे्छे एवंं स्वस्थ बीीज

आलूू केे बीीज काा उपचाार
•	 बीीज एवंं मि�ट्टीी जनि�त रोोग सेे बचााव केे लि�ए आलूू केे बीीज 

काा उपचाार जरूरीी है।ै 

आलूू केे बीीज केे उपचाार कीी वि�धि�
बीीज उपचाार करनेे केे लि�ए रि�डोोमि�ल याा बैैवि�स्‍‍टीीन 2 -3 ग्रााम प्रति� 
लीीटर पाानीी मेंं घोोल बनाानाा चााहि�ए। आलूू केे बीीजोंं कोो इस घोोल मेंं 
डूूबाा कर 25 -30 मि�नट रखनाा चााहि�ए। फि�र छाायाा मेंं सूूखाा कर 
बुुवााई करनीी चााहि�ए। 

बीीज काा दर एवंं दूरूीी
•	 25 डि�समि�ल जमीीन केे लि�ए 200 कि�लोो आलूू बीीज कीी 

आवश्यकताा होोतीी है।ै

लगाानेे कीी वि�धि�
•	 कताार सेे कताार कीी दूरूीी 30 सेंंटीीमीीटर एवंं पौौधाा सेे पौौधाा 

कीी दूरूीी 10 सेंंटीीमीीटर रखनाा चााहि�ए।

खेेत कीी तैैयाारीी
•	 आलूू केे खेेतीी केे लि�ए 4-5 बाार हल चलाा कर मि�ट्टीी भुुरभुुराा कर लेेनाा चााहि�ए।
•	 आलूू एक हीी खेेत मेंं बाार-बाार न लगााए।
•	 खेेत कीी पहलीी जुुतााई, रोोपााई केे कम सेे कम 15-20 दि�न पहलेे करें ंतााकि� मि�ट्टीी मेंं प्रचुुर माात्राा मेंं धूूप कीी गर्मीी लग सकेे।
•	 जुुतााई कम सेे कम 8 इंंच गहरााई तक करें।ं

फोोटोो: - आलूू केे बीीज कोो लााइन मेंं लगाानेे केे लि�ए  
माारकर काा प्रयोोग उत्तम रहताा है।ै
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•	 खेेत मेंं पाानीी लगनेे सेे आलूू कोो गलनेे कीी बीीमाारीी लगनेे कीी शि�काायत होोतीी है,ै इससेे बचनेे केे लि�ए क्याारीी बनााकर हीी आलूू कीी रोोपााई 
करें।ं

•	 बीीज कोो मेेढ़ बनााकर हीी लगााए, तैैयाार खेेत मेंं 1.5 फीीट चौौड़ाा एवंं 8 इंंच ऊँँचा ा कताार बनाा लेंं।
•	 कताार सेे कताार 1.5 फीीट व पौौधेे सेे पौौधेे 8 इंंच रोोपााई केे समय सुुनि�श्चि�त करें।ं

खााद/उर्ववरक काा प्रयोोग
25 डि�समि�ल जमीीन केे लि�ए राासाायनि�क खााद कीी माात्राा (15:8:12:2.4 कि�लोो एन.पीी.केे.एस. प्रति� 25 डीी.)

आलूू केे लि�ए आवश्यक मुुख्य पोोषक तत्व राासाायनि�क खााद कीी माात्राा

नााइट्रोोजन 15 कि�लोो यूूरि�याा २६ कि�लोो 

फोोस्फोोरस 8 कि�लोो DAP १७.६ कि�लोो 

पोोटााश 12 कि�लोो MOP २० कि�लोो 

सल्‍‍फर २.४ कि�लोो चि�लेेट २.६६ कि�लोो

•	 खेेत कीी तैैयाारीी करतेे समय DAP एवंं पोोटााश, सल्‍‍फर तथाा यूूरि�याा कीी आधीी माात्राा 13 कि�लोो तथाा शेेष यूूरि�याा 13 कि�लोो मि�ट्टीी चढ़ाातेे 
समय उपयोोग करतेे है।ै

•	 यूूरि�याा काा प्रयोोग फसल लगाानेे केे बााद टॉॉपड्रेसिं�ग खााद केे हि�सााब सेे पहलेे 12-15 दि�न एवंं दूसूरे ेकोोड़ााई 25-30 दि�न केे समय दोो 
बरााबर भााग मेंं देेनाा है।ै

सिं�चंााई प्रबंंधन
•	 बुुवााई करतेे समय हल्‍‍कीी सिं�चााई कीी आवश्यकताा होोतीी है।ै
•	 आलूू कीी सिं�चााई मि�ट्टीी केे नमीी कोो देेखतेे हुए करनीी चााहि�ए। 15-20 

दि�न केे बााद पहलीी सिं�चााई, 30-35 दि�न बााद दूसूरीी सिं�चााई करनीी 
चााहि�ए।

•	 आलूू कीी सिं�चााई केे लि�ए नाालाा बनाा कर सिं�चााई करनेे सेे अच्छाा रहताा 
है।ै

नि�कााई–गुुड़ााई एवंं खर-पतवाार नि�यंंत्रण
•	 पौौधाा नि�कलनेे सेे 15-20 दि�न मेंं मि�ट्टीी चढ़ाानाा है।ै
•	 मि�टटीी चढ़ाानेे केे सााथ जीीवाामृृत 10 मि�लीी. लीीटर प्रति� लीीटर पाानीी मेंं 

मि�लााकर  उपयोोग करें।ं 
•	 हर पन्द्रह दि�न मेंं मि�टटीी चढ़ाानाा है,ै यह करनाा इसलि�ए जरूरीी है ैक्यूंं�कि� पटवन होोनेे केे बााद 

मि�टटीी नीीचेे कीी तरफ खि�सक जााताा है,ै जि�ससेे जड़ और छोोटे ेआलूू पर असर पड़ताा है।ै
•	 खेेत कोो खर-पतवाार सेे सााफ रखेंं और नि�काालेे गए घाास कोो कताार पर हीी मलचिं�ग मेंं प्रयोोग 

करें।ं

कीीट प्रबंंधन
लााहीी - व्‍‍यस्‍‍क एवंं शि�शुु दोोनोंं कीी पत्ति�यॉंं काा रस चूूसतेे है ैजि�ससेे पौौधेे कमजोोर होो जाातेे है।ै पत्‍‍तीीयॉंं 
टेढे़ीी-मेेढ़ीी होो जाातीी है।ै यह कीीट रोोग फैैलाानेे मेंं सहाायक होोतेे है।ै

प्रबंंधन
प्रोोफेेनोोफॉॉस 50 ई.सीी. (1500 मि�लीी./हे)े याा इमि�डााक्‍‍लोोरोोप्रीीड 500 मि�लीी. प्रति� हेके्‍‍टेयेर छि�ड़कााव 
करनाा चााहि�ए।
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आलूू केे फसल मंें होोनेे वाालेे मुुख्य रोोग एवंं उसकाा प्रबंंधन

रोोग काा नााम रोोग काा लक्षण उपचाार वि�धि�

फल काा फटनाा:- •	 आलूू केे उपरीी सतह काा फटनाा •	 25 सेे 30 दि�न मेंं कि�चेेन गाार्डडन मि�क्सचर 3 
ग्रााम याा बोोरोोन 2 ग्रााम प्रति� लीीटर पाानीी मेंं 
मि�लााकर छि�ड़कााव करनाा चााहि�ए।

मुुरझाा रोोग:- जीीवााणुु रोोग •	 पौौधोंं काा मुुरझाा जाानाा एवंं आलूू कोो 
कााटनेे पर कि�नाारे ेमेंं रिं�ंग काा दि�खनाा 

•	 ब्‍‍लुु कॉॉपर 15 ग्रााम एवंं क्रोोसि�न AG 1 ग्रााम 
5 लीीटर पाानीी मेंं मि�लाा कर छि�ड़कााव करनाा 
चााहि�ए 

लीीफ कर्लल;- ब्‍‍लैैक काार्फफ :- वि�षााणुु जनि�त रोोग •	 कन्‍‍दोो पर भूूरीी काालीी पपड़ीी छोोटीी-
बड़ीी गोोल काा पाायाा जाानाा इस रोोग 
कीी मुुख्‍‍य पहचाान है।ै

•	 वयस्‍‍क आलूू केे बीीजोो कोो लगाायेे।बीीज कोो 
काार्बेेन्‍‍डााजि�म केे ०.१ प्रति�शत अथवाा 
बोोरि�क एसि�ड ०.३ प्रति�शत MZ 78 घोोल 
सेे उपचाारि�त करे।े

लेेट ब्लााइट (Late Blight):-पछेतीी झुुलसाा 
रोोग/पाालाा माारनाा:- फुुफुुन्द जनि�त

•	 नए पत्तेे केे कि�नाारे ेमेंं भूूरे ेरंगं होोतेे हैं ं
जोो बााद मेंं फैैलकर पूूरे ेपत्तेे मेंं होो 
जााताा हैं ं और पत्ताा धीीरे े धीीरे े सूूख 
जााताा है।ै

•	 सहीी समय पोोर रोोकथााम नहीी करनेे 
सेे बीीमाारीी पूूराा खेेत मेंं फ़ैैल जााताा है ै
सााराा पौौधाा सूूखाा दि�खताा है।ै

•	 बदलाा याा कुुहााशयुुक्त मौौसम मेंं 
यह बीीमाारीी तेेजीी सेे बढताा है।ै

•	 3 ग्रााम ब्लूू कॉॉपर याा 2.5 ग्रााम (मेंंकोोजेेब) 
याा 1 ग्रााम रेडेोोमि�ल याा प्रति� लीीटर पाानीी मेे 
मि�लााकर फसल मेंं छि�ड़कााव करें।ं

•	 7 दि�न केे अन्तरााल मेंं प्रयोोग करतेे रहें।ं
•	 मौौसम केे पूूर्वाा�नुुमाान केे अनुुसाार इस 

फफूंं� दनााशक काा प्रयोोग सुुनि�श्चि�त करेंं
•	 उचि�त माात्राा मेंं यूूरि�याा काा प्रयोोग करें।ं
•	 आलूू केे बीीज कोो मैैटलैैक्जि�ल केे ०.१५ 

प्रति�शत घोोल मेंं डुुबोो लेे।
अर्लीी ब्‍‍लााइट अगेेतीी झुुलसाा:

•	 पत्ति�योंं पर फीीकेे भूूरे े चमकदाार 
धब्‍‍बेे बनतेे है।ै नीीचेे वाालीी पत्ति�यांं� 
संंक्रमि�त होोताा है।ै जहांं� सेे रोोग उपर 
कीी ओर बढ़ताा है।ै सूूखेे मौौसम मेंं 
धब्‍‍बेे होो जाातेे है।ै पत्ति�यांं� सि�कुड़ 
कर गि�र जाातीी है।ै
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औसत उपज

औसत उपज (झाारखण्ड): 13.95MT/ha.

औसत उपज (नेेशनल): 21.51MT/ha.

संंभाावि�त उपज: 25-30 MT/ha

25 डि�समि�ल जमीीन सेे 2.5 मीीट्रि�क टन कीी उपज मि�ल सकताा है।ै

आलूू खेेतीी कीी कुुछ वि�शेषे बाातंें

	9 आलूू कोो हमेेशाा मि�टटीी चढ़ाा कर रखनाा चााहि�ए तााकि� आलूू हराा (सोोलाारााईजेेसन) नाा होो।
	9 आलूू कोो मि�ट्टीी सेे नि�कलनेे केे 7-10 दि�न पहलेे पोोधोंं कोो कााटकर हटाा देेनाा है,ै तााकि� आलूू काा भंंडाारण ज्याादाा दि�न तक कि�याा जाा 

सकेे।
	9 अधि�क ठंंड कीी आशंंकाा होोनेे पर फसल कीी सिं�चााई कर देेनेे सेे पाालाा काा असर कम होो जााताा है।ै

फसल काा नााम: हराा मटर (pisum sativum L)
२५ डि�समि�ल जमीीन केे लि�ए

•	 हराा मटर भाारत मेंं उगााई जाानेे वाालीी महत्वपूूर्णण सब्जीी कीी फसल है।ै 
•	 अपनेे पोोषक गुुणोंं ओर वि�वि�ध उपयोोगोो केे काारण हराा मटर सबसेे महत्वपूूर्णण सब्जीी है।ै 
•	 हराा मटर कीी खेेतीी साालोंं भर आर्थि�िक आय मेंं मदद करतीी है।ै
खेेतीी करनेे काा मुुख्य समय
•	 हराा मटर कीी खेेतीी साामाान्यतःः रबीी मौौसम मेंं कीी जाातीी है ैI अकू्टूबर केे दूसूरे ेसप्तााह सेे नवम्बर 

केे दूसूरे ेसप्तााह तक इसकीी रोोपााई केे लि�ए उत्तम समय माानाा जााताा है।ै 
जमीीन काा प्रकाार
•	 हराा मटर प्रााय सभीी प्रकाार कीी मि�ट्टि�योंं मेंं उगाायाा जााताा है।ै परन्तुु हल्‍‍कीी आम्लि�क एवंं क्षाारीीय 

दोोमट मि�ट्टीी वि�शेेष उपयुुक्त है।ै 
•	 हराा मटर कीी फसल केे लि�ए मि�ट्टीी काा pH काा माान 6.0 सेे 7.5 तक सबसेे उपयुुक्त माानाा 

जााताा है।ै
•	 अम्लीीय मि�ट्टीी मेंं, चूूनाा काा प्रयोोग करनाा फाायदेेमंंद है।ै
•	 मि�ट्टीी उपजााऊ होोनाा आवश्यक है।ै
•	 इस फसल कीी खेेतीी केे लि�ए सिं�चााई कीी आवश्यकताा है ैलेेकि�न खेेत मेंं अति�रि�क्त पाानीी नि�काासीी कीी सुुवि�धाा भीी होोनीी चााहि�ए।
फसल काा उत्पाादन बढाानेे हेेतुु कुुछ महत्वपूूर्णण कदम
बीीज और प्रजााति� कीी चुुनााव
•	 हराा मटर केे खेेतीी केे लि�ए मुुख्यतःः नि�म्‍‍नलि�खि�त कि�स्म/प्रभेेद काा इस्तेेमााल कि�याा जााताा है।ै 
हराा मटर केे मुुख्य – कि�स्म
•	 अरे्केल, सफाारीी, अम्बि�काा, अंंकुुर, आजााद, गोोल्डन एस 10, अंंकुुर एस 10 दि� मटर कीी प्रमुुख कि�स्मेे हैं।ं
बीीज उपचाार एवंं वि�धि�
•	 बीीज एवंं मि�टटीी जनि�त फफूंं� द रोोग सेे बचााव केे लि�ए बीीज उपचाार जरुरीी हैं।ं
•	 जलैैरोो २.५ मि�लीी. प्रति� कि�लोो बीीज कीी दर सेे उपचाारि�त करे,े तथाा कीीट नााशक केे रूप मेंं एडमाायर 2 ग्रााम प्रति� कि�लोो बीीज दर सेे लगाायेे 

सााथ कीी सााथ रााइजोोबि�यम 25 ग्रााम तथाा पीी.एस.वीी. 25 ग्रााम प्रति� कि�लोो बीीज दर सेे उपचाारि�त करे।े
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तरीीकाा याा वि�धि�
•	 बीीज उपचाार केे लि�ए राासाायनि�क फफूंं� द नााशक काा प्रयोोग याा जैैवि�क वि�धि� मेंं बीीजाामृृत काा प्रयोोग करनाा है।ै
•	 हराा मटर केे बीीजोंं कोो बुुवााई सेे 24 घंंटे ेपहलेे 4 ग्रााम प्रति� कि�लोोग्रााम ट्रााइकोोडर्माा� वि�रि�डीी केे सााथ उपचाारि�त करें ंबीीज उपचाार केे बााद 

छांं�व मेंं सूूखाा कर नर्ससरीी करनाा चााहि�ए।

बीीज काा दर
•	 २५ डि�समि�ल जमीीन मेंं हराा मटर कीी लााइन सेे खेेतीी करनेे केे लि�ए ८ सेे १० कि�लोोग्रााम बीीज कीी जरुरत होोतीी है।ै 

खेेत कीी तैैयाारीी
•	 4-5 बाार जोोतााई कर मि�ट्टीी कोो भुुरभुुराा कर जमीीन समतल कर लेेनाा है।ै
•	 जमीीन मेंं ढलाान केे हि�सााब सेे सिं�चााई नाालाा होोनाा चााहि�ए।
•	 गोोबर खााद २५ कुुन्‍‍तल काा प्रयोोग प्रति� २५ डि�समि�ल मेंं करनाा चााहि�ए।
•	 दूसूरीी जोोतााई मेंं 20 कि�लोो चूूनाा केे सााथ जोोतााई करनाा है।ै

मुुख्य खेेत मंें लगाानेे कीी वि�धि�
•	 इसेे लगाानेे केे लि�ए कताार सेे कताार ३० सेे ४५ सेे.मीी. पौौधेे सेे पौौधेे कीी दूरूीी १० सेे.मीी. रखनाा चााहि�ए। 
•	 बुुवााई 2 इंंच गहरााई तक करनाा चााहि�ए। 

खााद/उर्ववरक काा प्रयोोग
•	 २५ डि�समि�ल जमीीन मेंं हराा मटर फसल केे लि�ए २५ क्विं�ंटल सड़ीी हुई कम्पोोस्ट खााद खेेत मेंं अंंति�म जुुतााई केे समय मि�लाा देेनाा चााहि�ए। 
•	 सिं�चााई युुक्त जमीीन केे लि�ए नााइट्रोोजन 4 कि�लोोग्रााम, फाास्फोोरस- ८ कि�लोोग्रााम एवंं 4 कि�लोोग्रााम पोोटााश प्रति� हेके्‍‍टेयेर केे दर सेे देेनाा 

चााहि�ए।
10 डि�समि�ल जमीीन केे लि�ए राासाायनि�क खााद कीी माात्राा

पोोषक तत्वाा खााद कीी माात्राा

नााइट्रोोजन 4 कि�लोो यूूरि�याा १.८३ कि�लोो

फोोस्फोोरस 8 कि�लोो DAP १७.६ कि�लोो

पोोटााश 4 कि�लोो एम.ओ.पीी. ६.६५ कि�लोो
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•	 सिं�चााई युुक्त जमीीन केे लि�ए नााइट्रोोजन काा आधाा भााग तथाा फाास्‍‍फोोरस एवंं पोोटााश काा पूूराा भााग खेेत तैैयाार करतेे समय प्राारंभंि�क (बेेसल) 
डोोज केे रूप मेंं करनाा चााहि�ए। नााइट्रोोजन कीी शेेष माात्राा दोो समाान वि�भााजन मेंं देेनाा है ै- रोोपााई केे 30 दि�नोंं बााद और रोोपााई केे 50-60 
दि�नोंं बााद I

•	 पौौधाा मेंं फूूल आतेे समय सूूक्ष्मपोोषक तत्‍‍व  काा छि�ड़कााव करें ंI

सिं�चंााई प्रबंंधन
•	 हराा मटर कीी अच्छीी उपज केे लि�ए खेेत मेंं कम सेे कम 2 सेे 3 बाार सिं�चााई कीी आवश्यकताा होोतीी है।ै मि�ट्टीी केे प्रकाार कोो देेखतेे हुए सिं�चााई 

कीी संंख्याा बढ़ भीी सकतीी है।ै
•	 अगर फसल लगतेे समय मि�ट्टीी मेंं नमीी कम होो तोो हल्‍‍कीी सिं�चााई जरुर करनीी चााहि�ए।
•	 फूूल एवंं फल लगतेे समय एक एक सिं�चााई अनि�वाार्यय है।ै

नि�कााई – गुुड़ााई एवंं खर-पतवाार नि�यंंत्रण
•	 15 – 20 दि�न पर घाास काा नि�काासीी बेेहद जरुरीी है।ै
•	 घाास नि�कााई केे बााद 150 सेे 200 लीीटर जीीवाामृृत काा प्रयोोग करनेे सेे उपज बढ़ताा है।ै
•	 25 सेे 30 दि�न केे बााद फूूल आनेे समय कि�चेेन गाार्डडन मि�क्सचर 2 ग्रााम प्रति� लीीटर पाानीी मेंं मि�लाा कर छि�ड़कााव करनेे सेे फसल मेंं फूूल 

और फल भरपूूर आतीी है।ै

हराा मटर केे फसल मंें होोनेे वाालेे मुुख्य रोोग एवंं उसकाा प्रबंंधन

रोोग काा नााम रोोग काा लक्षण उपचाार वि�धि�

पौौडाारीी मि�ल्ड्यूू - उकठाापौौडाारीी मि�ल्ड्यूू - उकठाा •	 यह बीीमाारीी अत्यधि�क 
गीीलाापन होोनेे केे काारण 
पौौधोंं केे उगनेे केे तुुरंतं 
बााद याा कुुछ दि�न बााद 
शुुरू होोतीी है ैI

•	 अच्छाा जल नि�काास प्रबंंधन सेे कााफीी इस बीीमाारीी कोो 
कम कि�याा जााताा है ैI

•	 ट्रााईकोोडरमाा वि�रड़ीी ( 4 ग्रााम / कि�लोो ) सेे बुुआई सेे 24 
घंंटे ेपहलेे बीीज कोो उपचाारि�त करें ंI

•	 ब्लूू कॉॉपर आक्‍‍सीीक्‍‍लोोरााइड 2 ग्रााम प्रति� लीीटर पाानीी मेंं 
मि�लााकर छि�ड़कााव करेंIं

•	 सल्‍‍फेक्‍‍स 3 ग्रााम प्रति� लीीटर पाानीी मेंं घोोल कर 10-12 
दि�न केे अन्‍‍दर पर दोो बाार छि�ड़कााव करे।े

•	 जैैवि�क फफूून्द नााशक केे रूप मेंं महुआसत्र, सोोठाास्‍‍त्र 
40-50 ml प्रति� लीीटर पाानीी मेंं मि�लाा कर हर 10 दि�न 
केे अन्तरााल पर प्रयोोग करनाा चााहि�ए।

Wilt- मुुरझाा रोोगWilt- मुुरझाा रोोग •	 इस रोोग मेंं पौौधाा सूूखनाा 
शुुरू होो जााताा है ै , एवंं 
उखड़ कर देेखनेे सेे जड़ 
काा रंगं काालाा दि�खताा 
है।ै

•	 अच्छाा जल नि�काास प्रबंंधन सेे कााफीी इस बीीमाारीी कोो 
कम कि�याा जााताा है ैI

•	 ट्रााईकोोडरमाा वि�रड़ीी ( 4 ग्रााम / कि�लोो ) सेे बुुआई सेे 24 
घंंटे ेपहलेे बीीज कोो उपचाारि�त करें ंI
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रोोग काा नााम रोोग काा लक्षण उपचाार वि�धि�

•	 यह एक फफूून्द जनि�त 
बीीमाारीी है।ै

•	 ब्लूू कॉॉपर 2 ग्रााम प्रति� लीीटर पाानीी मेंं मि�लााकर छि�ड़कााव 
करेंIं

•	 जैैवि�क फफूून्द नााशक केे रूप मेंं महुआसत्र, सोोठ्स्त्र 
40-50 ml प्रति� लीीटर पाानीी मेंं मि�लाा कर हर 10 दि�न 
केे अन्तरााल पर प्रयोोग करनाा चााहि�ए।

Pod Borer- फल छेेदकPod Borer- फल छेेदक •	 यह कीीट फलोंं मेंं 
छेेदकर इनकेे पदाार्थथ कोो 
खाातीी हैं ं तथाा आधीी 
फल सेे बााहर लटकतीी 
नजर आतीी है।ै

•	 एक कीीट कई फलोंं कोो 
नुुकसाान पहुंंचाातीी हैं।ं 

•	 संंक्रमि�त फलोंं कोो इकट्ठाा करके इन्हें ंजमीीन मेंं दबाा कर 
याा आग मेंं जलाा कर नष्ट कर देेनाा चााहि�ए।

•	 12 इकााई / हेके्टेयेर मेंं फेेरोोमोोन ट्रैपै लगााएंं 
•	 हराा मटर लगतेे समय प्रति� 12-14 पंंक्ति�योंं पर एवंं घेेराा 

पर ट्रेपे फसल केे रूप मेंं एक पंंक्ति� गेंंदाा कीी लगााएंं, 
जि�ससेे गेंंदाा केे फुुल सेे आकर्षि�ित होोकर कीीड़ाा मुुख्य 
फसल कोो नुुकसाान नाा करे।े

•	 जैैवि�क दवाा केे रूप मेंं नि�माास्त्र, अग्नि�अस्त्र याा हांं�ड़ीीकथ 
40-50 ml प्रति� लीीटर पाानीी मेंं मि�लाा कर, 10 दि�न मेंं 
बदल बदल कर करनाा चााहि�ए।

पत्तीी सुुरंगंक कीीट (लीीफ मााइनर) पत्तीी सुुरंगंक कीीट (लीीफ मााइनर) •	 इस कीीट केे शि�शुु 
पत्तोंं केे हरे ेभााग कोो 
खााकर इनमेंं टेढ़ेीी-
मेंंढ़ीी सफ़ेेद सुुरंगंेे 
बनाा देेतेे हैंIं इससेे 
पौौधोंं काा प्रकााश 
संंश्लेेषन कम होो जााताा 
हैै

•	 ग्रसि�त पत्ति�योंं कोो नि�कााल कर इन्हें ंजमीीन मेंं दबाा 
कर याा आग मेंं जलाा कर नष्ट कर देेनाा चााहि�ए 

•	 रोोगर दवाा 2 मि�लीीलीीटर प्रति� लीीटर पाानीी मेंं मि�लााकर 
छि�ड़कााव करें ं

•	 जैैवि�क दवाा केे रूप मेंं नि�माास्त्र, अग्नि�अस्त्र याा 
हांं�ड़ीीकथ 40-50 ml प्रति� लीीटर पाानीी मेंं मि�लाा कर, 
10 दि�न मेंं बदल बदल कर करनाा चााहि�ए।

औसत उपज

औसत उपज (झाारखण्ड): 13-14 MT/ha.

औसत उपज (नेेशनल): 10-11 MT/ha.

10 डि�समि�ल जमीीन मेंं हराा मटर कीी संंभाावि�त उपज – 0.5 - 0.6 MT तक होोनाा चााहि�ए।
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फसल काा नााम: सरसोंं Mustard  
(Brassica campestris L./ Brassica juncea L.)

25 डि�समि�ल जमीीन केे लि�ए
•	 सरसोंं रबीी मौौसम मेंं उगनेे वाालीी एक प्रमुुख ति�लहन 

फसल है।ै
•	 झाारखंंड मेंं सरसोंं कोो कई नााम सेे जाानतेे हैं ंजैैसेे रााई, 

लुुटनीी, तोोरीी याा सरसोंं। 
•	 इसकीी खेेतीी एकल फसल केे रूप मेंं कीी जाातीी है ैतथाा 

इसेे मि�श्रि�त खेेतीी याा अंंतर-फसल केे रूप मेंं भीी चनाा, 
गेंंहू आदि� फसलोंं केे सााथ भीी लगाायाा जाा सकताा है।ै

•	 तेेल केे अति�रि�क्त इससेे मि�लनेे वाालीी खल्लीी उत्तम 
पशुु आहाार होोतीी है ैऔर इस खल्लीी कोो खााद केे रूप 
मेंं जमीीन मेंं भीी प्रयोोग कि�याा जााताा है।ै

सरसोंं कीी खेेतीी करनेे काा उचि�त समय
•	 झाारखंंड मेंं तोोरीी याा लुुटनीी कीी खेेतीी मकई खेेतीी केे बााद शुुरू कि� जाातीी है।ै इसकेे लि�ए बााड़ीी जमीीन मेंं अकू्तूबर काा पूूराा महीीनाा बुुवााई केे 

लि�ए उचि�त माानाा जााताा है।ै 
•	 पीीलीी सरसोंं कीी खेेतीी साामाान्यतःः धाान कटााई केे बााद कि�याा जााताा है।ै इसकेे लि�ए उचि�त समय नवंंबर काा पूूराा महीीनाा माानाा जााताा है।ै

सरसोंं केे लि�ए जमीीन काा प्रकाार:	
•	 सरसोंं जमीीन मेंं पाानीी काा जमााव सहन नहींं कर पााताा है।ै इस लि�ए ढ़ााल वाालीी जमीीन जि�समेंं पाानीी जमनेे कीी संंभाावनाा नाा होो, सरसोंं केे 

खेेतीी केे लि�ए उपयुुक्त होोताा है।ै जबकि� समतल जमीीन जि�स मेंं अति�रि�क्त पाानीी कोो नि�कलनेे कीी सुुवि�धाा होो, ऐसेे जमीीन मेंं भीी सरसोंं कीी 
खेेतीी कि� जाातीी है।ै 

सरसोंं केे उत्पाादन कीी महत्वपूूर्णण बाातंें
बीीज केे उन्नत कि�स्म काा चुुनााव
•	 सरसोंं केे उन्नत बीीज काा उपयोोग संंभाावि�त उपज कोो सुुनि�श्चि�त करताा है।ै अचे्छे बीीज केे चुुनााव सेे पौौधेे स्वस्थ होोतेे हैं।ं
•	 फसल कीी उपज अच्छीी आतीी है ैजि�समेंं तेेल कीी माात्राा अधि�क होोतीी है।ै
•	 घरेलेूू बीीज केे लि�ए फसल कटााई केे समय भीीगेे एवंं खरााब हुए सरसोंं कोो बीीज केे रूप मेंं इस्तेेमााल नहींं करनाा चााहि�ए। धूूप मेंं अचे्छे सेे 

सूूखेे हुए बीीज कोो हीी खेेतीी केे लि�ए इस्तेेमााल करनाा चााहि�ए।

सरसोंं कीी मुुख्य कि�स्मंें (प्रभेेद)

कि�स्म फसल कीी अवधि� अनुुमाानि�त उपज

बि�रसाा थाामाा, सरसोंं ११८ दि�न १.५/हेे

पूूसाा मस्‍‍टर्डड ३० १२० दि�न १.८ टन/हेे

NRCHB-101 ११०-११५ दि�न १.१०-१.३ टन/हेे

DMR 150-25 ११५ दि�न १.४-१.५ टन/हेे

T–59/ बरुनाा (तोोरीी) 140-142 दि�न 2.0-2.2 टन/हेे

क्रांं�ति� (तोोरीी) 125-130 दि�न 2-2.2 टन/हेे

पूूसाा-बोोल्ड (रााई/पीीलाा सरसोंं ) 125-140 दि�न 1.8 – 2 टन/हेे
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B-9 (रााई/पीीलाा सरसोंं) 140 -145 दि�न 1.5 – 2 टन/हेे

भवाानीी 80- 85 दि�न 1.2 – 1.3 टन/हेे

बीीज कीी छंंटााई एवंं उपचाार
•	 सरसोंं काा केेवल एक समाान रंगं वाालेे बीीज कोो चुुननाा चााहि�ए। तथाा सूूप कीी मदद सेे खरााब बीीज और दूसूरे ेअनाावश्यक वस्तुुओं ंकोो हटाा 

देेतेे हैं।ं
•	 सरसोंं कीी फसल कोो मि�ट्टीी एवंं बीीज जनि�त रोोगोंं सेे बचााव केे लि�ए बीीज कोो जौौलोोराा २.५ एम.एल. प्रति� कि�लोो बीीज दर याा काार्बेेन्‍‍डााजि�म 

राासाायनि�क फफूंं� द नााशक कोो 2 ग्रााम प्रति� कि�लोो बीीज मेंं मि�लाा कर उपचाार करनाा चााहि�ए।
•	 जैैवि�क वि�धि� सेे बीीज उपचाार केे लि�ए बीीजोंं कोो बीीजाामृृत सेे उपचाारि�त करनाा चााहि�ए। इस केे लि�ए 50 मि�लीी लीीटर बीीजाामृृत प्रति� कि�लोो 

बीीज कीी दर सेे उपयोोग करनाा चााहि�ए। 
•	 छंंटााई करनेे केे बााद बीीज कोो बुुआई सेे पहलेे ट्रााईकोोडरमाा वि�रि�डीी मि�लााकर उपचाार करें।ं 10 ग्रााम ट्रााईकोोडरमाा वि�रि�डीी सरसोंं केे प्रति� 

कि�लोो बीीज उपचाार केे लि�ए उपयुुक्त होोताा है।ै
•	 ट्रााईकोोडरमाा वि�रि�डीी काा प्रयोोग करतेे समय अन्य कि�सीी भीी राासाायनि�क फफूंं� द नााशक काा प्रयोोग नहींं करनाा चााहि�ए।
•	 एजटोो वैैरि�टर 25 ग्रााम तथाा PSP 25 ग्रााम प्रति� कि�लोो बीीज दर सेे लेेपि�त करे।े

सरसोंं लगाानेे केे लि�ए खेेत कीी तैैयाारीी
•	 खेेत कोो हल सेे 2-3 बाार जुुतााई करनीी चााहि�ए। 
•	 जुुतााई कर केे मि�ट्टीी कोो भुुरभुुरीी बनाा लेेनीी चााहि�ए, और पााटाा सेे खेेत कोो समतल कर लेेनाा चााहि�ए। 
•	 खेेत मेंं सिं�चााई याा वर्षाा� केे पाानीी काा जमााव न होो इसकेे लि�ए समतल खेेत मेंं जल नि�काासीी केे लि�ए नाालाा बनााकर छोोटीी-छोोटीी क्याारीी 

बनाानीी चााहि�ए।
•	 अंंति�म जुुतााई सेे पहलेे 500 कि�लोो गोोबर खााद प्रति� 25 डि�समि�ल जमीीन केे दर सेे पूूरे ेखेेत मेंं समाान रूप सेे फैैलाा देेनाा चााहि�ए।

फोोटोो :- सरसोंं केे लि�ए खेेत कीी तैैयाारीी

सरसोंं लगाानेे कीी वि�धि� एवंं बीीज दर
•	 सरसोंं केे बीीज कोो साामाान दूरूीी मेंं लााइन मेंं लगाानाा चााहि�ए इससेे प्रत्येेक पौौधेे कोो साामाान रूप सेे हवाा, धूूप एवंं उर्ववरक कीी उपलब्धताा 

होोतीी है ैजोो फसल कोो रोोग एवंं कीीड़ोंं सेे बचााताा है।ै 
•	 सरसोंं केे लि�ए कताार सेे कताार कीी दूरूीी दोो बि�त्ताा याा डेेढ़ फीीट तथाा पौौधेे सेे पौौधेे कीी दूरूीी एक बि�त्ताा याा 8 इंंच रखनीी चााहि�ए।
•	 सरसोंं केे बीीज काा आकाार छोोटाा होोनेे केे काारण इसेे लााइन मेंं लगाानेे केे लि�ए बीीज कीी माात्राा केे चाार गुुणाा बाालूू याा रााख याा सूूखाा गोोबर 

मेंं मि�लाा कर गि�राानाा चााहि�ए। 
•	 लााइन बनाानेे केे लि�ए लााइन माार्ककर  काा उपयोोग मददगाार होोताा है।ै
•	 25 डि�समि�ल जमीीन केे लि�ए 500 ग्रााम सेे 550 ग्रााम सरसोंं काा बीीज पर्याा�प्त होोताा है।ै

खााद/उर्ववरक काा प्रयोोग (5:6:4:2 कि�लोो एन.पीी.केे.एस. प्रति� 25 डीी.)
•	 सरसोंं कीी अच्छीी फसल केे लि�ए गोोबर खााद केे अति�रि�क्त राासाायनि�क खााद काा भीी प्रयोोग कि�याा जााताा है।ै
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25 डि�समि�ल जमीीन केे लि�ए राासाायनि�क खााद कीी माात्राा

सरसोंं केे लि�ए आवश्यक मुुख्य पोोषक तत्व राासाायनि�क खााद कीी माात्राा

नााइट्रोोजन 8 कि�लोो यूूरि�याा १२.३७ कि�लोो 

फोोस्फोोरस 6 कि�लोो DAP १३.२ कि�लोो 

पोोटााश 4 कि�लोो SSP ६.६८ कि�लोो 

सल्फर 2 कि�लोो MOP २.२२ कि�लोो 

DAP, पोोटााश और SSP कीी पूूरीी माात्राा अंंति�म जुुतााई केे बााद खेेत मेंं समाान रूप सेे डााल कर पााटाा चलाानाा चााहि�ए। और यूूरि�याा कोो अंंकुुरण केे 
20 सेे 25 दि�नोंं केे अंंदर नि�कवन कर केे डाालनाा चााहि�ए। उसकेे तुुरंतं बााद एक हल्कीी सिं�चााई करनाा जरूरीी है।ै

प्रबंंधन
जैैलोोराा २.५ एम.एल. याा काार्बेेन्‍‍डााजि�म 2 ग्रााम प्रति� कि�लोो बीीज दर सेे उपचाार करे ेतथाा मैैनकाेे�जेेब एस ४५ काा याा काापर आक्‍‍सीी क्‍‍लोोरााइड काा 
०.२१ घोोल बनाा कर छि�ड़कााव करे।े

सरसोंं कीी फसल कीी सिं�चंााई प्रबंंधन एवंं नि�कााई-गुुड़ााई :
•	 साामाान्यतःः सरसोंं मेंं 3 सिं�चााई जरूरीी है।ै अंंकुुरण केे 20 सेे 25 दि�न मेंं नि�कााई–गुुड़ााई केे बााद पहलीी सिं�चााई देेनाा है।ै दूसूरीी सिं�चााई फल 

(pod) आनेे केे समय देेनाा है ैतथाा तीीसराा सिं�चााई 75 सेे 80 दि�न बााद दि�याा जाा सकताा है।ै
•	 रबीी मौौसम कीी बाारि�श कोो देेखतेे हुए सिं�चााई कोो आगेे याा पीीछेे करनाा चााहि�ए। 
•	 नि�कााई गुुड़ााई करनेे केे बााद आधीी बचीी यूूरि�याा खााद काा प्रयोोग कर सिं�चााई करनाा चााहि�ए।

सरसोंं कीी फसल कीी आबाादीी प्रबंंधन
•	 सरसोंं कीी फसल कीी घनीी आबाादीी सेे उपज मेंं भाारीी कमीी होोतीी है।ै इसलि�ए पहलीी नि�कााई केे समय इसकीी थि�निं�ग कीी प्रक्रि�याा करनीी 

चााहि�ए, इस प्रक्रि�याा मेंं एक जगह केे ज्याादाा पौौधोंं कोो उखााड़ कर नि�कााल देेनाा चााहि�ए।
•	 उखड़े सरसोंं केे पौौधोंं कोो सााग केे रूप मेंं बेेच कर तुुरंतं नगद कमााई भीी होो सकतीी है।ै

सरसोंं केे फसल मंें रोोग एवंं कीीट प्रबंंधन:
•	 साामाान्यतःः सरसोंं मेंं रोोगोंं काा प्रकोोप ज्याादाा नहींं होोताा है।ै कभीी-कभीी पत्तोंं मेंं अल्टरनरि�याा ब्लााइट काा प्रभााव दि�खााई देेताा है,ै लेेकि�न 

उसकेे लि�ए कोोई फफूंं� द नााशक कीी जरूरत नहींं है।ै
•	 सरसोंं मेंं कीीटोंं मेंं सेे केेवल लााहीी एक ऐसाा कीीट है ैजोो भाारीी नुुकसाान पहुंंचााताा है ैऔर यह नुुकसाान कभीी-कभीी 80% तक होो सकताा है।ै 

फूूल ओर फल्लीी लगनेे केे समय इस कीीट काा प्रकोोप ज्याादाा होो जााताा है।ै यह कीीट नााजुुक शााखााओं ंपत्तीी तथाा फूूल और फलोंं सेे रस 
चूूस लेेताा है ै ओंरं काालाा कर देेताा है।ै इस कीीट काा प्रजनन बाादल केे दि�न मेंं गुुणाात्मक बढ़ोोतरीी होोताा है।ै इस केे नि�यंंत्रण हेतेुु 
इमि�डााक्‍‍लोोरोोप्रि�ड १७.८ एम.एल. प्रति� लीीटर पाानीी मेंं घोोल काा छि�ड़कााव करे ेयाा क्वीीनॉॉलफॉॉस (Quinalphos ) नाामक कीीटनााशीी जोो 
बााजाार मेंं एकाालेेक्स (EKALUX ) केे नााम सेे उपलब्ध है ैकाा 2 मि�.लीी. प्रति� लीीटर पाानीी मेंं मि�लााकर छि�ड़कााव करनाा चााहि�ए। जैैवि�क 
वि�धि� सेे नि�यंंत्रण केे लि�ए आग्नेेयाास्त्र, हांं�ड़ीी कााथ, नीीमाास्त्र एवंं ब्रम्हाास्त्र काा प्रयोोग हर 10 दि�न केे अन्तरााल मेंं बदल बदल कर करनाा 
चााहि�ए – इसकीी 200 मि�लीी लीीटर प्रति� 10 लीीटर पाानीी कीी दर सेे मि�लाा कर उपयोोग करनाा चााहि�ए।

•	 श्‍‍वेेत कीीट : रोोग ग्रस्‍‍त पौौधोंं कीी पत्ति�योंं एवंं तनोो पर उठेे हुए उभरे ेहुए सफेेद फफोोलोो कीी बााह्य त्‍‍वचाा फट जाातीी है ैएवंं वि�षााणुु चूूर्णण रूप 
मेंं दि�खााई पड़तेे है।ै

औसत उपज:

औसत उपज (झाारखण्ड): ७३० कि�लोो प्रति� हेके्‍‍टेयेर

औसत उपज (इंंडि�याा): १३०० कि�लोो प्रति� हेके्‍‍टेयेर

25 डि�समि�ल जमीीन मेंं 60 सेे 70 कि�लोो उपज कीी संंभाावनाा है ैI
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सरसोंं कीी खेेतीी कीी अन्य वि�शेषे बाातंें 

	9 सिं�चााई देेनेे केे समय अवश्य ध्याान देे कीी जमीीन मेंं हल्कीी सिं�चााई होो, पाानीी काा जमााव न होो। पाानीी जमनेे सेे पौौधोो पीीलाा होो जाातेे है ै
तथाा पौौधोंं कीी बढ़ोोतरीी नहींं होोतीी है।ै

फसल काा नााम: गेंंहू Wheat (Triticum Aestivum)
25 डि�समि�ल जमीीन केे लि�ए

गंेंहूू कीी खेेतीी सेे होोनेे वाालेे लााभ
•	 गेेहूंं रबीी मौौसम मेंं होोनेे वाालीी मुुख्‍‍य: खााद्य फसल है।ै
•	 झाारखण्ड मेंं गेेहूंं सिं�चााई कि� उपलब्धताा वाालीी सि�मि�त जमीीन पर खेेतीी कि� जाातीी है।ै
•	 गेेहूंं कीी खेेतीी मेंं अंंतर फसल केे रूप मेंं सरसोंं लगाानेे सेे कि�साान कोो एक हीी समय मेंं दोो 

फसलोंं काा मुुनााफाा दि�लााताा है।ै

खेेतीी करनेे काा उचि�त समय
लम्बीी अवधि� कीी गेंंहू बीीज (जैैसेे कल्यााण सोोनाा, अर्जुु�न इत्याादि�) कीी बुुवााई साामाान्यतःः अकू्टूबर 
महीीनेे केे दुसुरे ेसप्तााह सेे नवम्बर महीीनाा केे दुसुरे ेसप्तााह तक कीी जाातीी है।ै जबकि� छोोटीी अवधि� कीी 
गेंंहू केे बीीज (जैैसेे- सोोनाालि�काा, रााज 821 इत्याादि�) कीी बुुवााई नवम्बर महीीनेे केे तीीसरे ेसप्तााह सेे 
दि�सम्बर महीीनेे केे पहलेे सप्तााह तक कीी जाातीी है।ै कि�साान सााधाारणतःः धाान कटााई केे बााद गेंंहू कीी 
बुुवााई कर देेतेे है।ै 

गेेहूंं� केे लि�ए जमीीन काा प्रकाार
•	 झाारखण्ड मेंं गेंंहू कीी खेेतीी केे लि�ए सिं�चााई कीी सुुवि�धाा वाालीी टांं�ड जमीीन, मध्यम जमीीन एवंं दोोन जमीीन उपयुुक्त होोताा है।ै
•	 गेेहूंं केे लि�ए ढ़ााल याा समतल जमीीन जि�समेंं सिं�चााई केे सााथ-सााथ अति�रि�क्त पाानीी नि�काासीी कि� वयवस्थाा होो उस खेेत मेंं लगाानाा चााहि�ए।

गेेहूंं� केे उत्पाादन कीी कुुछ महत्वपूूर्णण बाातंें
गंेंहूू केे उन्नत कि�स्म काा चुुनााव

अवस्‍‍थाा उन्‍‍नत प्रभेेद औसत उपज बुुआई काा समय

समय सेे बुुआई व 
सिं�चि�त अवस्‍‍थाा

केे १००६, केे ३०७, केे ९१०७, डीी.वीी. डब्‍‍लुु ३९, 
४६८ बि�रसाा गेंंहु-3, एचडीी २९६७

४०-५० कुुन्‍‍तल प्रति� हेके्‍‍टेयेर याा४-५ 
कुुन्‍‍तल प्रति� २५ डि�समि�ल

अक्‍‍टूबर मााह सेे नवम्‍‍बर 
मााह काा प्रथम पखवााड़ाा

बीीज केे उन्नत कि�स्म काा चुुनााव
•	 गेंंहू केे उन्नत बीीज काा उपयोोग उसकीी अवधि� केे अनुुसाार उपलब्ध सिं�चि�त खेेत केे चुुनााव सेे संंभाावि�त उपज कोो सुुनि�श्चि�त कि�याा जााताा है।ै
•	 केेवल पुुष्ट दाानोंं काा उपयोोग बीीज केे लि�ए करनाा चााहि�ए। बीीज काा चुुनााव उसकेे रोोग प्रति�रोोधीी क्षमताा कोो जाानकाार करनाा चााहि�ए।
•	 गेंंहू केे बीीज कोो लगाानेे सेे पहलेे इसकाा अंंकुुरण जांं�च जरूर करनाा चााहि�ए इससेे बीीज कीी अंंकुुरण क्षमताा सुुनि�श्चि�त होो जाातीी है।ै
•	 इसकेे लि�ए गेंंहू केे 100 बीीज लेेकर उसेे अखबाार (न्यूूज पेेपर) मेंं लााइन सेे सजाा कर लपेेट लेंं। इसेे कम सेे कम 3 सेे 4 दि�न तक घर मेंं 

रखेंं एवंं इस पर प्रति�दि�न पाानीी काा छि�ड़कााव करतेे रहे ेतााकि� नमीी बरकराार रहे।े 4 दि�न केे बााद अकुंं� रि�त बीीजोंं कीी गि�नतीी कर लेंं। कम 
सेे कम 85 % अंंकुुरण वाालेे बीीजोंं कोो हीी खेेतीी मेंं प्रयोोग करें।ं

गंेंहूू कीी कुुछ प्रचलि�त कि�स्मंें नि�म्न हंैं

अवस्‍‍थाा उन्‍‍नत प्रभेेद औसत उपज बुुआई काा समय

समय सेे बुुआई  
असिं�चि�त अवस्‍‍थाा

केे १३१७, एचडीी ३१७१, एचआई १६१२, सीी ३०६, 
केे ८०२७, केे ८९६२, एचडीी २६४३

२० सेे २५ कुुन्‍‍तल प्रति� हे.े याा
2 सेे २-५ कुुन्‍‍तल प्रति� 25 डीी.

नवम्‍‍बर मााह काा द्वि�तीीय 
पखवााड़ाा
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अवस्‍‍थाा उन्‍‍नत प्रभेेद औसत उपज बुुआई काा समय

देेर सेे बुुआई  
सिं�चि�त अवस्‍‍थाा

एचआई १५६३, डीी.वीी.डब्‍‍लुु १०७/१४, एचडीी 
३११८, एचयूूडब्‍‍लूू २३४, पीीवीीडब्‍‍लुु ३७३

३५ सेे ४० कुुन्‍‍तल प्रति� हेके्‍‍टेयेर 
याा ३.५ सेे ४ कुुन्‍‍तल प्रति� २५ डीी.

दि�सम्‍‍बर मााह काा प्रथम पखवााड़ाा

बीीज कीी छंंटााई एवंं उपचाार
•	 एक बड़े बर्ततन मेंं लगभग 20 लीीटर हल्काा गरम (सुुसुुम) पाानीी मेंं गेेहूंं केे 10 कि�लोो बीीज कोो डााल दंें। पाानीी केे ऊपर तैैर रहे ेबीीजोंं कोो छांं�ट 

कर हटाा दंें। जैैलोोराा २.५ एम.एल. याा काार्बेेन्‍‍डााजि�म २ ग्रााम प्रति� कि�लोो बीीज दर सेे उपचाारि�त करे।े
•	 बीीज जनि�त रोोग एवंं मि�ट्टीी मेंं उपस्थि�त फफूंं� द सेे बचााव केे लि�ए इसकाा उपचाार फफूंं� द नााशक केे करनाा चााहि�ए। इसकेे लि�ए 2 ग्रााम 

फफूंं� द नााशक कोो प्रति� कि�लोो बीीज कीी दर सेे मि�लााकर कि�याा जााताा है।ै जैैवि�क वि�धि� सेे बीीज उपचाार केे लि�ए बीीजोंं कोो बीीजाामृृत सेे 
उपचाारि�त करनाा चााहि�ए। इस केे लि�ए 50 मि�लीी लीीटर बीीजाामृृत प्रति� कि�लोो बीीज कीी दर सेे उपयोोग करनाा चााहि�ए।

•	 इसकेे सााथ ट्रााईकोोडरमाा वि�रि�डीी (Trichoderma Viride) काा घोोल बनााकर बीीजोंं काा लेेपन करनाा चााहि�ए।
•	 ट्रााईकोोडरमाा सेे लैैपन केे लि�ए 1 लीीटर पाानीी मेंं 100 ग्रााम गुुड़ मि�लााकर उबाालेे। घोोल कोो पूूर्णणतःः ठंंडाा होोनेे केे बााद 10 ग्रााम ट्रााईकोोडरमाा 

प्रति� कि�लोो बीीज केे हि�सााब सेे मि�लाानाा है।ै घोोल तैैयाार होो जाानेे केे बााद बीीजोंं कोो घोोल मेंं अच्छीी तरह सेे मि�लाा कर छाायाा मेंं सुुखाातेे हैं।ं 
उस केे बााद बुुआई कीी जाातीी है।ै ट्रााईकोोडरमाा वि�रि�डीी काा प्रयोोग करतेे समय अन्य कि�सीी भीी राासाायनि�क फफूंं� द नााशक काा प्रयोोग नहींं 
करनाा चााहि�ए।

•	 एजटोोवैैभि�स्‍‍टर 25 ग्रााम तथाा पीी.एस.वीी. २५ ग्रााम प्रति� कि�लोो बीीज दर सेे उपचाारि�त करे।े

   

फोोटोो:- गेंंहू केे लि�ए बीीज उपचाार

गंेंहूू लगाानेे केे लि�ए खेेत कीी तैयैाारीी
•	 खेेत कोो हल याा ट्रैकै्टर सेे 2-3 बाार जुुतााई करनीी चााहि�ए। 
•	 अंंति�म जुुतााई सेे पहलेे 500 कि�लोो गोोबर खााद प्रति� 25 डि�समि�ल जमीीन केे दर सेे पूूरे ेखेेत मेंं समाान रूप सेे फैैलाा देेनाा चााहि�ए।
•	 जुुतााई कर केे मि�ट्टीी कोो भुुरभुुरीी बनाा लेेनीी चााहि�ए, और पााटाा सेे खेेत कोो समतल कर लेेनाा चााहि�ए। 
•	 गेंंहू केे समतल खेेत मेंं जल नि�काासीी केे लि�ए नाालाा बनााकर छोोटीी-छोोटीी क्याारीी बनाानीी चााहि�ए और क्याारीी मेंं हीी इसकीी बुुवााई करनीी 

चााहि�ए। इससेे सिं�चााई मेंं सुुवि�धाा होोतीी है।ै

गंेंहूू लगाानेे कीी वि�धि� एवंं बीीज दर
•	 गेंंहू केे बीीज कोो साामाान दूरूीी मेंं लााइन मेंं लगाानाा चााहि�ए इससेे प्रत्येेक पौौधेे कोो साामाान रूप सेे हवाा, धूूप एवंं उर्ववरक कीी उपलब्धताा होोतीी 

है ैजोो फसल कोो रोोग एवंं कीीड़ोंं सेे बचााताा है ैतथाा इससेे नि�कााई-गुुड़़ाा�ई मेंं भीी सुुवि�धाा होोतीी है।ै 
•	 गेंंहू केे लि�ए कताार सेे कताार कीी दूरूीी डेेढ़ बि�ताा याा एक फीीट तथाा पौौधेे सेे पौौधेे कीी दूरूीी 4 अंंगुुल याा 4 इच रखनीी चााहि�ए।
•	 सीीधीी लााइन सेे बुुनााई करनेे पर बीीच मेंं सरसोंं कीी खेेतीी भीी कीी जाा सकतीी है।ै
•	 लााइन बनाानेे केे लि�ए लााइन माार्ककर  काा उपयोोग मददगाार होोताा है।ै
•	 डि�समि�ल जमीीन केे लि�ए 10 सेे 11 कि�लोोग्रााम गेंंहू काा बीीज पर्याा�प्त होोताा है।ै परंतंुु लााइन और बतााए गए दूरूीी पर बीीज डाालनेे सेे 3 कि�लोो 

सेे 3.5 कि�लोो बीीज पर्याा�प्त होोताा है।ै

खााद/उर्ववरक काा प्रयोोग
•	 गेंंहू कीी अच्छीी फसल केे लि�ए गोोबर खााद केे अति�रि�क्त राासाायनि�क खााद काा भीी प्रयोोग कि�याा जााताा है।ै
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25 डि�समि�ल जमीीन केे लि�ए राासाायनि�क खााद कीी माात्राा

क्र. अवस्‍‍थाा एवंं उर्ववरक राासाायनि�क उर्ववरक  
प्रति� २५ डीी.

राासाायनि�क खााद/माात्राा प्रयोोग कीी वि�धि�

1 सिं�चि�त अवस्‍‍थाा व समय 
सेे १५०:६०:४० कि�लोो 
एन.पीी.केे. प्रति� हेके्‍‍टेअेर

१५:६:४ कि�लोो एन.
पीी.केे. प्रति� 25 डीी.

यूूरि�याा - २७.७७ कि�लोो
डीी.ए.पीी. - १३.२ कि�लोो
एम.ओ.पीी. - ६.६८ कि�लोो

गेंंहू कीी बुुआई केे समय पूूरीी माात्राा डीी.ए.पीी., 
एम.ओ.पीी. एवंं यूूरि�याा कीी माात्राा, ११-२७ कि�लोो 
तथाा बुुआई केे २१ दि�न बााद ८.२५ कि�लोो प्रति� 
२५ डीी. कीी दर सेे करे।े

२ सिं�चि�त अवस्‍‍थाा व वि�लम्‍‍ब 
सेे १२०:६०:४० कि�लोो 
एन.पीी.केे. प्रति� हेके्‍‍टेयेर

१२:६:४ कि�लोो एन.
पीी.केे. प्रति� 25 डीी

यूूरि�याा - २१.१७ कि�लोो
डीी.ए.पीी. - १३.२ कि�लोो
एम.ओ.पीी. - ६.६८ कि�लोो

गेंंहु कीी बुुआई केे समय पूूरीी माात्राा डीी.ए.पीी., 
एम.ओ.पीी. तथाा यूूरि�याा ७.९७ कि�लोो तथाा गेंंहु 
कीी बुुआई केे 21 दि�न बााद यूूरि�याा ६-६० कि�लोो 
व ति�सरीी बाार बुुआई केे ४० सेे ४५ दि�न बााद 
६.६ कि�लोो प्रति� २५ डीी. कीी दर सेे करे।े

३ असिं�चि�त अवस्‍‍थाा मेंं 
बुुआई करनेे पर ९०:३०:२०

९:३:२ कि�लोो एन.पीी.केे. 
कि�लोो प्रति� 25 डीी.

यूूरि�याा - १७.१८ कि�लोो
डीी.ए.पीी. - ६.६ कि�लोो
एम.ओ.पीी. - ३.३४ कि�लोो

सम्‍‍पूूर्णण उर्ववरक कुुछ हैै

गंेंहूू कीी फसल कीी सिं�चंााई प्रबंंधन एवंं नि�कााई-गुुड़ााई
•	 साामाान्यतःः गेंंहू मेंं 5 सेे 6 सिं�चााई जरूरीी है।ै बुुआई केे 20 दि�नोंं मेंं नि�कााई-गुुड़़ाा�ई केे बााद पहलीी सिं�चााई देेनाा है।ै दूसूरीी सिं�चााई कल्लाा 

नि�काालनेे कीी अवस्थाा मेंं जबकि� तीीसरीी सिं�चााई गांं�ठ बननेे कीी अवस्थाा मेंं और चौौथीी सिं�चााई फूूल नि�कााल नेे सेे दुगु्धाावस्थाा केे समय देेनाा 
है।ै इसकेे अलाावाा मि�ट्टीी मेंं नमीी कोो देेखतेे हुए सिं�चााई दीी जाा सकतीी है।ै

•	 रबीी मौौसम कीी बाारि�श कोो देेखतेे हुए सिं�चााई कोो आगेे याा पीीछेे करनाा चााहि�ए।
•	 नि�कााई गुुड़़ाा�ई करनेे केे बााद यूूरि�याा कोो कई भााग मेंं प्रयोोग कर सिं�चााई करनाा चााहि�ए।

रोोग प्रबंंधन
गेंंहू मेंं होोनेे वाालेे मुुख्य रोोग एवंं कीीट काा प्रबंंधन

रोोग काा नााम रोोग काा लक्षण उपचाार वि�धि�

झुुलसाा रोोग:- अल्टरनेेरि�याा ब्लााइट •	 उच्च आर्द्ररताा,अच्छीी सिं�चााई और ताापमाान 22 डि�. सेे 28 
डि�. इस बीीमाारीी केे लि�ए अनुुकूूल है।ै

•	 आरम्भ मेंं पत्तेे मेंं अण्डााकर धब्बेे दि�खााई पड़तेे है।ै
•	 इसकाा रंगं शुुरू मेंं पीीलाा-भूूराा होोताा है।ै

•	 मेंंकोोजेेब 2 ग्रााम याा प्रोोपीीकोोनााजोोल 
2 ml प्रति� लीीटर पाानीी मेंं मि�लाा कर 
डाालेंं।

•	 इण्डोोफि�ल एम-45, डााइथेेम एम 
जेेड 78 प्रति� कि�लोो 400 लीीटर 
पाानीी मेंं घोोल कर बीीज कोो उपचाारि�त 
कर केे लगाायेे।

•	 बााद मेंं धब्बोंं काा आकाार बढ़ जााताा है ैऔर अनि�यमि�त 
रूप सेे बि�खर जाातेे है।ै

•	 नि�चलेे पत्तेे झड़ जाातेे है।ै
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रोोग काा नााम रोोग काा लक्षण उपचाार वि�धि�

भूूराा कीीट : •	 यह फफूून्द जनि�त रोोग है ै जि�समेे पत्ति�योंं केे ऊपर 
फफोोलेे पद जाातेे हैं ंएवंं यह पुुरे ेपौौधेे पर फ़ैैल जााताा 
है।ै

•	 धब्‍‍बेे छोोटे,े गोोल, चमकीीलेे और नाारंगंीी रंगं केे होोतेे है ै
एवंं कताारोंं मेंं न होोकर सतह पर बि�खरे ेहोोतेे है।ै इस 
रोोग मेंं धब्‍‍बोंं काा आकाार पीीलेे कीीट केे धब्‍‍बोंं कीी 
अपेेक्षाा बड़ाा होोताा है।ै धब्‍‍बेे शीीघ्र फट जाातेे है।ै

•	 इसमेंं नि�यंंत्रण हेतेुु प्रोोपि�कोोनोोजोोल 
(हि�ल्‍‍ट २५ ई.सीी.) 1.0 मि�.लीी. पाानीी मेंं 
घोोलकर बनाा कर छि�ड़कााव करे।े

डााउनीी मि�ल्ड्यूू:- •	 यह रोोग नमीी युुक्त क्षेेत्रोंं, जहाँँ� पाानीी काा जमााव ज्याादाा 
होोताा है।ै

•	 इस रोोग केे लि�ए अनुुकूूल ताापमाान 10-25 डि�. 
सेेन्टीीग्रेेड रहताा है।ै

•	 गांं�ठे छोोटीी, अनि�यमि�त, कटीी-फटीी और हरीी पीीलीी 
रहतीी है।ै

•	 पत्तीी मोोटीी होो जाातीी है ैऔर गुुचे्छे बन जाातेे है।ै
•	 नि�चलीी शााखाा मेंं बाालि�यांं� नहींं बनतीी और मर जाातीी 

है।ै
•	 दाानेे नहींं बनतेे है ैऔर पत्ति�योंं जैैसेे बन जाातेे है।ै

•	 प्रति�रोोधक कि�स्मोंं काा उपयोोग करें।ं
•	 खेेत कीी सााफ-सफााई पर ध्याान दंें।
•	 प्रमााणि�त बीीजोंं काा उपयोोग करें।ं
•	 देेर सेे बुुवााई न करें।ं
•	 प्रभाावि�त पौौधोंं केे अवशेेषोंं कोो खेेत 

सेे नि�कााल कर नष्ट कर दंें।
•	 मई-जूून केे महीीनोंं मेंं जब तेेज धूूप 

होो, बीीज कोो सुुबह 4 घंंटे ेतक पाानीी 
मेंं भिं�गोोनेे केे बााद धूूप मेंं अच्छीी 
प्रकाार सेे सूूखाा लेंं।

•	 मेंंकोोजेेब 2 ग्रााम याा प्रोोपीीकोोनााजोोल 
2 ml प्रति� लीीटर पाानीी मेंं मि�लाा कर 
डाालेंं।

सेेहु रोोग (Nematode) •	 यह सूूत्र कृृमि� द्वााराा होोताा है।ै रोोग ग्रस्त पौौधोंं कीी 
पत्ति�यांं� मुुड़ीी हुई दि�खतीी हैं।ं रोोग ग्रस्त बाालि�याा छोोटीी 
एवंं फैैलीी हुई दि�खााई देेतीी है।ै दाानेे कीी जगह काालेे 
रंगं कीी गोोल गांं�ठ बन जाातीी है।ै

•	 रोोग प्रभाावि�त क्षेेत्र मेंं 2-3 सााल तक 
गेेहूंं कीी खेेतीी नाा करें।ं

•	 रोोग प्रभाावि�त खेेत केे बीीज कोो 2% 
नमक केे घोोल मेंं डूूबाा कर रखेंं।

कीीट प्रबंंधन

कीीट काा नााम कीीट काा प्रकोोप रोोकथााम

दीीमक:- •	 खेेत मेंं सूूखाा होोनेे कीी स्थि�ति� 
मेंं इसकाा प्रकोोप दि�खताा है।ै 
यह जड़ोो पर आक्रमण कर 
पूूरीी फसल कोो बर्बाा�द कर 
देेताा हैै

•	 खेेत मेंं कच्चेे गोोबर काा प्रयोोग नाा करें,ं सूूखेे 
खााद काा प्रयोोग अच्छाा होोताा है।ै

•	 क्‍‍लोोरोोपााइरीीफाास 20 ई.सीी. सेे बीीजोोपचाार 5 
मि�.लीी. प्रति� लीीटर पाानीी मेंं घोोल बनाा कर 
छि�ड़कााव करे।े

•	 आवश्यकताा अनुुसाार क्‍‍लोोरपााइरीीफाास कोो ४ 
मि�.लीी. प्रति� लीीटर पाानीी मेंं मि�लाा कर करनीी 
चााहि�ए।
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कीीट काा नााम कीीट काा प्रकोोप रोोकथााम

रस चुुसक कीीट-मााहू (Mites):- •	 इस रस चुुसक कीीट काा प्रकोोप 
छोोटे े हरीी पत्ति�योंं कीी अवस्थाा 
मेंं ज्याादाा होोताा है।ै यह कीीट 
बीीमाारीी कोो फैैलाानेे काा कााम 
भीी करताा है।ै

•	 पुुटुुस पत्ताा काा घोोल तैैयाार कर केे छि�ड़कााव 
करनेे सेे लााहीी कीी समस्याा खत्म होोतीी है।ै

•	 आवश्यकताा अनुुसाार इमि�डााक्लोोप्रि�ड 1 ml प्रति� 
लीीटर पाानीी मेंं मि�लाा कर करनीी चााहि�ए।

•	 फेेम 1 मि�लीी प्रति� 3 लीीटर पाानीी मेंं मि�लााकर 
छि�ड़कााव करनीी चााहि�ए।

तनाा बेेधक:- •	 इस कीीट कीी सूँँ�डीी 
(Caterpillar) अवस्थाा हीी 
नुुकसाान करनेे वाालीी होोतीी है।ै 
सबसेे पहलेे अंंडेे सेे नि�कलनेे 
केे बााद सूँँ�डीीयांं� मध्य 
कलि�कााओं ं कीी पत्ति�योंं मेंं 
छेेदकर अन्दर घुुस जाातीी हैं ं
और अन्दर हीी अन्दर तनेे कोो 
खाातीी हुई गांं�ठ तक चलीी 
जाातीी हैं।ं

•	 इन्‍‍डोोक्‍‍सााकाार्बब ०.५ सेे १.० एम.एल. प्रति� लीीटर 
पाानीी याा क्‍‍यूूनाालफाास तरल ०.१५ लीीटर याा 
फ्लूूवेेन्‍‍डाामााइड काा 10 एम.एल. प्रति� प्रति� २५ 
डीी. केे लि�ए छि�ड़कााव करे।े

•	 जैैवि�क दवााई मेंं –अग्नेेअस्त्र याा ब्रम्हाास्त्र याा 
हांं�ड़ीीकााथ काा प्रयोोग 30 मि�लीी प्रति� लीीटर पाानीी 
मेंं मि�लााकर 10 दि�न केे अन्तरााल पर 2 बाार 
डाालेंं।

चूूहाा :- •	 फसल तैैयाार होोनेे पर यह 
फसल कोो बर्बाा�द करतेे हैं।ं 

•	 जिं�क फाास्‍‍फााइड मेंं बनेे जहरीीलेे चाारे ेकाा प्रयोोग 
करें।ं इसेे बनाानेे केे लि�ए गेंंहूँँ काा आटाा 1 कि�लोो, 
शक्कर 15 ग्रााम, एवंं 25 ग्रााम सरसोंं काा तेेल 
मि�लाा कर चााराा तैैयाार करें,ं आटे ेकीी छोोटीी-छोोटीी 
गोोलीी बनााकर लकड़ीी याा चम्‍‍मच कीी सहाायताा 
सेे गोोलीी चि�पटाा कर उस पर दवाा डााल कर पुुन: 
गोोलीी बनााकर उपर सेे हल्‍‍काा तेेल लगाा कर जहांं� 
चूूहाा रहताा है ैवहांं� शााम कोो गोोलीी डााल देे इसेे 
खाातेे हीी चूूहाा मर जाायेेगाा।

औसत उपज

औसत उपज (झाारखण्ड): 2.०१ MT/ha (सिं�चि�त जमीीन सेे)

औसत उपज (नेेशनल): 3.20 MT /ha. (सिं�चि�त जमीीन सेे)

25 डि�समि�ल जमीीन मेंं १८० सेे 200 कि�लोो उपज संंभाावि�त हैै
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फसल काा नााम: चनाा Bengal gram (Cicer arietinum L.)
25 डि�समि�ल जमीीन केे लि�ए

•	 चनाा रबीी मौौसम मेंं उगनेे वाालीी एक प्रमुुख दलहन 
फसल है।ै

•	 झाारखण्ड केे ग्राामीीण क्षेेत्रोंं मेंं चनाा पूूरे े वर्षष खाानेे मेंं 
उपयोोग होोताा है।ै

•	 कि�साान चनाा केे हराा झंंगरीी कोो बेेच कर तुुरंतं नगद कीी 
प्रााप्ति� करतेे हैं।ं

•	 इसकीी खेेतीी एकल फसल केे रूप मेंं कीी जाातीी है।ै 
तथाा इसेे मि�श्रि�त खेेतीी याा अंंतर-फसल केे रूप मेंं भीी 
सरसोंं, गेेहूंं आदि� फसलोंं केे सााथ भीी लगाायाा जाा 
सकताा है।ै

•	 चनाा केे जड़ मेंं मौौजूूद रााइजोोबि�यम वाायुुमंंडल सेे नााइट्रोोजन कोो अवशोोषि�त कर पौौधेे केे लि�ए उपलब्ध करताा है ैतथाा यह नााइट्रोोजन 
अगलीी फसल कोो भीी प्रााप्त होो पााताा है ैजोो मि�ट्टीी कीी उर्ववरताा बरकराार रखतीी है।ै

चनाा कीी खेेतीी करनेे काा उचि�त समय
•	 झाारखण्ड मेंं धाान कटााई केे बााद चनेे कीी बुुवााई कीी जाातीी है।ै
•	 अकू्टूबर केे दूसूरे ेसप्तााह सेे नवम्बर केे पहलेे सप्तााह तक चनाा बुुवााई केे लि�ए उत्तम समय माानाा जााताा है।ै समय सेे पहलेे चनाा बोोनेे सेे पौौधाा 

ज्याादाा बड़ाा होो जााताा है ैलेेकि�न फलन कम होोताा है ैजबकि� बुुवााई मेंं देेर करनेे सेे बीीमाारीी ज्याादाा होोतीी है ैI

चनाा केे लि�ए जमीीन काा प्रकाार 
•	 चनाा कीी फसल मेंं पाानीी काा जमााव सहन नहींं कर पताा है।ै इसलि�ए वैैसीी जगह पर चनाा कीी खेेतीी करनेे योोग्य उपयुुक्त माानाा जााताा है ैजहाँँ� 

जल जमााव नहींं होो सकेे। 
•	 चनाा कीी खेेतीी प्राायःः धाान केे खेेत मेंं रि�लेे फसल केे रूप मेंं याा हल्‍‍कीी जुुतााई करके बोोनाा उचि�त है।ै

चनाा केे उत्पाादन कीी महत्वपूूर्णण बाातंें
बीीज केे उन्नत कि�स्म काा चुुनााव
•	 चनाा केे उन्नत बीीज काा उपयोोग संंभाावि�त उपज कोो सुुनि�श्चि�त करताा है।ै अचे्छे बीीज केे चुुनााव सेे पौौधेे स्वस्थ होोतेे हैं।ं
•	 फसल कीी उपज अच्छीी आतीी है,ै जि�समेंं फलि�योंं कीी माात्राा अधि�क होोतीी है।ै

चनाा कीी मुुख्य कि�स्मंें (प्रभेेद)

कि�स्म फसल की अवधि अनुमानित उपज

JAKI-9218  93 - 125 दि�न 1.8-2 टन /हेे

GNG-1581 127 - 177 दि�न 2.2 - 2.4 टन / हेे

BG-256 140 -145 दि�न 2.5 – 2.8 टन / हेे

अवरोोधीी 140 -145 दि�न 2.5 – 3.0 टन / हेे

पूूसाा--1003 130 - 135 दि�न 1.5– 2.8 टन / हेे
व अन्‍‍य पूूसाा ३७२, केेडब्‍‍लूूआर १०८, केेजीीपीी ५९, कााबूूलीी चनाा : HK 94-134, कााकेे 2, बि�रसाा चनाा ३ इत्‍‍याादि�।

बीीज कीी छँँटााई, उपचाार एवंं लेेपन
•	 चनाा काा केेवल एक समाान रंगं वाालेे बीीज कोो चुुननाा चााहि�ए। तथाा खरााब याा कटे ेहुए बीीज और दूसूरे ेअनाावश्यक वस्तुुओं ंकोो हटाा देेनाा 

चााहि�ए।
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•	 चनाा कीी फसल कोो मि�ट्टीी एवंं बीीज जनि�त रोोगोंं सेे बचााव केे लि�ए बीीज कोो फफूंं� द नााशक कीीट सेे बचााव केे लि�येे क्‍‍लोोरोोपााइरीीफाास २० 
ई.सीी. ५ एम.एल. प्रति� कि�लोो बीीज याा एडमाायर २ ग्रााम प्रति� कि�लोो बीीज दर सेे उपचाारि�त करे ेयाा जैैलोोराा २.५ एम.एल./कि�लोो याा 
काार्बेेन्‍‍डााजि�म २ ग्राा/कि�लोो बीीज मेंं मि�लाा कर उपचाार करनाा चााहि�ए।

•	 जैैवि�क वि�धि� सेे उपचाार केे लि�ए बीीजोंं कोो बीीजाामृृत सेे उपचाारि�त करनाा चााहि�ए। इसकेे लि�ए 50 मि�लीी बीीजाामृृत प्रति� कि�लोो बीीज कीी 
दर सेे उपयोोग करनाा चााहि�ए।

•	 छंंटााई करनेे केे बााद बीीज कोो बुुआई सेे पहलेे 10 ग्रााम ट्रााईकोोडरमाा वि�रि�डीी प्रति� कि�लोो कीी दर सेे लेेपन करनाा उपयुुक्त होोताा है।ै
लेेपन कीी वि�धि� 

•	 रााइजोोबि�यम (Rhizobium) २५ ग्रााम एवंं पीी.एस.बीी. (PSB) २५ ग्रााम कल्चर सेे बीीज प्रति� कि�लोो काा संंशोोधन/ लेेपन करनाा चााहि�ए। 
यह मि�ट्टीी जनि�त बीीमाारीी सेे फसल कोो बचाानेे मेंं मददगाार होोताा है।ै

•	 1 कि�लोो चनाा केे बीीज केे लि�ए 25 ग्रााम रााइजोोबि�यम कल्चर एवंं 25 ग्रााम PSB कीी आवश्यकताा होोतीी है।ै
•	 कल्चर बनाानेे केे लि�ए 100 ग्रााम गुुड़ कोो 1 लीीटर पाानीी मेंं तब तक उबलनाा चााहि�ए जब तक पाानीी मेंं ताार जैैसाा बननाा नाा शुुरू होो जाायेे। 

इसकेे बााद घोोल कोो ठण्डाा होोनेे केे लि�ए छोोड़ देेनाा चााहि�ए।
•	 ठण्डाा होोनेे केे बााद रााइजोोबि�यम एवंं PSB कल्चर कोो घोोल मेंं अच्छीी तरह सेे मि�लाानाा चााहि�ए।
•	 इस तैैयाार घोोल मेंं चनाा केे बीीज कोो डााल कर अचे्छे सेे तब तक मि�लाानाा चााहि�ए, जब तक कीी सभीी बीीज पर अचे्छे सेे लेेपन नाा होो जाायेे।
•	 उपचाारि�त चनाा केे बीीज कोो छाायाा मेंं हीी सुुखाानाा चााहि�ए, और अगलेे दि�न बुुवााई करनीी चााहि�ए।
चनाा लगाानेे केे लि�ए खेेत कीी तैैयाारीी

•	 खेेत कोो 1 सेे 2 बाार जुुतााई करनीी चााहि�ए।
•	 जुुतााई सेे पहलेे 500 कि�लोो गोोबर खााद प्रति� २५ डि�समि�ल केे हि�सााब सेे खेेत मेंं समाान रूप सेे डाालनाा चााहि�ए।
•	 खेेत मेंं सिं�चााई याा वर्षाा� केे पाानीी काा जमााव न होो इसकेे लि�ए समतल खेेत मेंं जल नि�काासीी केे लि�ए नाालाा बनाानाा चााहि�ए।
चनाा लगाानेे कीी वि�धि� एवंं बीीज दर 

•	 चनाा केे बीीज कोो समाान दूरूीी मेंं लााइन मेंं लगाानाा चााहि�ए इससेे प्रत्येेक पौौधेे कोो समाान रूप सेे हवाा, धूूप, एवंं उर्ववरक कीी उपलब्धताा होोतीी 
है ैजोो फसल कोो रोोग एवंं कीीड़ोंं सेे बचााताा है।ै 

•	 चनाा केे लि�ए कताार सेे कताार कीी दूरूीी दोो बि�त्ताा याा डेेढ़ फीीट तथाा पौौधेे सेे पौौधेे कीी दूरूीी एक मुुठ याा पांं�च इंंच रखनाा चााहि�ए।
•	 लााइन बनाानेे केे लि�ए लााइन माार्ककर  काा उपयोोग मददगाार होोताा है।ै
•	 25 डीी. जमीीन केे लि�ए 5 कि�लोोग्रााम चनाा काा बीीज पर्याा�प्त होोताा है।ै 
खााद काा प्रयोोग (2.5:5:2.5:2 कि�लोो एन.पीी.केे.एस. कि�लोो प्रति� 25 डीी.)

चनाा कीी अच्छीी फसल केे लि�ए गोोबर खााद केे अति�रि�क्त राासाायनि�क खााद काा भीी प्रयोोग कि�याा जााताा है।ै

चनाा केे लि�ए आवश्यक मुुख्य पोोषक तत्व राासाायनि�क खााद कीी माात्राा

नााइट्रोोजन २.५ कि�लोो यूूरि�याा १.१४ कि�लोो

फोोस्फोोरस ५ कि�लोो DAP 1 कि�लोो

पोोटााश २.५ कि�लोो पोोटााश ४.१७ कि�लोो 

सल्‍‍फर 2 कि�लोो २.२२ कि�लोो

राासाायनि�क खााद कीी पूूरीी माात्राा अंंति�म जुुतााई केे बााद खेेत मेंं साामाान रूप सेे डााल देेनाा चााहि�ए। चनाा केे दलहन फसल होोनेे केे काारण बााद मेंं 
कोोई राासाायनि�क खााद काा प्रयोोग नहींं करनाा है।ै
चनाा कीी सिं�चंााई प्रबंंधन एवंं नि�कााई-गुुड़ााई

•	 साामाान्यतःः चनाा मेंं सिं�चााई कीी आवश्यकताा नहींं होोतीी है।ै सिं�चााई स्रोोत रहनेे पर दोो सिं�चााई दि�याा जाा सकताा है।ै अंंकुुरण केे 20 सेे 25 
दि�न मेंं नि�कााई-गुुड़ााई केे बााद पहलीी सिं�चााई देेनाा है।ै दूसूरीी सिं�चााई फल (pod) आनेे केे समय दि�याा जाा सकताा है।ै

•	 बोोनेे केे समय मि�ट्टीी मेंं नमीी नहींं रहनेे सेे बीीज बोोनेे केे तुुरन्त बााद एक हल्कीी सिं�चााई जरूरीी है।ै
•	 रबीी मौौसम कीी बाारि�श कोो देेखतेे हुए सिं�चााई कोो आगेे याा पीीछेे करनाा चााहि�ए।
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चनाा कीी फसल मंें खुुटााई प्रबंंधन
•	 चनाा कीी फसल मेंं उपज कोो बढ़ाानेे केे लि�ए पहलीी नि�कााई केे समय इसकीी खुुटााई (nipping) करनीी चााहि�ए। इससेे पौौधेे मेंं शााखाा कीी 

संंख्याा बढ़ जाातीी है।ै खुुटााई केे समय पौौधोंं मेंं नि�कल रहीी नई दोो सेे तीीन पत्तीी कोो तोोड़ कर हटाा देेनाा चााहि�ए। खुुटााई करनेे सेे पौौधेे जमीीन 
पर फैैल जााताा है ैऔर जमीीन कोो ढक देेताा है ैजि�ससेे खर पतवाार भीी नहींं नि�कलतेे हैं।ं

•	 खुुटााई सेे मि�लनेे वाालीी पत्ति�योंं कोो सााग केे रूप मेंं बेेच कर तुुरंतं नगद कमााई भीी होो सकतीी है।ै

फोोटोो : - लााइन मेंं चनाा कीी खेेतीी और खुुटााई केे बााद फसल कीी बढ़वाार

चनाा केे फसल मंें रोोग एवंं कीीट प्रबंंधन

रोोग काा नााम रोोग काा लक्षण उपचाार वि�धि�

फूूसरि�यम Wilt (मुुरझाा बीीमाारीी) •	 यह एक फफूंं� द जनि�त रोोग है।ै 
जोो पौौधेे केे छोोटीी अवस्थाा मेंं 
दि�खााई देेताा हे।े पौौधाा पीीलाा 
होोकर सूूख जााताा हे।े 

•	 इस रोोग मेंं जड़ काालाा होोकर सड़ 
जााताा हैै

•	 चनाा काा बीीज काा बुुआई सुुबह करनाा है ै(दोोपहर 
मेंं नहींं करनाा है)ै। 

•	 फफूंं� द नााशक सेे बीीज उपचाार करनाा है।ै 
•	 बैैवि�स्‍‍टीीन 2 ग्रााम याा ब्लूू कॉॉपर 3 ग्रााम याा 

रेडेोोमि�ल 1 ग्रााम प्रति� लीीटर पाानीी मेंं मि�लााकर जड़ 
केे पाास देेनाा है।ै

एस्कोोसााइट ब्लााइट - Ascochyta 
Blight (धसाा बीीमाारीी)

•	 यह एक फफूंं� द जनि�त रोोग है।ै 
जि�समेंं पूूर्णण वयस्क पौौधाा मेंं 
पीीलाापन दि�खााई देेताा है,ै और 
धीीरे-ेधीीरे े काालाा होोकर सूूख 
जााताा है।ै

•	 फफूंं� द नााशक सेे बीीज उपचाार करनाा है।ै
•	 बीीमाारीी मुुक्त बीीज काा उपयोोग करनाा।
•	 3 मि�लीी. क्लोोरोोथेेलोोनि�न (Chlorothalonil) 1 

लीीटर पाानीी मैै घोोल कर छि�ड़कााव करे।े
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कीीट काा नााम कीीट काा प्रकोोप रोोकथााम

फलीी छेेदक कीीट (Pod Borer) •	 इस कीीट सेे चनाा केे 
फसलोो कोो सबसेे 
ज्याादाा क्षति� (20- 
60%) होोताा है।ै फलीी 
छेेदक फलोंं केे अन्दर 
घुुसकर दाानाा कोो 
खााकर नुुकसाान करताा 
है।ै

•	 इन्‍‍डोोक्‍‍सााकाार्वव ०.५ एम.एल./लीीटर पाानीी याा क्‍‍लीीनाालफॉॉस 
तरल १५० एम.एल. प्रति� 2५ डीी. कीी दर सेे छि�ड़कााव करे।े

•	 जैैवि�क दवााई मेंं – आग्नेेयाास्त्र, हांं�ड़ीी कााथ, नीीमाास्त्र एवंं 
ब्रम्हाास्त्र काा प्रयोोग हर 10 दि�न केे अन्तरााल मेंं बदल बदल 
कर करनाा चााहि�ए -200 मि�लीी प्रति� 10 लीीटर पाानीी मेंं 
मि�लााकर। 

•	 याा जैैवि�क कीीटनााशक जैैसेे हााल्‍‍ट याा डेेल्फिी�ीन काा छि�ड़कााव 
2 ग्रााम प्रति� 25 डीी. कीी दर सेे करे।े

औसत उपज

औसत उपज (झाारखण्ड): 1.17 MT/ha 

औसत उपज (इंंडि�याा): 0.96 MT /ha 

25 डि�समि�ल जमीीन मेंं 90 सेे 100 कि�लोो उपज कीी संंभाावनाा हैIै

चनाा कीी खेेतीी कीी अन्य वि�शेषे बाातंें 

	9 चनाा कीी फसल तैैयाार होोनेे पर पौौधेे कोो उखााड़नेे कीी बजााय कााट कर लेेनाा चााहि�ए। जि�ससेे पौौधेे कीी जड़ खेेत मेंं हीी रह जाायेे जोो 
खेेत कीी उर्ववरताा कोो बनाायेे रखनेे मेंं मदद करतीी है।ै 

फसल काा नााम: मसूूर Red Lentil (Lens culinaris / Lens esculenta)
25 डि�समि�ल जमीीन केे लि�ए

•	 मसूूर रबीी मौौसम मेंं उगनेे वाालीी एक प्रमुुख दलहन 
फसल है।ै

•	 इसकीी खेेतीी एकल फसल केे रूप मेंं कीी जाातीी है ैतथाा 
इसेे मि�श्रि�त खेेतीी याा अंंतर फसल केे रूप मेंं भीी सरसोंं, 
गेंंहू आदि� फसलोंं केे सााथ भीी लगाायाा जाा सकताा है।ै

•	 मसूूर केे जड़ मेंं मौौजूूद रााइजोोबि�यम वाायुुमंंडल सेे 
नााइट्रोोजन अवशोोषि�त कर पौौधेे केे लि�ए उपलब्ध 
कराातेे हैं ंतथाा यह नााइट्रोोजन अगलीी फसल कोो भीी 
प्रााप्त होो पााताा है।ै यह मि�ट्टीी कीी उर्ववरताा बरकराार रखतीी 
है।ै

मसूूर कीी खेेतीी करनेे काा उचि�त समय
•	 साामाान्यतःः इस क्षेेत्र मेंं धाान कटााई केे बााद मसूूर कीी बुुवााई कीी जाातीी हैं।ं मसूूर कीी खेेतीी इस क्षेेत्र मेंं अकू्टूबर केे दूसूरे ेसप्तााह सेे नवम्बर 

केे अंंति�म सप्तााह तक बुुआई केे लि�ए उत्तम समय माानाा जााताा है।ै
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मसूूर केे लि�ए जमीीन काा प्रकाार
•	 मुुख्यतःः इसकीी खेेतीी नि�चलीी जमीीन मेंं धाान केे खेेत मेंं रि�लेे फसल केे रूप मेंं कीी जाातीी है।ै
•	 मसूूर कीी खेेतीी धाान कीी कटााई केे तुुरंतं बााद करनेे केे लि�ए हल्कीी जुुतााई करके बोोनाा उचि�त है।ै
•	 मसूूर कीी फसल मेंं पाानीी काा जमााव सहन नहींं कर पााताा है।ै इस लि�ए वैैसीी जमीीन जि�समेंं बेेमौौसम बाारि�श सेे पाानीी जमनेे कीी संंभाावनाा नाा 

होो, मसूूर केे खेेतीी केे लि�ए उपयुुक्त होोताा है।ै

मसूूर केे उत्पाादन कीी महत्वपूूर्णण बाातंें
बीीज केे उन्नत कि�स्म काा चुुनााव
•	 मसूूर केे उन्नत बीीज काा उपयोोग संंभाावि�त उपज कोो सुुनि�श्चि�त करताा है।ै अचे्छे बीीज केे चुुनााव सेे पौौधेे स्वस्थ होोतेे हैं।ं
•	 फसल कीी उपज अच्छीी आतीी है ैजि�समेंं फलि�योंं कीी माात्राा अधि�क होोतीी है।ै

मसूूर कीी मुुख्य कि�स्मंें (प्रभेेद)

कि�स्म फसल कीी अवधि� अनुुमाानि�त उपज

पूूसाा वैैभव 130-135 दि�न 20-24 टन / हेे

नरेने्द्र मसूूर 1 125-130 दि�न 1.2-1.6 टन / हेे

पत मसूूर 5 140-145 दि�न 1.5-1.7 टन / हेे

K-65 1140-145 दि�न 1.2-1.7 टन / हेे

IPL 406 120 135 दि�न 16- 1.8 टन / हेे

व अन्‍‍य एच.यूू.एल. ५७, डब्‍‍लूू.वीी.एल. ७७, केे.एल.एस. २१८ इत्‍‍याादि�।

बीीज कीी छंंटााई, उपचाार एवंं लेेपन
•	 मसूूर काा केेवल एक समाान रंगं वाालेे बीीज कोो चुुननाा चााहि�ए तथाा खरााब याा कटे ेहुए बीीज और दूसूरे ेअनाावश्यक वस्तुुओं ंकोो हटाा देेतेे 

हैं।ं
•	 मसूूर कीी फसल कोो मि�ट्टीी एवंं बीीज जनि�त रोोगोंं सेे बचााव केे लि�ए बीीज कोो राासाायनि�क फफूंं� द नााशक जैैलोोराा २.५ एम.एल./बीीज याा 

काार्बेेन्‍‍डााजि�म 2 ग्रााम/कि�लोो बीीज मेंं मि�लाा कर उपचाार करनाा।चााहि�ए।
•	 जैैवि�क वि�धि� सेे बीीज उपचाार केे लि�ए बीीजोंं कोो बीीजाामृृत सेे उपचाारि�त करनाा चााहि�ए। इस केे लि�ए 50 मि�लीी लीीटर बीीजाामृृत प्रति� कि�लोो 

बीीज कीी दर सेे उपयोोग करनाा चााहि�ए।
•	 छंंटााई करनेे केे बााद बीीज कोो बुुआई सेे पहलेे ट्रााईकोोडरमाा वि�रि�डीी मि�लााकर उपचाार करें।ं 10 ग्रााम ट्रााईकोोडरमाा वि�रि�डीी मसूूर केे प्रति� 

कि�लोो बीीज उपचाार केे लि�ए उपयुुक्त होोताा है।ै
•	 ट्रााईकोोडरमाा वि�रि�डीी काा प्रयोोग करतेे समय अन्य कि�सीी भीी राासाायनि�क फफूंं� द नााशक काा प्रयोोग नहींं करनाा चााहि�ए।

लेेपन कीी वि�धि�
•	 10 कि�लोो मसूूर केे बीीज केे लि�ए 25 ग्रााम रााइजोोबि�यम कल्चर एवंं 25 ग्रााम PSB कीी आवश्यकताा होोतीी हैं।ं
•	 कल्चर बनाानेे केे लि�ए 100 ग्रााम गुुड़ कोो 1 लीीटर पाानीी मेंं उबलनाा चााहि�ए (लगभग) 20 मि�नट)। इसकेे बााद घोोल कोो ठण्डाा होोनेे केे लि�ए 

छोोड़ देेनाा चााहि�ए।
•	 ठण्डाा होोनेे केे बााद रााइजोोबि�यम एवंं PSB कल्चर कोो घोोल मेंं अच्छीी तरह सेे मि�लाानाा चााहि�ए।
•	  इस तैैयाार घोोल मेंं बीीज कोो डााल कर अचे्छे सेे तब तक मि�लाानाा चााहि�ए, जब तक कीी सभीी बीीज पर अचे्छे सेे लेेपन नाा होो जाायेे उपचाारि�त 

बीीज कोो छाायाा मेंं हीी सूूखााकर अगलेे दि�न बुुवााई करनीी चााहि�ए।

मसूूर लगाानेे केे लि�ए खेेत कीी तैैयाारीी
•	 धाान केे खेेत मेंं रि�लेे फसल करनेे पर जुुतााई कीी आवश्यकताा नहींं है।ै
•	 अन्यथाा खेेत कोो हल सेे एक सेे दोो बाार हल्कीी जुुतााई करनीी चााहि�ए। 
•	 अंंति�म जुुतााई केे समय 500 कि�लोो सड़ाा हुआ गोोबर खााद 25 डि�समि�ल जमीीन मेंं समाान रूप सेे फैैलाा कर मि�ट्टीी मेंं मि�लाा देेनाा चााहि�ए।
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•	 खेेत मेंं सिं�चााई याा वर्षाा� केे पाानीी काा जमााव न होो इसकेे लि�ए समतल खेेत मेंं जल नि�काासीी केे लि�ए नाालाा बनाानीी चााहि�ए।
•	 धाान कीी कटााई केे समय याा इसकेे तुुरंतं बााद इसकीी बुुवााई करनेे सेे जमीीन मेंं मौौजूूद नमीी सेे पूूराा फसल तैैयाार होो जााताा है।ै

मसूूर लगाानेे कीी वि�धि� एवंं बीीज दर
•	 मसूूर केे बीीज कोो साामाान दूरूीी मेंं लााइन मेंं लगाानेे सेे इसकेे अनुुमाानि�त उत्पाादन कोो सुुनि�श्चि�त कि�याा जाा सकताा है।ै
•	 मसूूर केे बीीज कोो लााइन सेे लााइन डेेढ बि�ताा याा एक फीीट और पौौधेे सेे पौौधेे केे बीीच दोो अंंगुुल याा दोो इंंच कीी दूरूीी रखनीी चााहि�ए।
•	 सााथ हीी इसकीी खेेतीी लााइन सेे कीी गयीी धाान कीी खड़ीी फसल केे समय लााइन मेंं लगाा कर भीी करतेे हैं।ं इसकेे लि�ए धाान कीी कटााई सेे 

लगभग दोो सप्तााह पहलेे बीीज कोो खेेत मेंं डाालतेे हैं।ं
•	 25 डि�समि�ल जमीीन केे लि�ए 1 कि�लोोग्रााम मसूूर काा बीीज पर्याा�प्त होोताा है।ै बुुआई मेंं एक सप्तााह कीी देेर होोनेे पर बीीज कीी माात्राा कोो 1.25 

कि�लोोग्रााम करनाा उचि�त होोगाा।

फोोटोो - मसूूर कोो कताार मेंं लगाानाा

खााद/उर्ववरक काा प्रयोोग (2:5:2.5:2 कि�लोो एन.पीी.केे.एस. प्रति� 25 डीी.)
•	 मसूूर कीी अच्छीी फसल केे लि�ए गोोबर खााद केे अति�रि�क्त राासाायनि�क खााद काा भीी प्रयोोग कि�याा जााताा है।ै 

25 डि�समि�ल जमीीन केे लि�ए राासाायनि�क खााद कीी माात्राा

मसूूर केे लि�ए आवश्यक मुुख्य पोोषक तत्व राासाायनि�क खााद कीी माात्राा

नााइट्रोोजन 2 कि�लोो
DAP 11 कि�लोो

फाास्फोोरस 5 कि�लोो

राासाायनि�क खााद कीी पूूरीी माात्राा अंंति�म जुुतााई केे बााद खेेत मेंं समाान रूप सेे डााल देेनाा चााहि�ए। मसूूर केे दलहन फसल होोनेे केे काारण बााद मेंं 
कोोई राासाायनि�क खााद काा प्रयोोग नहींं करनाा है।ै

मसूूर कीी फसल कीी सिं�चंााई प्रबंंधन
•	 साामाान्यतःः मसूूर कीी फसल कोो सिं�चााई कीी आवश्यकताा नहींं होोतीी है।ै सिं�चााई कीी स्रोोत रहनेे पर दोो सिं�चााई दि�याा जाा सकताा है।ै पहलाा 

सिं�चााई बुुआई केे 28-30 दि�न बााद तथाा दूसूराा सिं�चााई 60 दि�न केे बााद (फलीी आनेे केे समय)
•	 एक हीी सिं�चााई मि�लनेे पर उसेे फलीी आनेे केे समय हीी देेनाा चााहि�ए
•	 बोोनेे केे समय मि�ट्टीी मेंं नमीी नहींं रहनेे सेे बीीज बोोनेे केे तुुरन्त बााद एक सिं�चााई जरूरीी हैै

रोोग प्रबंंधन: मसूूर मंें होोनेे वाालेे मुुख्य रोोग एवंं कीीट काा प्रबंंधन

रोोग काा नााम रोोग काा लक्षण उपचाार वि�धि�

फूूसरि�यम Wilt (मुुरझाा बीीमाारीी) •	 यह एक फफूंं� द जनि�त रोोग है।ै जोो पौौधेे केे 
छोोटीी अवस्थाा मेंं दि�खााई देेताा हे।े पौौधाा पीीलाा 
होोकर सूूख जााताा हे।े

•	 इस रोोग मेंं जड़ काालाा होोकर सड़ जााताा है।ै

•	 फफूंं� द नााशक सेे बीीज उपचाार करनाा है।ै
•	 1 कि�लोो बीीज मेंं 1.5 ग्रााम थि�रम एबंं 1.5 

ग्रााम बोोनमि�ल मि�लाानेे केे बााद हीी बुुवााई 
करें।ं



65

रोोग काा नााम रोोग काा लक्षण उपचाार वि�धि�

उरोोमााइसीीस रस्ट (Uromyces fabae):- 
धसाा बीीमाारीी

•	 यह एक फफूंं� द जनि�त रोोग है।ै जि�समेे पत्ति�योंं 
मेंं बाादाामीी रंगं केे फुंं�सी ी दि�खााई देेताा है,ै और 
धीीरे ेधीीरे ेकाालाा होोकर सूूख जााताा है।ै

•	 फफूंं� द नााशक सेे बीीज उपचाार करनाा 
है।ै

•	 1 लीीटर पाानीी मेंं 2.5 मि�लीी. जि�नेेव याा 
काार्बेेन्‍‍डााजि�म 2 ग्रााम प्रति� लीीटर पाानीी 
मेंं मि�लााकर घोोल कोो छि�ड़कााव करे।े

कीीट प्रबंंधन

कीीट काा नााम कीीट काा प्रकोोप रोोकथााम

फलीी छेेदक कीीट (Pod Borer) •	 इस कीीट सेे मसूूर केे फसलोो कोो सबसेे 
ज्याादाा क्षति� (20- 60%) होोताा है।ै फलीी 
छेेदक फलोंं केे अन्दर घुुसकर दाानाा कोो 
खााकर नुुकसाान करताा है।ै

•	 इस क्षति� कोो नि�यंंत्रण हेतेुु 
इन्‍‍डोोक्‍‍सााकाार्वव ०.५ मि�.लीी./लीीटर 
पाानीी याा स्‍‍पााइनोोसेेड ४५ एस.सीी; 
०.५ मि�लीी. याा क्वीीनॉॉलफॉॉस 
(Quinalphos ) नाामक कीीटनााशीी 
जोो बााजाार मेंं एकाालेेक्स (Ekalux) 
केे नााम सेे उपलब्ध है ैकाा 2 मि�.लीी. 
प्रति� लीीटर पाानीी मेंं मि�लााकर 
छि�ड़कााव करनाा चााहि�ए।

•	 फेेम 1 मि�लीी प्रति� 3 लीीटर पाानीी मेंं 
मि�लााकर छि�ड़कााव करनीी चााहि�ए।

•	 जैैवि�क दवााई मेंं – आग्नेेयाास्त्र, हांं�ड़ीी 
कााथ, नीीमाास्त्र एवंं ब्रम्हाास्त्र काा 
प्रयोोग हर 10 दि�न केे अन्तरााल मेंं 
बदल बदल कर करनाा चााहि�ए 
-200 मि�लीी प्रति� 10 लीीटर पाानीी मेंं 
मि�लााकर।

औसत उपज

औसत उपज (झाारखण्ड): 1.12 MT/ha

औसत उपज (नेेशनल): 0.80MT /ha.

25 डेेसीीमल जमीीन मेंं 80 सेे 100 कि�लोो उपज कि� संंभाावनाा है।ै

मसूूर खेेतीी कीी कुुछ वि�शेषे बाातंें

	9 मसूूर कि� फसल तैैयाार होोनेे पर पौौधोंं कोो उखााड़नेे कि� बजााय कााट कर लेेनाा चााहि�ए। जि�ससेे पौौधेे कि� जड़ खेेत मेंं हीी रह जाायेे। यह 
खेेत कि� उर्ववरताा कोो बनाायेे रखनेे मेंं मदद करतीी है।ै
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फसल काा नााम: तीीसीी Linseed (Linum usitatissimum L.)
25 डि�समि�ल जमीीन केे लि�ए

•	 तीीसीी रबीी मौौसम मेंं उगनेे वाालीी एक प्रमुुख ति�लहन 
फसल है।ै

•	 ग्राामीीण क्षेेत्र मेंं तीीसीी घरेलेूू खपत केे लि�ए उपयोोग 
होोताा है।ै इससेे मि�लनेे वाालाा रेशेाा, तेेल एवंं दाानाा काा 
उपयोोग खाानेे मेंं भीी होोताा है।ै

•	 तीीसीी कीी मांं�ग अब शहरीी बााजाारोंं मेंं भीी बढ़नेे लगीी है।ै

तीीसीी कीी खेेतीी करनेे काा उचि�त समय
•	 तीीसीी कीी खेेतीी साामाान्यतःः झाारखंंड मेंं अकू्टूबर केे 

दूसूरे ेसप्तााह सेे नवम्बर केे तीीसरे ेसप्तााह तक बुुआई केे लि�ए उत्तम समय होोताा है।ै बुुआई मेंं देेर होोनेे पर बीीजोंं कीी अंंकुुरण कीी समस्याा 
होोतीी है।ै

तीीसीी केे लि�ए जमीीन काा प्रकाार
•	 तीीसीी सभीी प्रकाार केे जमीीन मेंं होोनेे वाालाा फसल है।ै
•	 झाारखंंड मेंं प्राायःः इसकीी खेेतीी बााड़ीी जमीीन मेंं कीी जाातीी है।ै
•	 इस फसल कीी खेेतीी केे लि�ए सिं�चााई कीी आवश्यकताा है ैलेेकि�न खेेत मेंं अति�रि�क्त पाानीी नि�काासीी कीी सुुवि�धाा होोनीी चााहि�ए।
•	 तीीसीी कीी फसल समतल जमीीन मेंं करनेे सेे सिं�चााई काा पाानीी पूूरे ेफसल कोो समाान रूप सेे दि�याा जाा सकताा है।ै

तीीसीी केे उत्पाादन कीी महत्वपूूर्णण बाातंें
बीीज केे उन्नत कि�स्म काा चुुनााव
•	 तीीसीी केे उन्नत बीीज काा उपयोोग संंभाावि�त उपज कोो सुुनि�श्चि�त करताा है।ै अचे्छे बीीज केे चुुनााव सेे पौौधेे स्वस्थ होोतेे हैं।ं 
•	 तीीसीी कीी अधि�क उपज केे लि�ए छोोटे ेपौौधेे वाालीी प्रजााति� काा चुुनााव जोो झााड़दाार होो करनाा उचि�त होोताा है।ै

तीीसीी कीी मुुख्य कि�स्मंें (प्रभेेद)

कि�स्म फसल कीी अवधि� अनुुमाानि�त उपज तेेल कीी माात्राा

T 397 120-130 दि�न 1.0-1.2 टन/ हेे 40%,

सुुभाा 130-135 दि�न 1.2-14 टन/ हेे 44%

गरीीमाा 125-130 दि�न 1.0-1.2 टन/ हेे 42%

शेेखर (रेशेाा) 140-145 दि�न 1.2-1.5 टन/ हेे 41%

पाार्ववतीी (रेशेाा) 135-140 दि�न 1.0-1.2 टन/ हेे 43%,

मीीराा (रेशेाा) 140-146 दि�न 10-12 टन/ हेे 42%

रश्मि� (रेशेाा) 140-46 दि�न 10-12 टन/ हेे 42%

JLS-67 शि�वााल 120-130 दि�न 10-12 टन/ हेे 40%

अन्‍‍य दि�व्‍‍याा, प्रि�यम और सुुरभीी प्रभेेद।

बीीज कीी छटााई एवंं उपचाार
•	 तीीसीी काा केेवल एक समाान रंगं वाालेे बीीज कोो चुुननाा चााहि�ए।
•	 तीीसीी कीी फसल कोो मि�टटीी एवंं बीीज जनि�त रोोगोंं सेे बचााव केे लि�ए बीीज कोो राासाायनि�क फफूंं� द नााशक कोो 2 ग्रााम प्रति� कि�लोो बीीज मेंं 

मि�लाा कर उपचाार करनाा चााहि�ए। (उपचाार केे लि�ए पाानीी काा उपयोोग नहींं करनाा है।ै)
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तीीसीी लगाानेे केे लि�ए खेेत कीी तैैयाारीी
•	 तीीसीी एक गहरे ेजड़ वाालीी फसल होोनेे केे काारण खेेत कोो हल सेे कम सेे कम दोो बाार गहरीी जुुतााई करनीी चााहि�ए।
•	 खेेत मेंं सिं�चााई याा वर्षाा� केे पाानीी काा जमााव न होो इसकेे लि�ए समतल खेेत मेंं जल नि�काासीी केे लि�ए नाालाा बनाानीी चााहि�ए

तीीसीी लगाानेे कीी वि�धि� एवंं बीीज दर
•	 झाारखंंड मेंं कि�साान तीीसीी केे बीीज कोो साामाान्यतःः छींंटाा वि�धि� सेे लगाातेे हैं.ं परंतंुु 

साामाान दूरूीी मेंं लााइन मेंं लगाानेे सेे इसकेे उत्पाादन कोो बढ़ाायाा जाा सकताा है।ै 
•	 इसकेे लि�ए कताार सेे कताार कीी दूरूीी एक मूूठ याा 5 इंंच और प्रत्येेक तीीन सेे चाार 

पंंक्ति� केे बााद डेेढ़ बि�त्ताा याा एक फीीट काा जगह छोोड़ कर पुुनःः तीीन चाार पंंक्ति� 5 
इंंच पर लगाानाा चााहि�ए। इस तरह लगाानेे सेे ज्याादाा तेेज हवाा याा आधीी कीी स्थि�ति� 
मेंं पौौधेे गि�रनेे सेे बचेे रहतेे हैं।ं

•	 25 डि�समि�ल जमीीन केे लि�ए 2 सेे २.५ कि�लोोग्रााम तीीसीी काा बीीज पर्याा�प्त होोताा है।ै 
परंतंुु छींंटाा वि�धि� सेे बीीज लगाानेे पर बीीज कीी दर 2 कि�लोो प्रति� 25 डि�समि�ल रखनाा 
उचि�त होोगाा।

खााद/उर्ववरक काा प्रयोोग
•	 तीीसीी कीी अच्छीी फसल केे लि�ए गोोबर खााद केे अति�रि�क्त राासाायनि�क खााद काा भीी प्रयोोग कि�याा जााताा है।ै
•	 25 डि�समि�ल जमीीन मेंं तीीसीी फसल केे लि�ए 500 कि�लोो सड़ीी हुई कम्पोोस्ट खााद खेेत मेंं अंंति�म जुुतााई केे समय मि�लाा देेनाा चााहि�ए।
•	 तीीसीी केे पौौधोंं कोो गि�रनेे सेे बचनेे केे लि�ए फॉॉस्फोोरस काा प्रयोोग अति� आवश्यक हैै

25 डि�समि�ल जमीीन केे लि�ए राासाायनि�क खााद कीी माात्राा (8:2:2:2 कि�लोो एन.पीी.केे.एस. प्रति� डीी.)

तीीसीी केे लि�ए आवश्यक मुुख्य पोोषक तत्व राासाायनि�क खााद कीी माात्राा
नााइट्रोोजन 8 कि�लोो यूूरि�याा 15 कि�लोो
फाॅॅ�स्फोोरस 3 कि�लोो DAP ६.६ कि�लोो

चि�लेेट सल्फर 2 कि�लोो चि�लेेट २.२३ कि�लोो
पोोटााश 2 कि�लोो MOP ३.३४ कि�लोो

•	 DAP, पोोटााश और चि�लेेट कीी पूूरीी माात्राा अंंति�म जुुतााई केे बााद खेेत मेंं समाान रूप सेे डााल कर पााटाा चलाानाा चााहि�ए। और यूूरि�याा कोो 
अंंकुुरण केे 20 सेे 25 दि�नोंं केे अंंदर नि�कवन कर केे डाालनाा चााहि�ए उसकेे तुुरंतं बााद एक हल्कीी सिं�चााई करनाा जरूरीी है।ै

तीीसीी कीी फसल कीी सिं�चंााई
•	 तीीसीी कीी अच्छीी उपज केे लि�ए खेेत कोो कम सेे कम दोो बाार सिं�चााई कीी आवश्यकताा होोतीी है।ै
•	 पहलीी सिं�चााई 35 दि�न एवंं दूसूरीी सिं�चााई 65 दि�न पर करनीी चााहि�ए। अगर फसल लगतेे समय मि�ट्टीी मेंं नमीी कम होो तोो हल्‍‍कीी सिं�चााई 

जरूर करनीी चााहि�ए। 

तीीसीी मंें रोोग प्रबंंधन
•	 तीीसीी काा फसल प्राायःः कि�सीी प्रकाार कीी याा कीीट आदि� सेे प्रभाावि�त नहींं होोतीी है।ै एक फफूंं� द जनि�त रोोग काा प्रभााव दि�खताा है।ै यह 

फुुसेेरि�यम बि�ल्ट कहलााताा है ैइसकाा प्रकोोप पौौधेे केे छोोटे ेअवस्थाा मेंं दि�खताा है।ै इस अवस्थाा मेंं पौौधाा केे जड़ मेंं गलन होोताा है ैएवंं पौौधाा 
मुुरझाा जााताा है।ै बीीज उपचाार करनेे सेे इस बीीमाारीी काा रोोकथााम कि�याा जाा सकताा है।ै

औसत उपज

औसत उपज (झाारखण्ड): 0.6 MT/ha.
औसत उपज (नेेशनल): 0.57 MT/ha.
संंभाावि�त उपज: 25 डि�समि�ल जमीीन मेंं 50 सेे 60 कि�लोो उपज कि� संंभाावनाा हैं.ं

फोोटोो : कताार मेंं लगााई गई तीीसीी कीी फसल
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फसल काा नााम: खेेसाारीी Lathyrus (Lathyrus sativus L.)
25 डि�समि�ल जमीीन केे लि�ए

•	 खेेसाारीी रबीी मौौसम मेंं उगनेे वाालीी एक प्रमुुख दलहन 
फसल है।ै

•	 ग्राामीीण क्षेेत्र मेंं खेेसाारीी कोो दााल केे रूप मेंं घरेलेुु 
खपत केे लि�ए उपयोोग होोताा है।ै इसकाा उपयोोग हराा 
चााराा केे रूप मेंं भीी कि�याा जााताा है।ै

•	 इसकीी खेेतीी केे लि�ए सिं�चााई कीी आवश्यकताा नहींं 
होोतीी है।ै

•	 खेेसाारीी केे जड़ मेंं मौौजूूद रााइजोोबि�यम वाायुुमंंडल सेे 
नााइट्रोोजन अवशोोषि�त कर पौौधोंं केे लि�ए उपलब्ध 
कराातेे हैं ंतथाा नााइट्रोोजन अगलीी फसल कोो भीी प्रााप्त होोताा हैं।ं 

खेेसाारीी कि� खेेतीी करनेे काा उचि�त समय
•	 खेेसाारीी कीी खेेतीी साामाान्यतःः इस क्षेेत्र मेंं अकू्टूबर केे अंंति�म सप्तााह सेे नवम्बर केे अंंति�म सप्तााह तक बुुआई केे लि�ए उत्तम समय माानाा जााताा है।ै
खेेसाारीी केे लि�ए जमीीन काा प्रकाार
•	 मुुख्यतःः इसकीी खेेतीी नि�चलीी जमीीन मेंं धाान केे कटााई केे समय कीी जाातीी है।ै
•	 खेेसाारीी फसल पाानीी काा जमााव सहन नहींं कर पााताा है ैइसलि�ए वैैसीी जमीीन जि�समेंं बेेमौौसम बाारि�श सेे पाानीी जमनेे कि� संंभाावनाा नाा होो, 

खेेसाारीी केे खेेतीी केे लि�ए उपयुुक्त होोताा है।ै 
फसल काा उत्पाादन बढाानेे हेेतुु कुुछ महत्वपूूर्णण बाातंें
•	 खेेसाारीी कि� खेेतीी धाान केे खेेत मेंं रि�लेे फसल केे रूप मेंं याा धाान कटााई केे तुुरंतं 

बााद हल्कीी जुुतााई करके बोोनाा उचि�त है।ै
•	 खेेसाारीी केे उन्नत बीीज काा उपयोोग संंभाावि�त उपज कोो सुुनि�श्चि�त कर्ताा� है।ै पौौधेे 

स्वस्थ होोतेे हैं।ं जि�समेे फलि�योंं कि� माात्राा अधि�क होोतीी हैं।ं

खेेसाारीी केे मुुख्य – कि�स्म

कि�स्म फसल कीी अवधि� अनुुमाानि�त उपज

प्रति�क 105-130 दि�न 1.5-1.6 टन/हेे

रतन 105-130 दि�न 1.5-1.6 टन/हेे

SLD 3 110-115 दि�न 1.0-1.2 टन/हेे

SLD 6 110-115 दि�न 1.0-1.2 टन/हेे

बीीज कि� छंंटााई एवंं उपचाार
•	 खेेसाारीी काा केेवल एक समाान रंगं वाालेे बीीज कोो चुुननाा चााहि�ए तथाा खरााब याा कटे ेहुए बीीज और दुसुरे ेअनाावश्यक वस्तुुओं ंकोो हटाा देेतेे हैं।ं
•	 खेेसाारीी कि� फसल कोो मि�ट्टीी एवंं बीीज जनि�त रोोगोंं सेे बचााव केे लि�ए बीीज कोो राासाायनि�क फफूंं� द नााशक जैैलोोराा २.५ एम.एल./कि�लोो 

बीीज याा काार्बेेन्‍‍डााफाास २ ग्राा/कि�लोो बीीज मेंं मि�लकर उपचाार करनाा चााहि�ए। कीीटनााशक केे रूप मेंं एडमाायर २ ग्राा/कि�लोो बीीज दर सेे 
उपचाारि�त करे।े

•	 जैैवि�क वि�धि� सेे बीीज उपचाार केे लि�ए बीीजोंं कोो बीीजाामृृत सेे उपचाारि�त करनाा चााहि�ए।
•	 जैैवि�क वि�धि� सेे बीीज उपचाार केे लि�ए बीीजोंं कोो बीीजाामृृत सेे उपचाारि�त करनाा चााहि�ए। इस केे लि�ए 50 मि�लीी लीीटर बीीजाामृृत प्रति� कि�लोो 

बीीज कि� दर सेे उपयोोग करनाा चााहि�ए।
•	 उपचाारि�त बीीज कोो छाायाा मेंं हीी सुुखााकर अगलेे दि�न बुुवााई करनीी चााहि�ए।
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खेेसाारीी लगाानेे केे लि�ए खेेत कि� तैैयाारीी
•	 धाान केे खेेत मेंं रि�लेे फसल करनेे पर जुुतााई कि� आवश्यकताा नहींं है।ै धाान कााटनेे केे तुुरंतं बााद खेेत कोो हल सेे एक सेे दोो बाार हल्कीी 

जुुतााई कर तुुरंतं बीीज बोोनाा चााहि�ए।
•	 खेेत मेंं सिं�चााई याा वर्षाा� केे पाानीी काा जमााव न होो इसकेे लि�ए समतल खेेत मेंं जल नि�काासीी केे लि�ए नाालाा बनाानीी चााहि�ए।
•	 धाान कि� कटााई केे समय याा इसकेे तुुरंतं बााद इसकीी बुुवााई करनेे सेे जमीीन मेंं मौौजूूद नमीी सेे पूूराा फसल तैैयाार होो जााताा है।ै
खेेसाारीी लगाानेे कि� वि�धि� एवंं बीीज दर
•	 खेेसाारीी केे बीीज कोो साामाान्यतःः छींंटाा वि�धि� सेे लगााई जाातीी है ैपरंतंुु साामाान दूरूीी मेंं लााइन मेंं लगाानेे सेे इसकेे उत्पाादन कोो बढ़ाायाा जाा 

सकताा है।ै
•	 सााथ हीी इसकीी खेेतीी लााइन सेे कीी गयीी धाान कीी खड़ीी फसल केे समय लााइन मेंं लगाा कर भीी करतेे हैं।ं इसकेे लि�ए धाान कीी कटााई सेे 

लगभग दोो सप्तााह पहलेे बीीज कोो खेेत मेंं डाालतेे हैं।ं इससेे धाान कटााई केे सााथ खेेसाारीी काा उपरीी हि�स्साा भीी कट जााताा है ैजोो इसकेे खुुटााई 
काा कााम करताा है।ै

•	 25 डि�समि�ल जमीीन केे लि�ए ३ सेे 315 कि�लोोग्रााम खेेसाारीी काा बीीज पर्याा�प्त होोताा है।ै परंतंुु छींंटाा वि�धि� सेे बीीज लगाानेे पर बीीज कीी दर 2 
कि�लोो प्रति� 25 डि�समि�ल रखनाा उचि�त होोगाा।

खााद/उर्ववरक काा प्रयोोग
•	 खेेसाारीी कीी अच्छीी फसल केे लि�ए मुुख्य पोोषक तत्व फॉॉस्फोोरस कीी ४ कि�लोोग्रााम प्रति� 25 डि�समि�ल कीी आवश्यकताा होोतीी है,ै जोो कीी 

DAP कीी ८.८ कि�लोो राासाायनि�क खााद डाालनेे सेे पूूराा होो जााताा है।ै

नााइट्रोोजन २ यूूरि�याा ०.९१ कि�लोो

फॉॉस्‍‍फोोरस ४ DAP 8.8 कि�लोो

पोोटााश २ MOP 3.3 कि�लोो
खेेसाारीी कीी फसल कीी सिं�चंााई प्रबंंधन
•	 खेेसाारीी कीी फसल मेंं सिं�चााई कीी आवश्यकताा नहींं होोतीी है।ै
•	 जबकि� बेेमौौसम बाारि�श सेे होोनेे वाालेे जल जमााव सेे फसल कोो बचाानाा जरूरीी हैै
खेेसाारीी कीी फसल मंें खुुटााई प्रबंंधन
•	 खेेसाारीी कीी फसल मेंं उपज कोो बढ़ाानेे केे लि�ए इसकीी खुुटााई (nipping) प्रक्रि�याा करनीी चााहि�ए, इससेे पौौधेे मेंं शााखाा कीी संंख्याा बढ़ 

जाातीी है।ै खुुटााई केे समय पौौधोंं मेंं नि�कल रहीी नई दोो सेे तीीन पत्तीी कोो तोोड़ कर हटाा देेनाा चााहि�ए। खुुटााई सेे मि�लनेे वाालीी पत्ति�योंं कोो सााग 
केे रूप मेंं बेेच कर तुुरंतं नगद कमााई भीी होो सकतीी है ैयाा पशुुओं ंकोो चाारे ेकेे रूप मेंं भीी देेनाा लााभकर होोताा है।ै

खेेसाारीी केे फसल मंें रोोग एवंं कीीट प्रबंंधन
•	 इस क्षेेत्र मेंं खेेसाारीी कीी फसल प्राायःः कि�सीी प्रकाार कीी रोोग आदि� सेे प्रभाावि�त नहींं होोतीी हैं।ं परंतंुु जल जमााव कीी स्थि�ति� मेंं पौौधाा गल जााताा 

है ैयाा सूूख जााताा है ैइसकेे लि�ए खड़ीी फसल मेंं जल जमााव सेे बचााव कीी उचि�त व्यवस्थाा करनीी चााहि�ए।
औसत उपज

औसत उपज (झाारखण्ड) : १२ कुुन्‍‍तल/हेके्‍‍टेयेर

औसत उपज (इंंडि�याा) : १५ कुुन्‍‍तल/हेके्‍‍टेयेर

25 डि�समि�ल अमीीन मेंं १२० कि�लोो उपज कीी संंभाावनाा है।ै

खेेसाारीी कीी खेेतीी कीी अन्य वि�शेषे बाातंें

	9 खेेसाारीी कीी फसल तैैयाार होोनेे पर पौौधेे कोो उखााड़नेे कीी बजााय कााट कर लेेनाा चााहि�ए, जि�ससेे पौौधेे कीी जड़ खेेत मेंं हीी रह जााए यह 
खेेत कीी उर्ववरताा कोो बनाायेे रखनेे मेंं मदद करतीी है।ै
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गरमाा फसलोंं
केे बाारेे मेंं
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गरमाा फसलोंं केे बाारेे मेंं
फसल काा नााम : लत्तर फसल Creeper Crops

10 डि�समि�ल जमीीन केे लि�ए
लत्तर फसल : लत्तर फसल मेंं मुुख्यतःः कई फसल आतेे हैं ं
जैैसेे- लौौकीी, खीीराा, करेलेाा, झींंगाा, नेेनुुवाा इत्याादि�।

•	 लत्तर फसल झाारखंंड एवंं पूूरे ेदेेश मेंं उगााई जाानेे वाालीी 
महत्वपूूर्णण सब्जीी कीी फसल है।ै 

•	 लत्तर फसल कीी खेेतीी साालोंं भर आर्थि�िक आय मेंं 
मदद करतीी है।ै

•	 इन सब्जि�योंं कीी बााज़ाार मेंं प्रचुुर मांं�ग केे काारण 
कि�साान सभीी मौौसम मेंं सुुनि�श्चि�त आय प्रााप्त करतेे हैं।ं 

लत्तर फसल कीी खेेतीी करनेे काा उचि�त समय
•	 लत्तर फसल कीी खेेतीी साामाान्यतःः पूूरे ेवर्षष कीी जाातीी 

हैIै पीीछाात-रबीी मौौसम मेंं लत्तर कीी फसल लगाानेे काा 
मुुख्य समय जनवरीी केे दूसूरे ेसप्तााह सेे फरवरीी केे दूसूरे े
सप्तााह तक नर्ससरीी एवंं रोोपााई केे लि�ए उत्तम समय माानाा 
जााताा है।ै

लत्तर फसल केे लि�ए जमीीन काा प्रकाार	  
•	 लत्तर फसल कीी खेेतीी प्राायःः सभीी प्रकाार कीी मि�ट्टीी मेंं 

कि�याा जााताा है।ै 
•	 झाारखंंड मेंं इस मौौसम मेंं लत्तर काा फसल मुुख्यतःः सिं�चााई युुक्त दोोन 3 एवंं टांं�ड 3 मेंं कीी जाा सकतीी है।ै
•	 इस फसल केे लि�ए मि�ट्टीी उपजााऊ होोनाा आवश्यक है।ै
•	 इस फसल कीी खेेतीी केे लि�ए सिं�चााई कीी आवश्यकताा है ैलेेकि�न बेेमौौसम बाारि�श मेंं खेेत सेे अति�रि�क्त पाानीी नि�काासीी कीी सुुवि�धाा भीी होोनीी 

चााहि�ए।

लत्तर फसल केे उत्पाादन कीी महत्वपूूर्णण बाातंें
बीीज केे उन्नत कि�स्म काा चुुनााव
•	 लत्तर फसल कीी खेेतीी केे लि�ए स्वस्थ एवंं भरोोसेेमंंद बीीज काा प्रयोोग करनाा चााहि�ए। 

कुुछ प्रचलि�त कि�स्मंें नि�म्न हंैं 

लत्तर फसल काा नााम कि�स्म

लौौकीी वरद (महि�कोो), प्रति�माा (सनग्रोो), सरदाा (सेेम्नि�स), CBH-10 एवंं CBH-8 (सेेन्चुुरीी), NSC-729B, हााइब्रि�ड Srilong.

खीीराा निं�जाा, माालि�नीी(सेेम्नि�स), करीीनाा (नूूजीीवि�डू), सेेडोोनाा(महि�कोो), ग्रीीन लॉॉन्ग (महि�कोो), वरदाान (रााजेंंद्र), NSC-732B.
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लत्तर फसल काा नााम कि�स्म

झींंगाा प्रवीीण 5000, सुुरेखेाा (महि�कोो), पल्लवीी (सनग्रोो), गौौरव (सनग्रोो), NS 471(नाामधाारीी), रि�नूू (साारदाा), हााइब्रि�ड 
काावेेरीी, NSC-730B.

करैलैाा चमन (नुुन्हेमे्स), वि�वेेक (सनग्रोो), NSC-728B, हााइब्रि�ड बि�रजूू. 

नेेनुुआ नूूतन (सनग्रोो), हरि�ताा (महि�कोो), NSC-731B, माायाा।

बीीज कीी दर
•	 प्रति� गड्ढ़ाा मेंं 2 सेे 3 पौौधाा लगाानाा पर्याा�प्त होोताा है।ै

फसल काा नााम कि�स्म बीीज कीी माात्राा

लौौकीी NSC-729B, हााइब्रि�ड Srilong. 500 ग्रााम प्रति� एकड़

खीीराा NSC-732B. 500 ग्रााम प्रति� एकड़

झींंगाा हााइब्रि�ड काावेेरीी, NSC-730B. 1000 ग्रााम प्रति� एकड़

करैलैाा NSC-728B, हााइब्रि�ड बि�रजूू. 500 ग्रााम प्रति� एकड़

नेेनुुआ NSC-731B, माायाा। 1300 ग्रााम प्रति� एकड़

लत्तर फसल कीी नर्ससरीी तैयैाार करनेे केे लि�ए जरूरीी समाान एवंं वि�धि� 
साामग्रीी : पाालीीटूूयूूब (4X6 इंंच), बीीज, कंेंचुुआ/गोोबर खााद, ट्रकोोडरमाा इत्याादि�

वि�धि�
•	 लत्तर फसल केे लि�ए पोोलीीटूूयूूब मेंं नर्ससरीी तैैयाार करनेे केे लि�ए केेचुुवाा खााद एवंं मि�ट्टीी कोो बरााबर माात्र मेंं मि�लाानाा है।ै 
•	 10 डि�समि�ल जमीीन केे लि�ए खााद एवंं मि�ट्टीी केे मि�श्रण मेंं 200 ग्रााम ट्रैकैोोडाारमाा वि�रि�डीी केे चूूर्णण, और 100 ग्रााम फुुरााडाान याा 5 कि�लोो नीीम 

खल्लीी कोो मि�लाानाा है।ै
•	 तैैयाार मि�श्रण कोो पोोलीीटूूयूूब मेंं भरनेे केे बााद एक सेे दोो बीीज प्रति� पोोलीीटूूयूूब डाालनाा है।ै
•	 अंंकुुरण आनेे पर फफूंं� द नााशक 2 ग्रााम प्रति� लीीटर पाानीी मेंं मि�लाा कर फुुहााराा सेे छि�ड़कााव करनाा है।ै
•	 हर साात दि�न केे अन्तरााल पर कीीटनााशक 2 ग्रााम याा नीीमाास्त्र 50 मि�लीी एवंं फफूंं� द नााशक 2 ग्रााम प्रति� लीीटर पाानीी मेंं मि�लाा कर छि�ड़कााव 

करनाा चााहि�ए। 
•	 15 - 20 दि�न मेंं नर्ससरीी मेंं पौौधाा मुुख्य खेेत मेंं लगाानेे केे लि�ए तैैयाार होो जााताा है।ै

फोोटोो :- नर्ससरीी मेंं लत्तर फसल काा पौौधाा तैैयाार करनाा

लत्तर फसल कोो लगाानेे केे लि�ए खेेत कीी तैैयाारीी
•	 खेेत कोो हल याा ट्रैकै्टर सेे जुुतााई कर खरपतवाार कोो सााफ कर लेेनाा चााहि�ए।
•	 पौौधेे कोो लगाानेे केे लि�ए जमीीन मेंं ढलाान केे हि�सााब सेे सिं�चााई नाालाा बनाानाा चााहि�ए। जबकि� पौौधेे कोो लगाानेे केे लि�ए 2X2X1 फीीट केे 

आकाार काा गड्ढाा बनाानाा चााहि�ए। गडे्ढे सेे गडे्ढे और कताार सेे कताार कीी दूरूीी 4X4 फीीट रखनीी चााहि�ए। 
•	 गोोबर खााद 1 कि�लोो याा 250 ग्रााम घंंजीीवाामृृत प्रति� गडे्ढे केे हि�सााब सेे प्रयोोग करनाा चााहि�ए।
•	 प्रति� गड्ढाा मेंं 15 ग्रााम DAP एवंं 10 ग्रााम पोोटााश और 30 ग्रााम नीीम याा करंजं कीी खल्लीी कोो गड्ढाा भरााई केे समय मि�ट्टीी मेंं मि�लाा कर डाालनाा 

चााहि�ए।
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लत्तर फसल केे पौौधेे कोो लगाानेे कीी वि�धि� एवंं साावधाानीी
•	 लत्तर फसल केे पौौधोंं कोो नर्ससरीी सेे 15 सेे 20 दि�न केे बााद मुुख्य खेेत मेंं लगाानाा चााहि�ए।
•	 तेेज़ ब्लेेड कीी मदद सेे पोोलीीटूूयूूब कोो कााट कर मि�ट्टीी सहि�त पौौधेे कोो गडे्ढे मेंं लगाानाा है।ै 
•	 प्रति� गडे्डे मेंं तीीन स्वस्थ पौौधेे कीी रोोपााई केे बााद मि�ट्टीी कोो हल्काा सेे दबाानाा है ैतााकि� पौौधाा खड़ाा होो सकेे।
•	 रोोपााई केे बााद नमीी केे लि�ए एक मग पाानीी प्रति� गड्ढाा मेंं देेनाा है।ै
•	 तनाा केे पाास कि� मि�ट्टीी कोो थोोड़ाा उँँचाा रखनाा चााहि�ए तााकि� तनाा केे पाास पाानीी न जमेे।

खााद/उर्ववरक काा प्रयोोग
•	 लत्तर कीी अच्छीी फसल केे लि�ए गोोबर खााद केे अति�रि�क्त राासाायनि�क खााद काा 

भीी प्रयोोग जरूरीी है।ै
•	 गड्ढाा भरााई केे समय 15 ग्रााम DAP एवंं 10 ग्रााम पोोटााश कोो प्रति� गड्ढाा केे हि�सााब 

सेे प्रयोोग करनाा चााहि�ए। जबकि� यूूरि�याा कीी 10 ग्रााम केे हि�सााब सेे एक बाार 
पहलीी नि�कााई केे समय एवंं इतनाा हीी माात्राा फूूल आनेे केे समय प्रति� गड्ढाा केे 
हि�सााब सेे करनाा है।ै

•	 इस प्रकाार 10 डि�समि�ल जमीीन केे लि�ए 4 कि�लोो DAP, 3 कि�लोो पोोटााश, और 
5 कि�लोो यूूरि�याा कीी आवश्यकताा होोतीी है।ै 

 लत्तर फसल मंें सिं�चंााई प्रबंंधन एवंं वि�शेषे बाातंें
•	 लत्तर फसल कीी अच्छीी उपज केे लि�ए खेेत मेंं कम सेे कम 5 सेे 6 बाार सिं�चााई कीी आवश्यकताा होोतीी है।ै मि�ट्टीी केे प्रकाार केे अनुुसाार सिं�चााई 

कीी संंख्याा बढ़ भीी सकतीी है।ै 
•	 लत्तर फसल मेंं हमेेशाा मि�ट्टीी मेंं नमीी कम होो तोो हल्‍‍कीी सिं�चााई जरूर करनीी चााहि�ए।

	9 सूूक्ष्म-तत्व कीी पूूर्ति�ि  केे लि�ए नि�कााई केे समय हेमेीीगोोल्ड याा मल्टीीप्लेेक्स काा उपयोोग 5 ग्रााम प्रति� गड्ढाा केे हि�सााब सेे करनाा 
चााहि�ए।

	9 फूूल आनेे केे समय मि�रााकुुलाान 2 मि�लीी प्रति� लीीटर पाानीी केे हि�सााब सेे प्रयोोग करनेे सेे फल कीी समुुचि�त माात्राा मि�लतीी है।ै 

लत्तर फसल मंें रोोग एवंं कीीट प्रबंंधन

रोोग काा नााम रोोग काा लक्षण उपचाार वि�धि�

 तनाा गलन •	 यह बीीमाारीी अत्यधि�क 
नमीी होोनेे केे काारण 
पौौधोंं केे उगनेे केे तुुरंतं 
बााद याा कुुछ दि�न बााद 
शुुरू होोतीी है ैI

•	 अच्छाा जल नि�काास प्रबंंधन सेे इस बीीमाारीी कोो नि�यंंत्रि�त 
कि�याा जााताा हैIै

•	 पौौधाा लगाानेे केे दोो दि�नोंं बााद फफूंं� द नााशक 2 ग्रााम प्रति� 
लीीटर पाानीी मेंं मि�लााकर 7 दि�नोंं केे अंंतरााल पर छि�ड़कााव 
करनाा चााहि�ए I

•	 जैैवि�क फफूंं� द नााशक केे रूप मेंं महुआसत्र, सोोठ्स्त्र 40-
50 ml प्रति� लीीटर पाानीी मेंं मि�लाा कर हर 10 दि�न केे 
अन्तरााल पर प्रयोोग करनाा है।ै
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रोोग काा नााम रोोग काा लक्षण उपचाार वि�धि�

तनाा सुुखनाा याा पौौधाा मुुरझाानाा •	 यह जीीवााणुु जनि�त 
बीीमाारीी है।ै

•	 इस रोोग सेे ग्रसि�त पौौधेे 
अचाानक मुुरझाा कर मर 
जाातेे हैंं

•	 क्लोोरोोपाायरि�फोोस 2 मि�लीी प्रति� लीीटर पाानीी मेंं मि�लाा कर 
पौौधाा रोोपनेे केे बााद 15 दि�नोंं केे अंंतरााल पर दोो बाार 
छि�ड़कााव करनाा चााहि�ए।

पााउडरीी मि�ल्ड्यूू एवंं डााउनीी मि�ल्ड्यूू •	 यह एक फफूंं� द जनि�त 
बीीमाारीी है।ै इस बीीमाारीी 
मेंं पत्तोंं केे ऊपर सफ़ेेद 
पााउडर कीी तरह काा दााग 
याा पत्ति�योंं केे कि�नाारे े
जलेे हुए साा दि�खााई देेताा 
है।ै

•	 फफूंं� द नााशक 2 ग्रााम प्रति� लीीटर पाानीी मेंं मि�लााकर 7 
दि�नोंं केे अंंतरााल पर छि�ड़कााव करें ंI

•	 जैैवि�क फुुफुुन्द नााशक केे रूप मेंं महुआस्‍‍त्र, सोोठाास्‍‍त्र 40-
50 ml प्रति� लीीटर पाानीी मेंं मि�लाा कर हर 10 दि�न केे 
अन्तरााल पर प्रयोोग करनाा चााहि�ए।

Leaf Curl Virus (पत्तीी सि�कुड़न) •	 संंक्रमि�त पौौधोंं कीी 
पत्ति�यांं� छोोटीी होोतीी हैं ं
और ऊपर कीी ओर मुुड़ीी 
पीीलीी दि�खनेे लगतीी हैं ं

•	 पौौधाा बौौनाा दि�खााई देेताा 
है ै

•	 आमतौौर पर संंक्रमि�त 
पौौधोंं पर फूूल वि�कसि�त 
नहींं होो पाातेे हैं ं

•	 संंक्रमि�त पौौधोंं कोो नि�कााल देेनाा चााहि�ए और आगेे फैैलनेे 
सेे बचनेे केे लि�ए इन्हें ंजमीीन मेंं दबाा कर याा आग मेंं जलाा 
कर नष्ट कर देेनाा चााहि�ए।

•	 सफ़ेेद मक्खीी कोो पकड़नेे केे लि�ए Yellow Sticky 
Trap 4 इकााई प्रति� 10 डि�समि�ल केे हि�सााब सेे खेेत मेंं 
लगाायेे।

•	 जैैवि�क दवाा केे रूप मेंं नि�माास्त्र, अग्नि�अस्त्र याा हांं�ड़ीीकथ 
40-50 ml प्रति� लीीटर पाानीी मेंं मि�लाा कर, 10 दि�न मेंं 
बदल बदल कर करनाा चााहि�ए।
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लत्तर फसल मंें कीीट प्रबंंधन

रोोग काा नााम रोोग काा लक्षण उपचाार वि�धि�

Fruit Borer- फल छेेदक •	 यह कीीट फलोंं मेंं छेेदकर 
इनकेे अंंदर केे हि�स्सेे कोो 
खरााब कर देेतीी है।ै

•	 एक कीीट कई फलोंं कोो 
नुुकसाान पहुंंचाातीी हैं।ं 

•	 संंक्रमि�त फलोंं कोो इकट्ठाा करके इन्हें ंजमीीन मेंं दवाा कर याा 
आग मेंं जलाा कर नष्ट कर देेनाा चााहि�ए।

•	 4 इकााई प्रति� 10 डि�समि�ल मेंं फेेरोोमोोन ट्रैपै लगााएंं। 
•	 मेेटाासि�स्टोोक्स 2 मि�लीी प्रति� लीीटर केे दर सेे पौौधाा लगाानेे केे 

50 सेे 55 दि�नोंं केे बााद 7 दि�न केे अंंतरााल पर दोो बाार 
छि�ड़कााव करें।ं

•	 जैैवि�क दवाा केे रूप मेंं नि�माास्त्र, अग्नि�अस्त्र याा हांं�ड़ीीकथ 40-
50 ml प्रति� लीीटर पाानीी मेंं मि�लाा कर, 10 दि�न मेंं बदल 
बदल कर करनाा चााहि�ए।

जुुगनूूकीीट •	 यह कीीट पत्ति�योंं कोो 
खााताा है ैजि�ससेे पौौधोंं कीी 
बढ़त कम होो जाातीी है ैएवंं 
उपज भीी प्रभाावि�त होोताा है।ै

•	 जैैवि�क दवाा केे रूप मेंं नि�माास्त्र, अग्नि�अस्त्र याा हांं�ड़ीीकथ 40-
50 ml प्रति� लीीटर पाानीी मेंं मि�लाा कर, 10 दि�न मेंं बदल-
बदल कर करनाा चााहि�ए।

•	 कीीटनााशक केे उचि�त माात्राा मेंं छि�ड़कााव करें।ं
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फसल काा नााम: तरबूूज (Citrullus lanatus)
10 डि�समि�ल जमीीन केे लि�ए

•	 तरबूूज 90 सेे 100 दि�नोंं मेंं तैैयाार होोनेे वाालीी नगदीी 
फसल है।ै

•	 इसकीी खेेतीी मुुख्य फसल केे रूप मेंं कीी जाातीी है।ै 
•	 इसकीी तैैयाारीी दि�सम्बर महीीनेे सेे करनीी होोतीी है ैजि�ससेे 

गर्मीी केे मौौसम मेंं अच्छीी आमदनीी होो सकतीी है।ै

तरबूूज कीी खेेतीी करनेे काा उचि�त समय
•	 झाारखंंड मेंं सााधाारणतयाा धाान कीी कटााई समााप्त करनेे 

केे बााद हीी तरबूूज कीी नर्ससरीी तैैयाार करतेे हैं।ं
•	 इसकेे केे लि�ए साामाान्यतःः 25 दि�सम्बर तक नर्ससरीी मेंं 

बीीज डााल देेनेे सेे अगाात फसल जि�सकीी बााज़ाार मेंं प्राायःः अधि�क कीीमत मि�लतीी है।ै साामाान्य परि�स्थि�ति� केे लि�ए तरबूूज कीी खेेतीी केे लि�ए 
10 जनवरीी सेे 15 फ़रवरीी तक नर्ससरीी केे लि�ए उत्तम समय माानाा जााताा है ै

•	 जबकि� इसकेे बााद कीी फसल सेे अच्छीी कमााई कीी संंभाावनाा कम होो जाातीी है।ै

तरबूूज केे लि�ए जमीीन काा प्रकाार	 
•	 तरबूूज कीी खेेतीी रेतेीीलीी मि�ट्टीी सेे लेेकर चि�कनीी दोोमट मि�ट्टीी तक मेंं कीी जाा सकतीी है।ै 
•	 वि�शेेष रूप सेे नदि�योंं केे कि�नाारे ेरेतेीीलीी भूूमि� मेंं इसकीी खेेतीी बड़े माात्राा मेंं कीी जाातीी है।ै 
•	 झाारखंंड मेंं तरबूूज कीी खेेतीी केे लि�ए सिं�चााई कीी सुुवि�धाा वाालीी टांं�ड़ और दोोन जमीीन उपयुुक्त होोतीी है।ै कीीचड़ याा दलदलीी जमीीन मेंं 

इसकीी खेेतीी संंभव नहींं है।ै

तरबूूज केे उत्पाादन कीी महत्वपूूर्णण बाातंें
बीीज केे उन्नत कि�स्म काा चुुनााव
•	 तरबूूज केे कि�स्म काा चुुनााव बााजाार केे मांं�ग कोो समझ कर करनाा चााहि�ए तााकि� अच्छीी उपज केे सााथ अच्छीी मूूल्य (price) भीी मि�ल सकेे। 

प्राायःः अंंडााकाार और गोोल आकाार वाालेे तरबूूज कीी मांं�ग ज्याादाा देेखीी गयीी है।ै

कुुछ प्रचलि�त कि�स्मंें नि�म्न हंैं 
•	 सुुगर क्वीीन, आयश बॉॉक्स, वेेलकम, अनाारकलीी, NSC-733B, NSC-734B इत्याादि�

बीीज काा दर
•	 प्रति� गड्ढ़ाा मेंं 2 सेे 3 पौौधाा केे आधाार पर 130 ग्रााम बीीज प्रति� 10 डि�समि�ल केे लि�ए पर्याा�प्त होोतीी है।ै

तरबूूज कीी नर्ससरीी बनाानेे केे लि�ए जरूरीी समाान एवंं वि�धि� 
साामग्रीी:- पाालीीटूूयूूब (4X6 इंंच), बीीज, केेचुुवाा/गोोबर खााद, ट्रकोोडरमाा इत्याादि�

वि�धि�
•	 तरबूूज केे लि�ए पॉॉलीीट्यूूब मेंं नर्ससरीी तैैयाार करनेे केे लि�ए कंेंचुुआ खााद एवंं मि�ट्टीी कोो बरााबर माात्र मेंं मि�लाानाा है।ै 
•	 10 डि�समि�ल जमीीन केे लि�ए खााद एवंं मि�ट्टीी केे मि�श्रण मेंं 200 ग्रााम ट्रैकैोोडाारमाा वि�रि�डीी केे चूूर्णण, और 100 ग्रााम फुुरााडाान याा 5 कि�लोो नीीम 

खल्लीी कोो मि�लाानाा है।ै
•	 तैैयाार मि�श्रण कोो पॉॉलीीट्यूूब मेंं भरनेे केे बााद एक सेे दोो अंंकुुरि�त बीीज डाालनाा है।ै
•	 बीीज कोो अंंकुुरि�त करनेे केे लि�ए बीीज कोो 12 घंंटे ेकेे लि�ए पाानीी मेंं डूूबाा कर रखनाा है।ै उसकेे बााद बीीज कोो नि�कााल कर सूूतीी कपड़े मेंं 

बांं�ध कर गोोबर केे गडे्ढे मेंं तीीन दि�नोंं तक रखनाा चााहि�ए। अंंकुुरि�त बीीज कोो पोोलीीटूूयूूब मेंं डाालनेे सेे दूसूरे ेयाा तीीसरे ेदि�न (48- 72 घंंटे ेबााद) 
मेंं अंंकुुरण बााहर आ जाातेे हैं।ं
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•	 अंंकुुरण आनेे पर फफूंं� द नााशक 2 ग्रााम प्रति� लीीटर पाानीी मेंं मि�लाा कर फुुहााराा सेे छि�ड़कााव करनाा है।ै
•	 हर साात दि�न केे अन्तरााल पर कीीटनााशक 2 ग्रााम याा नीीमाास्त्र 50 मि�लीी एवंं फफूंं� द नााशक 2 ग्रााम प्रति� लीीटर पाानीी मेंं मि�लाा कर छि�ड़कााव 

करनाा चााहि�ए। 
•	 20 - 21 दि�न मेंं नर्ससरीी मेंं पौौधाा मुुख्य खेेत मेंं लगाानेे केे लि�ए तैैयाार होो जााताा है।ै

तरबूूज लगाानेे केे लि�ए खेेत कीी तैैयाारीी
•	 खेेत कोो हल याा ट्रैकै्टर सेे जुुतााई कर खरपतवाार कोो सााफ कर लेेनाा चााहि�ए।
•	 पौौधेे कोो लगाानेे केे लि�ए जमीीन मेंं ढलाान केे हि�सााब सेे सिं�चााई नाालाा बनाानाा चााहि�ए। जबकि� पौौधेे कोो लगाानेे केे लि�ए 1X1X1 फीीट केे 

आकाार काा गड्ढ़ाा बनाानाा चााहि�ए। गडे्ढे सेे गडे्ढे और कताार सेे कताार कीी दूरूीी 4X4 फीीट रखनीी चााहि�ए। 
•	 गोोबर खााद 1 कि�लोो याा 250 ग्रााम घणजीीवाामृृत प्रति� गडे्ढे केे हि�सााब सेे प्रयोोग करनाा चााहि�ए।
•	 प्रति� गड्ढाा मेंं 15 ग्रााम DAP एवंं 10 ग्रााम पोोटााश और 30 ग्रााम नीीम याा करंजं कीी खल्लीी कोो गड्ढाा भरााई केे समय मि�ट्टीी मेंं मि�लाा कर डाालनाा 

चााहि�ए।

 
खेेत मंें तरबूूज केे पौौधेे कोो लगाानेे कीी वि�धि� एवंं साावधाानीी
•	 तरबूूज फसल केे पौौधोंं कोो नर्ससरीी सेे 20 दि�न केे बााद मुुख्य खेेत मेंं लगाानाा चााहि�ए।
•	 तेेज़ ब्लेेड कीी मदद सेे पोोलीीटूूयूूब कोो कााट कर मि�ट्टीी सहि�त पौौधेे कोो गडे्ढे मेंं लगाानाा है।ै 
•	 प्रति� गडे्डे मेंं तीीन स्वस्थ पौौधेे कीी रोोपााई केे बााद मि�ट्टीी कोो हल्काा सेे दबाानाा है ैतााकि� पौौधाा खड़ाा होो सकेे।
•	 रोोपााई केे बााद नमीी केे लि�ए एक मग पाानीी प्रति� गड्ढाा मेंं देेनाा है।ै
•	 तनाा केे पाास कि� मि�ट्टीी कोो थोोड़ाा उँँचाा रखनाा चााहि�ए तााकि� तनाा केे पाास पाानीी न जमेे।
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खााद/उर्ववरक काा प्रयोोग
•	 तरबूूज कीी अच्छीी फसल केे लि�ए गोोबर खााद केे अति�रि�क्त राासाायनि�क खााद काा भीी प्रयोोग जरूरीी है।ै
•	 गड्ढाा भरााई केे समय 15 ग्रााम DAP एवंं 10 ग्रााम पोोटााश कोो प्रति� गड्ढ़ाा केे हि�सााब सेे प्रयोोग करनाा चााहि�ए। जबकि� यूूरि�याा कीी 10 ग्रााम 

केे हि�सााब सेे एक बाार पहलीी नि�कााई केे समय एवंं इतनाा हीी माात्राा फूूल आनेे केे समय प्रति� गड्ढ़ाा केे हि�सााब सेे करनाा है।ै
•	 इस प्रकाार 10 डि�समि�ल जमीीन केे लि�ए 4 कि�लोो DAP, 3 कि�लोो पोोटााश, और 5 कि�लोो यूूरि�याा कीी आवश्यकताा होोतीी है।ै 

तरबूूज मंें सिं�चंााई प्रबंंधन एवंं वि�शेषे बाातंें
•	 तरबूूज फसल कीी अच्छीी उपज केे लि�ए खेेत मेंं कम सेे कम 3 सेे 4 बाार सिं�चााई कीी आवश्यकताा होोतीी है।ै मि�ट्टीी केे प्रकाार केे अनुुसाार 

खाास कर रेतेीीलीी मि�ट्टीी मेंं सिं�चााई कीी संंख्याा बढ़ भीी सकतीी है।ै 
•	 फल काा आकाार बड़ाा होोनेे केे बााद सिं�चााई रोोक देेनीी चााहि�ए।
•	 अगर फसल लगतेे समय मि�ट्टीी मेंं नमीी कम होो तोो हल्‍‍कीी सिं�चााई जरूर करनीी चााहि�ए।
•	 सूूक्ष्म-तत्व कीी पूूर्ति�ि केे लि�ए नि�कााई केे समय हेमेीीगोोल्ड याा मल्टीीप्लेेक्स काा उपयोोग 5 ग्रााम प्रति� गड्ढाा केे हि�सााब सेे करनाा चााहि�ए।
•	 फूूल आनेे केे समय मि�रााकुुलाान 2 मि�लीी प्रति� लीीटर पाानीी केे हि�सााब सेे प्रयोोग करनेे सेे फल कीी समुुचि�त माात्राा मि�लतीी है।ै 
•	 30 दि�नोंं केे अंंद र आनेे वाालेे फूूल कोो तोोड़ कर हटाा देेनाा चााहि�ए जि�ससेे पौौधेे कीी बढ़वाार अच्छीी होोतीी है ैऔर फलोंं कीी माात्राा दोोनोंं 

फलन मेंं भरपूूर होोतीी है।ै

तरबूूज केे फसल मंें रोोग एवंं कीीट प्रबंंधन

रोोग काा नााम रोोग काा लक्षण उपचाार वि�धि�

पत्ताा एवंं तनाा गलन •	 यह बीीमाारीी अत्यधि�क 
नमीी होोनेे केे काारण 
पौौधोंं केे उगनेे केे तुुरंतं 
बााद याा कुुछ दि�न बााद 
शुुरू होोतीी है ैI

•	 अच्छाा जल नि�काास प्रबंंधन सेे इस बीीमाारीी कोो 
नि�यंंत्रि�त कि�याा जााताा है ैI

•	 फफूंं� द नााशक 2 ग्रााम प्रति� लीीटर पाानीी मेंं मि�लााकर 
7 दि�नोंं केे अंंतरााल पर पौौधाा लगाानेे केे 2 दि�नोंं केे 
बााद सेे छि�ड़कााव करनाा चााहि�एI

•	 जैैवि�क फफूंं� द नााशक केे रूप मेंं महुआस्‍‍त्र, सोोठाास्‍‍त्र 
40-50 ml प्रति� लीीटर पाानीी मेंं मि�लाा कर हर 10 
दि�न केे अन्तरााल पर प्रयोोग करनाा है।ै

तनाा सुुखनाा याा पौौधाा मुुरझाानाा •	 यह जीीवााणुु जनि�त 
बीीमाारीी है।ै

•	 इस रोोग सेे ग्रसि�त पौौधेे 
अचाानक मुुरझाा कर मर 
जाातेे हैंं

•	 क्लोोरोोपाायरि�फोोस 2 मि�लीी प्रति� लीीटर पाानीी मेंं 
मि�लाा कर पौौधाा रोोपनेे केे बााद 15 दि�नोंं केे अंंतरााल 
पर दोो बाार छि�ड़कााव करनाा चााहि�ए।
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रोोग काा नााम रोोग काा लक्षण उपचाार वि�धि�

पााउडरीी मि�ल्ड्यूू एवंं डााउनीी मि�ल्ड्यूू •	 यह एक फफूंं� द जनि�त 
बीीमाारीी है।ै इस बीीमाारीी 
मेंं पत्तोंं केे ऊपर सफ़ेेद 
पााउडर कीी तरह काा 
दााग याा पत्ति�योंं केे 
कि�नाारे े जलेे हुए साा 
दि�खााई देेताा है।ै

•	 फफूंं� द नााशक 2 ग्रााम प्रति� लीीटर पाानीी मेंं मि�लााकर 
7 दि�नोंं केे अंंतरााल पर छि�ड़कााव करें ंI

•	 जैैवि�क फुुफुुन्द नााशक केे रूप मेंं महुआस्‍‍त्र, सोोठाास्‍‍त्र 
40-50 ml प्रति� लीीटर पाानीी मेंं मि�लाा कर हर 10 
दि�न केे अन्तरााल पर प्रयोोग करनाा चााहि�ए।

Leaf Curl Virus (पत्तीी सि�कुड़न) •	 संंक्रमि�त पौौधोंं कीी 
पत्ति�यांं� छोोटीी होोतीी हैं ं
और ऊपर कीी ओर मुुड़ीी 
पीीलीी दि�खनेे लगतीी हैं ं

•	 पौौधाा बौौनाा दि�खााई 
देेताा है ै

•	 आमतौौर पर संंक्रमि�त 
पौौधोंं पर फूूल 
वि�कसि�त नहींं होो पाातेे 
हैं ं

•	 संंक्रमि�त पौौधोंं कोो नि�कााल देेनाा चााहि�ए और आगेे 
फैैलनेे सेे बचनेे केे लि�ए इन्हें ंजमीीन मेंं दबाा कर याा 
आग मेंं जलाा कर नष्ट कर देेनाा चााहि�ए।

•	 सफ़ेेद मक्खीी कोो पकड़नेे केे लि�ए Yellow Sticky 
Trap 4 इकााई प्रति� 10 डि�समि�ल केे हि�सााब सेे खेेत 
मेंं लगाायेे।

•	 जैैवि�क दवाा केे रूप मेंं नि�माास्त्र, अग्नि�अस्त्र याा 
हांं�ड़ीीकथ 40-50 ml प्रति� लीीटर पाानीी मेंं मि�लाा कर, 
10 दि�न मेंं बदल बदल कर करनाा चााहि�ए।

तरबूूज मंें कीीट प्रबंंधन

रोोग काा नााम रोोग काा लक्षण उपचाार वि�धि�

Fruit Borer- फल छेेदक •	 यह कीीट फलोंं मेंं छेेदकर 
इनकेे अंंदर केे हि�स्सेे कोो 
खरााब कर देेतीी है।ै इस 
कीीट काा कुुछ हि�स्साा फल 
सेे बााहर लटकतीी नजर 
आतीी है।ै

•	 एक कीीट कई फलोंं कोो 
नुुकसाान पहुंंचाातीी हैं।ं 

•	 संंक्रमि�त फलोंं कोो इकट्ठाा करके इन्हें ंजमीीन मेंं दबाा कर याा आग 
मेंं जलाा कर नष्ट कर देेनाा चााहि�ए।

•	 4 इकााई प्रति� 10 डि�समि�ल मेंं फेेरोोमोोन ट्रैपै लगााएंं। 
•	 मेेटाासि�स्टोोक्स 2 मि�लीी प्रति� लीीटर केे दर सेे पौौधाा लगाानेे केे 50 सेे 

55 दि�नोंं केे बााद 7 दि�न केे अंंतरााल पर दोो बाार छि�ड़कााव करें।ं
•	 जैैवि�क दवाा केे रूप मेंं नि�माास्त्र, अग्नि�अस्त्र याा हांं�ड़ीीकथ 40-50 ml 

प्रति� लीीटर पाानीी मेंं मि�लाा कर, 10 दि�न मेंं बदल बदल कर करनाा 
चााहि�ए।
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रोोग काा नााम रोोग काा लक्षण उपचाार वि�धि�

जुुगनूूकीीट •	 यह कीीट पत्ति�योंं कोो खााताा 
है ै जि�ससेे पौौधोंं कीी बढ़त 
कम होो जाातीी है ैएवंं उपज 
भीी प्रभाावि�त होोताा है।ै

•	 जैैवि�क दवाा केे रूप मेंं नि�माास्त्र, अग्नि�अस्त्र याा हांं�ड़ीीकथ 40-50 ml 
प्रति� लीीटर पाानीी मेंं मि�लाा कर, 10 दि�न मेंं बदल-बदल कर करनाा 
चााहि�ए।

•	 कीीटनााशक केे उचि�त माात्राा मेंं छि�ड़कााव करें।ं

नोोट : - खरबूूज (Musk melon) कीी खेेतीी भीी ऊपर बतााए गए तरीीकेे सेे करनाा चााहि�ए।

फसल काा नााम: मूंं�ग Green Gram (Vigna radiata)
25 डि�समि�ल जमीीन केे लि�ए

•	 मूंं�ग गरमाा मौौसम मेंं उगनेे वाालीी एक प्रमुुख दलहन 
फसल है।ै

•	 मूंं�ग दलहन फसल है ैइसलि�ए इसकेे जड़ मेंं मौौजूूद 
रााइजोोबि�यम वाायुु मंंडल सेे नााइट्रोोजन अवशोोषि�त 
करताा है ैएवंं इसकाा जड़ सड़नेे केे बााद खााद केे रूप मेंं 
परि�वर्ति�ित होो जााताा है,ै जोो उस खेेत मेंं होोनेे वाालीी 
अगलीी फसल कोो प्रााप्त होो पााताा है।ै 

•	 यह मि�ट्टीी कीी उर्ववरताा बरक़राार रखतीी है ै और यह 
राासाायनि�क खााद केे इस्तेेमााल कोो कम करनेे मेंं मदद 
करतीी है।ै

मूंं�ग कीी खेेतीी करनेे काा उचि�त समय
साामाान्यतःः धाान कटााई केे बााद मूंं�ग कीी बुुवााई कीी सलााह दीी जाातीी है।ै गरमाा समय मेंं मूंं�ग कीी खेेतीी केे लि�ए बीीज कीी बुुवााई 15 फरवरीी सेे 25 
फ़रवरीी तक कर लेेनाा चााहि�येे। देेर सेे बुुआई करनेे पर मूंं�ग काा वाानस्पति�क वि�काास अधि�क होोताा है ैजोो खेेत कीी उर्ववरताा केे लि�ए उपयोोगीी होोताा 
है।ै जबकि� उपज मेंं कमीी होो जाातीी है।ै अतःः मूंं�ग केे फसल केे लि�ए समय पर रोोपााई करनेे सेे माानसूून केे पहलेे फसल कीी कटााई संंभव होोतीी है ै
जबकि� हरि�त खााद केे रूप मेंं उपयोोग केे लि�ए मूंं�ग कीी बुुआई बााद केे महीीनोंं मेंं भीी कीी जाातीी है।ै

मूंं�ग केे लि�ए जमीीन काा प्रकाार
•	 मूंं�ग खेेतीी केे लि�ए दोोमट एवंं चि�कनाा मि�ट्टीी उत्तम माानीी जाातीी है।ै 
•	 झाारखण्ड केे धाान केे खेेत केे अलाावाा समतल याा हल्कीी ढााल वाालीी जमीीन भीी मूंं�ग केे खेेतीी केे लि�ए उपयुुक्त होोतीी है।ै

मूंं�ग केे उत्पाादन कीी महत्वपूूर्णण बाातंें
बीीज केे उन्नत कि�स्म काा चुुनााव

•	 माानसूून केे पहलेे तैैयाार होोनेे वाालीी कि�स्मोंं काा चुुनााव लााभकर होोगाा। 
•	 रोोग एवंं कीीट मुुक्त पुुष्ट मूंं�ग कोो हीी बीीज केे लि�ए चुुननाा चााहि�ए।
•	 रोोग प्रति�रोोधीी क्षमताा वाालेे बीीज काा चुुनााव करनाा चााहि�ए।
•	 अच्छीी अवस्थाा मेंं भंंडाारि�त मूंं�ग काा उपयोोग बीीज केे रूप मेंं करनाा चााहि�ए।
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मूंं�ग कीी मुुख्य कि�स्मंें (प्रभेेद)

कि�स्म अवधि� अनुुमाानि�त उपज

IPA-0214 65-70 दि�न 0.6-0.6 टन/हेे

Co-6 60-75 दि�न 0.5 -0.8 टन/हेे

VBN(Gg)-3 60-75 दि�न 0.5 -0.8 टन/हेे

HUM-16 60-75 दि�न 0.5 -0.8 टन/हेे

PDM-139 60-75 दि�न 0.5 -0.8 टन/हेे

TBM-37 60-75 दि�न 0.5 -0.8 टन/हेे

बीीज छँँटााई एवंं बीीज उपचाार
•	 मूंं�ग कीी फसल कोो बीीज एवंं मि�ट्टीी जनि�त रोोग सेे बचााव केे लि�ए बीीज कीी छँँटााई एवंं उपचाार आवश्यक है।ै

बीीज छँँटााई एवंं उपचाार काा तरीीकाा याा वि�धि�
•	 मूंं�ग केे बीीज कीी छंंटााई केे लि�ए बीीज कोो सााफ पाानीी मेंं डाालनेे सेे ख़रााब बीीज ऊपर तैैरनेे लगताा है।ै ख़रााब बीीज कोो अलग कर लेेनाा 

चााहि�ए। 
•	 छांं�टे ेगए बीीज कोो फफूंं� द नााशक जैैसेे थि�रम, बैैवि�स्‍‍टीीन याा काार्बेेन्डााजि�म काा 2 ग्रााम/कि�लोो कीी दर सेे मि�लाा कर उपचाार करनाा चााहि�ए। 
•	 रााइजोोबि�यम (Rhizobium) एवंं फोोसे्फेट सोोलुुबलााईजिं�ग बैैक्टीीरि�याा याा पीी.एस.बीी. (PSB) कल्चर सेे मूंं�ग बीीज काा संंशोोधन/लेेपन 

करनाा चााहि�ए।
•	 इससेे दलहन फसलोंं केे बााद अन्य फसलोंं कोो भीी पोोषण प्रााप्त होोताा है।ै
•	 PSB मि�ट्टीी मेंं मौौजूूद फोोस्फोोरस कोो घुुलनशीील बनाा कर पौौधोंं कोो उपलब्ध करवाानेे मेंं मदद करताा है।ै

लेेपन कीी वि�धि�
•	 10 कि�लोो मूंं�ग केे बीीज केे लि�ए 100 ग्रााम रााइजोोबि�यम कल्चर तथाा PSB 100 ग्रााम पर्याा�प्त होोताा है।ै 
•	 घोोल कोो तैैयाार करनेे केे लि�ए 100 ग्रााम गुुड़ कोो 1 लीीटर पाानीी मेंं तब तक उबलनाा चााहि�ए जब तक पाानीी मेंं ताार जैैसाा बननाा नाा शुुरू होो 

जाायेे। इसकेे बााद घोोल कोो ठण्डाा होोनेे केे लि�ए छोोड़ देेनाा चााहि�ए।
•	 ठण्डाा होोनेे केे बााद रााइजोोबि�यम एवंं PSB कल्चर कोो घोोल मेंं अच्छीी तरह सेे मि�लाा कर घोोल तैैयाार करनाा चााहि�ए।
•	 इस तैैयाार घोोल मेंं बीीज कोो डााल कर अचे्छे सेे तब तक मि�लाानाा चााहि�ए, जब तक कीी सभीी बीीज पर अचे्छे सेे लेेपन नाा होो जाायेे।
•	 उपचाारि�त बीीज कोो छाायाा मेंं हीी सुुखाानाा चााहि�ए एवंं अगलेे दि�न बुुवााई करनाा चााहि�ए।

मूंं�ग लगाानेे कीी वि�धि� एवंं बीीज दर
25 डि�समि�ल जमीीन मेंं 3 सेे 4 कि�लोो मूंं�ग काा बीीज पर्याा�प्त होोताा है।ै लााइन सेे बुुवााई करतेे समय कताार सेे कताार कीी दूरूीी एक फीीट एवंं पौौधाा सेे 
पौौधाा कीी दूरूीी 2 अंंगुुल रखनीी चााहि�ए। बुुवााई मेंं देेर होोनेे सेे बीीज कीी माात्राा बढ़ााकर 5 सेे 6 कि�लोो करनाा चााहि�ए और कताार सेे कताार कीी दूरूीी 
घटााकर एक बि�त्ताा याा 10 इंंच कर देेनाा चााहि�ए। 

खेेत कीी तैैयाारीी
•	 खेेत कोो हल याा ट्रैकै्टर सेे 2-3 बाार जुुतााई करनीी चााहि�ए।
•	 अंंति�म जुुतााई केे समय500 कि�लोो सड़ाा हुआ गोोबर खााद एवंं 50 कि�लोो घंंजि�वाामृृत कोो 25 डि�समि�ल जमीीन मेंं समाान रूप सेे छि�ड़कााव 

कर मि�ट्टीी मेंं मि�लाा देेनाा चााहि�ए।
•	 झाारखण्ड मेंं अम्लीीय मि�ट्टीी होोनेे केे काारण मि�ट्टीी मेंं चूूनाा काा प्रयोोग कि�याा जाानाा चााहि�ए, साामाान्यतःः 125 कि�लोो चूूनाा प्रति� 25 डीी० कीी दर 

सेे उपयोोग कि�याा जााताा है।ै साावधाानीी : - चूूनाा डाालनेे केे 25 दि�न केे बााद हीी बीीज डाालनाा चााहि�ए।

खााद/उर्ववरक काा प्रयोोग
25 डि�समि�ल मेंं मूंं�ग कीी खेेतीी करनेे केे लि�ए उर्ववरक कीी आवश्यकताा नि�म्न है ै
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मूंं�ग केे लि�ए आवश्यक मुुख्य पोोषक तत्व राासाायनि�क खााद कीी माात्राा

नााइट्रोोजन 2 कि�लोो
DAP 13 कि�लोो

फोोस्फोोरस कि�लोो

•	 खााद कीी पूूरीी माात्राा जमीीन तैैयाार करतेे समय हीी डााल देेनाा चााहि�ए। इस फसल मेंं यूूरि�याा देेनेे कीी जरूरत नहींं है।ै
•	 उर्ववरक कीी माात्राा मि�ट्टीी जांं�च केे आधाार पर देेनाा चााहि�ए।

सिं�चंााई प्रबंंधन
•	 साामाान्यतःः मूंं�ग कीी फसल कोो सिं�चााई कीी आवश्यकताा नहींं होोतीी है।ै सिं�चााई कीी स्रोोत रहनेे पर दोो सिं�चााई दि�याा जाा सकताा है।ै पहलाा 

सिं�चााई बुुआई केे 28-30 दि�न बााद तथाा दूसूराा सिं�चााई फलीी आनेे केे समय।
•	 एक हीी सिं�चााई कीी उपलब्धताा पर, उसेे फलीी आनेे केे समय हीी देेनाा चााहि�ए।
•	 बोोनेे केे समय मि�ट्टीी मेंं नमीी नहींं रहनेे सेे बीीज बोोनेे केे तुुरन्त बााद एक सिं�चााई जरूरीी है।ै

नि�कााई–गुुड़ााई एवंं खर-पतवाार नि�यंंत्रण
•	 इस फसल कोो दोो बाार नि�कााई गुुड़ााई कीी आवश्यकताा होोतीी है।ै पहलीी नि�कााई 18-20 दि�नोंं पर एवंं दूसूरीी नि�कााई फलीी आनेे केे पहलेे 

करनीी चााहि�ए।
•	 फूूल एवंं फल आतेे समय कि�चेेन गाार्डडन मि�क्सचर काा 3 ग्रााम प्रति� लीीटर पाानीी मेंं मि�लाा कर छि�ड़कााव करनेे सेे उपज बेेहतर होोतीी है।ै

मूंं�ग केे फसल मंें रोोग एवंं कीीट प्रबंंधन

रोोग काा नााम रोोग काा लक्षण उपचाार वि�धि�

Yellow Mosaic Virus (पि�लाा पत्ताा रोोग) •	 यह एक वि�षााणुु जनि�त रोोग है।ै 
पौौधेे केे छोोटीी अवस्थाा मेंं रस चुुसक 
कीीट केे द्वााराा फैैलताा है।ै इस रोोग मेंं 
पत्ताा पीीलाा होोकर सूूख जााताा है।ै

•	 इस रोोग मेंं पौौधोंं मेंं फल नहींं होो 
पााताा है।ै

•	 यह रोोग सफ़ेेद मक्खीी केे काारण 
फैैलताा है।ै

•	 यह रोोग नजर आनेे पर रोोगग्रस्त पौौधोंं कोो 
उखााड़ कर जमीीन मेंं गााड़ देेनाा याा जलाा देेनाा 
चााहि�ए। 

•	 सफ़ेेद मक्खीी सेे बचााव केे लि�ए राासाायनि�क 
दवाा केे रूप मेंं ट्रााईजोोफोोस 40 EC 2 मि�लीी/
लीीटर केे हि�सााब सेे 10 दि�न केे अंंतरााल पर 
छि�ड़कााव करनाा चााहि�ए।

•	 जैैवि�क वि�धि� मेंं नि�माास्त्र, अग्नेेयाास्त्र याा 
हांं�ड़ीीकथ 40 मि�लीी/लीीटर पाानीी मेंं मि�लाा कर 
10 दि�न केे अंंतरााल मेंं डाालनाा चााहि�ए।

लीीफ कर्लल (पत्तीी सि�कुड़न रोोग) •	 यह एक वि�षााणुु जनि�त रोोग है।ै जोो 
पौौधेे केे छोोटीी अवस्थाा रस चुुसक 
कीीट केे द्वााराा फैैलताा है।ै इस रोोग मेंं 
पत्ताा पीीलाा होोकर सूूख जााताा है।ै 

•	 इस रोोग मेंं पौौधोंं मेंं फल नहींं होो 
पााताा है।ै

•	 यह रोोग नजर आनेे पर रोोगग्रस्त पौौधोंं कोो 
उखााड़ कर जमीीन मेंं गााड़ देेनाा याा जलाा देेनाा 
चााहि�ए।

•	 जैैवि�क मेंं नि�माास्त्र, अग्नेेयाास्त्र याा हांं�ड़ीीकथ 40 
मि�लीी/लीीटर पाानीी मेंं मि�लाा कर 10 दि�न केे 
अंंतरााल मेंं डाालनाा चााहि�ए।
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कीीट काा नााम कीीट काा प्रकोोप रोोकथााम

फलीी एवंं तनाा छेेदक कीीट •	 इस कीीट सेे मूंं�ग केे 
फसलोंं कोो सबसेे ज्याादाा 
क्षति� (20-60%) होोताा 
है।ै फलीी छेेदक फलोंं केे 
अन्दर घुुसकर दाानाा कोो 
खााकर नुुकसाान करताा 
है।ै

•	 इससेे होोनेे वाालीी नुुकसाान कोो नि�यंंत्रि�त करनेे केे लि�ए 
क्वीीनॉॉलफॉॉस (Quinalphos) नाामक कीीटनााशक काा 2 
मि�लीी प्रति� लीीटर पाानीी मेंं मि�लााकर छि�ड़कााव करनाा चााहि�ए।

•	 याा फेेम (FAME)1 मि�लीी प्रति� 3 लीीटर पाानीी मेंं मि�लााकर 
छि�ड़कााव करनीी चााहि�ए।

•	 जैैवि�क दवााई मेंं – आग्नेेयाास्त्र, हांं�ड़ीीकथ, नि�माास्त्र एवंं ब्रह्माास्त्र 
काा प्रयोोग हर 10 दि�न केे अन्तरााल मेंं बदल-बदल कर 200 
मि�लीी प्रति� 10 लीीटर पाानीी मेंं मि�लााकर करनाा चााहि�ए। 

मूंं�ग कीी खेेतीी कीी कुुछ वि�शेषे बाातंें
•	 मूंं�ग कीी तोोड़ााई दोो बाार तक करनेे केे बााद पौौधेे कोो खेेत सेे कााटकर लाानाा चााहि�ए न कीी उखााड़ कर।
•	 मूंं�ग केे पौौधेे कीी कटााई जमीीन सेे 3 सेे 4 इंंच ऊपर कााटनाा चााहि�ए। ऐसाा करनेे सेे मूंं�ग केे जड़ोंं मेंं उपस्थि�त गांं�ठ और रााइजोोबि�यम खेेत मेंं 

अगलीी फसल कोो लााभ पहुंंचाातेे हैं।ं 

औसत उपज

औसत उपज (झाारखण्ड) : 0.7 मीीट्रि�क टन प्रति� हेके्टेयेर

औसत उपज (इंंडि�याा) : 0.5 मीीट्रि�क टन प्रति� हेके्टेयेर

संंभाावि�त उपज : 25 डि�समि�ल जमीीन सेे 50 सेे 70 कि�लोो कीी उपज लीी जाा सकतीी है।ै
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अन्य फसलोंं
केे बाारेे मेंं
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अन्य फसलोंं केे बाारेे मेंं
फसल काा नााम: ओल Elephant Foot Yam 

(Amorphophallus peaoniifolius)
25 डि�समि�ल जमीीन केे लि�ए

•	 ओल एक लााभदाायक कंंद फसल है।ै जि�ससेे कि�साान 
अच्छीी आमदनीी प्रााप्त करतेे हैं।ं

•	 ओल काा आचाार बनााकर भीी अति�रि�क्त लााभ कमाायाा 
जाा सकताा है।ै

•	 बोोनेे केे 8-9 महीीनेे बााद यह फसल तैैयाार होो जााताा हैIै 
•	 ओल छाायाादाार स्थाान पर भीी उगाायाा जाा सकताा है।ै
•	 इस फसल मेंं कीीड़ाा एवंं रोोग नाा केे बरााबर लगताा है।ै 

ओल सुुखााड़ कोो भीी सहन कर सकताा है।ै
•	 यह अत्यधि�क उपज देेनेेवाालाा फसल है,ै और इसकीी 

मांं�ग बााज़ाार मेंं साालोंं भर बनीी रहतीी है।ै 
•	 ओल मुुख्य फसल केे रूप मेंं पुुरे ेखेेत मेंं लगाायाा जााताा है।ै तथाा अन्य फलदाार बगीीचाा मेंं अन्तरवर्तीी (intercropping) फसल केे रुप 

मेंं भीी इसकीी खेेतीी कि� जाातीी है।ै बरबट्टीी (cowpea) केे सााथ ओल मि�श्रि�त खेेतीी केे तौौर पर भीी कि�याा जााताा है।ै घरेलेूू उपयोोग केे लि�ए 
बाारीी जमीीन मेंं भीी इसकीी खेेतीी करतेे है ैI

ओल कीी खेेतीी करनेे काा उचि�त समय
•	 ओल काा रोोपााई साामाान्यतःः माार्चच सेे मई महीीनाा मेंं कि�याा जााताा है।ै जि�ससेे माानसूून सेे पहलेे कीी बाारि�श सेे इसमेंं अंंकुुरण प्राारंभं होो जाातीी 

है।ै 
•	 बरसाात काा मौौसम इसकेे पौौधोंं केे वि�काास केे लि�ए उचि�त होोताा है ैऔर इसकेे कन्द कोो तैैयाार होोनेे केे लि�ए हल्कीी ठंंड एवंं सूूखाा मौौसम 

उचि�त होोताा है।ै अतःः इसकीी फसल कोो नवंंबर महीीनेे सेे नि�कााल कर लंंबेे समय तक भंंडाारण संंभव होोताा है।ै

ओल केे लि�ए जमीीन काा प्रकाार
•	 ओल कीी खेेतीी केे लि�ए टांं�ड जमीीन (टांं�ड 2 याा 3) उपयुुक्त है।ै बााड़ीी (Homestead) जमीीन मेंं भीी इसकाा खेेतीी कि�याा जााताा है ैI 
•	 जल जमााव वाालेे खेेत मेंं ओल नहींं लगाानाा चााहि�ए। 
•	 ओल कीी फसल कीी वि�शेेषताा है ैकि� इसकीी खेेतीी छाायाादाार जमीीन मेंं भीी होो सकतीी है।ै

ओल केे उत्पाादन कीी महत्वपूूर्णण बाातंें
ओल केे उन्नत कि�स्म काा चुुनााव

कि�स्म अवधि� अनुुमाानि�त उपज

गजेेन्द्र 240 - 270 दि�न 50.0 - 52.0 टन/हेे

श्रीी पदमाा 230 - 240 दि�न 55.0 – 57.0 टन/हेे

ओल केे कन्द कोो हीी बीीज केे रुप मेंं उपयोोग कि�याा जााताा है।ै ध्याान देेनाा चााहि�ए कि� कन्द बीीमाारीी मुुक्‍‍त होो। 
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कंंद काा टुुकड़ाा (corms) बि�ज़ केे रूप मंें तैैयाार करनाा 
रोोगमुुक्त कन्द कोो 250 सेे 500 ग्रााम वजन मेंं कााट कर उसेे बीीज केे रुप मेंं प्रयोोग कि�याा जााताा है।ै छोोटे ेवजन वाालेे कंंद (100 ग्रााम) कीी रोोपााई 
जूून महीीनेे मेंं कीी जाा सकतीी है।ै कटे ेहुए कंंद कोो कच्चेे गोोबर केे घोोल मेंं डूूबाा कर छाायाा मेंं सूूखाा लि�याा जााताा है,ै जि�ससेे अंंकुुरण प्रोोत्सााहि�त 
होोताा है।ै मि�ट्टीी एवंं बीीज जनि�त रोोगोंं सेे बचााव केे लि�ए बीीज कोो फफूंं� द नााशक केे 2 ग्रााम/लीीटर पाानीी मेंं मि�लाा कर उपचाार करके रोोपााई करनाा 
चााहि�ए।

साावधाानीी:- कंंद  कोो बीीज केे लि�ए कााटतेे समय कंंद  केे उपरीी मुुख्य आंंख  (central Bud) काा कुुछ हि�स्साा हर टुुकड़े मेंं जरूर रहनाा चााहि�ए। 

 

फोोटोो :- ओल केे कंंद कोो बीीज बनाानाा

ओल लगाानेे केे लि�ए खेेत कीी तैयैाारीी
•	 खेेत कोो हल याा ट्रेके्टर चाालि�त कल्टीीभेेटर सेे 3-4 बाार जुुतााई करनीी चााहि�ए।
•	 जुुतााई कर केे मि�ट्टीी कोो भुुरभुुरीी बनाा लेेनीी चााहि�ए। 
•	 खेेत सेे पाानीी नि�काासीी केे लि�ए उचि�त व्यवस्थाा करनीी चााहि�ए, तााकि� वर्षाा� केे पाानीी काा जमााव खेेत मेंं कहींं भीी न होो पााए।
•	 गोोबर कीी सड़ीी खााद याा कॉॉम्पोोस्ट लगभग 500 कि�लोो प्रति� 25 डि�समि�ल कीी दर सेे खेेत मेंं बि�खेेर दंें। 
•	 ओल केे बीीज केे आकाार एवंं उपलब्धताा केे अनुुसाार लगाानेे केे लि�ए खेेत मेंं उचि�त दूरूीी एवंं आकाार काा गड्ढाा बनाानाा चााहि�ए।

बीीज केे वजन केे अनुुसाार गड्ढेे काा आकाार एवंं दूरूीी 

बीीज काा वजन (weight of Corms) गडे्ढे काा आकाार गडे्ढे सेे गडे्ढे कीी दूूरीी कताार सेे कताार कीी दूूरीी

500 ग्रााम सेे अधि�क 2 x 2 x 1.5 फीीट 3 फीीट 3 फीीट

250 ग्रााम सेे 500 ग्रााम तक 2 x 2 x 1.5 फीीट 2 फीीट 2 फीीट

250 ग्रााम सेे कम 1 x 1 x 1 फीीट 1.5 फीीट 1 फीीट

लगाानेे कीी वि�धि� 
•	 प्रत्येेक गडे्ढे मेंं मि�ट्टीी केे सााथ 2-3 कि�लोो सड़ाा हुआ गोोबर मि�लाा कर गडे्ढे कोो भरनाा चााहि�ए।
•	 प्रत्येेक गडे्ढे मेंं एक बीीज (corm) कोो आँँख  केे हि�स्सेे कोो ऊपर कीी ओर रखतेे हुए आधीी गहरााई मेंं डााल कर ढक देेनाा है।ै 

फोोटोो :- ओल केे बीीज काा अंंकुुरण
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•	 खेेत केे पूूरे ेहि�स्सेे कोो पुुआल याा पत्तेे आदि� सेे ढक देेनाा है।ै 
•	 रााख कीी उपलब्धताा होोनेे पर प्रति� गडे्ढे मेंं 1 सेे 1.5 कि�लोो रााख काा प्रयोोग उचि�त होोताा है।ै
•	 कम समय और अच्छीी उपज केे लि�ए अंंकुुरि�त बीीज लगाानाा चााहि�येे। (उपचाारि�त बीीज कोो गोोबर खााद याा कंेंचुुआ खााद मेंं 10 सेे 15 दि�नोंं 

तक 2 इंंच दबााकर रखनेे सेे बीीज (corm) अंंकुुरि�त होो जााताा है।ै) 

बीीज दर
•	 कन्द केे आकाार केे अनुुसाार एक एकड़ जमीीन केे लि�येे 35 – 40 क्विं�ंटल बीीज कि� जरूरत है।ै
•	 मध्यम आकाार केे बीीज कोो लगाानेे सेे 25 डि�समि�ल जमीीन केे लि�ए 8 सेे 9 क्विं�ंटल बीीज कि� जरूरत है।ै

खााद/उर्ववरक काा प्रयोोग
•	 ओल कीी अच्छीी फसल केे लि�ए गोोबर खााद केे अति�रि�क्त राासाायनि�क खााद काा भीी प्रयोोग कि�याा जााताा है।ै

25 डि�समि�ल जमीीन केे लि�ए राासाायनि�क खााद कीी माात्राा

ओल केे लि�ए आवश्यक मुुख्य पोोषक तत्व राासाायनि�क खााद कीी माात्राा

नााइट्रोोजन 8 कि�लोो यूूरि�याा 7.5 कि�लोो 

फोोस्फोोरस 12 कि�लोो DAP 26 कि�लोो 

पोोटााश 6 कि�लोो MOP 10 कि�लोो 

DAP एवंं पोोटााश खााद कीी पूूरीी माात्राा तथाा आधाा यूूरि�याा जमीीन तैैयाार करतेे समय हीी डााल देेनाा चााहि�ए। बचाा यूूरि�याा काा आधाा माात्राा रोोपााई केे 
45 दि�न बााद तथाा शेेष यूूरि�याा कोो 75 दि�न बााद नि�कााई गुुड़ााई करके देेनाा चााहि�ए।	

ओल मंें सिं�चंााई प्रबंंधन एवंं नि�कााई-गुुड़ााई
•	 ओल मेंं सिं�चााई कीी कोोई खाास आवश्यकताा नहींं होोतीी है।ै बाारि�श नहींं होोनेे कि� स्थि�ति� मेंं खााद लगाानेे केे बााद एक सिं�चााई लगाा देेनाा 

चााहि�ए।
•	 ओल कीी फसल मेंं दोो बाार नि�कााई-गुुड़ााई करनेे सेे कन्द बड़े बनतेे हैं।ं पहलाा 45 दि�नोंं केे बााद और दूसूराा 75 दि�नोंं केे बााद करनाा चााहि�ए। 

ओल केे फसल मंें रोोग एवंं कीीट प्रबंंधन
ओल मेंं सााधाारणतःः कोोई कीीट याा बीीमाारीी नहींं लगताा है।ै लेेकि�न जल जमााव केे काारण कुुछ बीीमाारि�याँँ� होोतीी है ैजोो नि�म्नलि�खि�त है ै

रोोग काा नााम रोोग केे लक्षण उपचाार वि�धि�

Collar Rot (जड़ केे पाास तनाा काा गलनाा) जमीीन केे पाास तनाा गल 
जााताा है ै और पूूराा पौौधाा 
सूूख जााताा है।ै

ब्लूू कॉॉपर 3 ग्रााम प्रति� लीीटर पाानीी मेंं मि�लाा कर तनाा एवंं मि�ट्टीी केे 
पाास 15 दि�नोंं केे अंंतरााल पर छि�ड़कााव करनाा चााहि�ए। यह जल 
जमााव केे काारण होोताा है ैअतःः जल नि�काासीी काा उचि�त व्यवस्थाा 
करनाा चााहि�येे और रोोगग्रस्त पौौधेे कोो नि�कल कर दूरू जमीीन मेंं 
दबाा देेनाा चााहि�ए।
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रोोग काा नााम रोोग केे लक्षण उपचाार वि�धि�

Amorphophallus Mosaic Disease 
(AMD) पत्ति�योंं काा पीीलाा होोनाा 

पत्ति�योंं काा पीीलाा होोकर 
सि�कुड़ जाानाा और पौौधाा 
काा बौौनाा होोनाा।

सेेवि�न/फि�प्रोोनि�ल 2 ml/litter पाानीी मेंं मि�लाा कर पूूरे ेफसल पर 
छि�ड़कााव करनाा चााहि�ए। यह बीीज ग्रहीीत एवंं वाायरस जनि�त 
बीीमाारीी है।ै अतःः ऐसेे पौौधोंं कोो खेेत सेे नि�काालकर दूरू गडे्ढे मेंं दबाा 
देेनाा चााहि�ए। और बीीज केे चुुनााव केे समय अच्छीी तरह बीीज काा 
चयन कर इस बीीमाारीी सेे बचाा जाा सकताा है।ै कुुछ परि�स्थि�ति� मेंं 
कीीटोंं द्वााराा नुुकसाान केे उपरांं�त भीी येे होोनेे कीी संंभाावनाा होोतीी है।ै 

औसत उपज

औसत उपज (झाारखण्ड): 35 MT/ha 

औसत उपज (इंंडि�याा): 55 MT/ha 

25 डि�समि�ल जमीीन मेंं 350 सेे 450 कि�लोो उपज कीी संंभाावनाा है ैI

फसल काा नााम : अदरक Ginger (Gingiber officinale)
25 डि�समि�ल जमीीन केे लि�ए

•	 अदरक गर्मीी केे मौौसम मेंं लगााई जाानेे वाालीी नगदीी 
फसल है।ै इसकीी मांं�ग पूूरे ेवर्षष बनीी रहतीी है।ै

•	 झाारखण्ड केे कुुछ क्षेेत्र मेंं इसकीी खेेतीी मुुख्य फसल 
केे रूप मेंं कीी जाातीी है।ै जबकि� घरेलेूू उपयोोग हेतेुु 
लगभग सभीी क्षेेत्रोंं मेंं इसकीी खेेतीी कीी जाातीी है।ै 

•	 अदरक कीी खेेतीी सेे झाारखण्ड केे सभीी क्षेेत्रोंं केे 
कि�साान अच्छीी आमदनीी कर सकतेे हैं।ं

अदरक कीी खेेतीी करनेे काा उचि�त समय
•	 इसकीी खेेतीी कीी तैैयाारीी अप्रैैल महीीनेे सेे शुुरू करनीी 

होोतीी है ैऔर मई महीीनेे केे पहलेे सेे दूसूरे ेसप्तााह तक रोोपााई करनाा उचि�त होोताा है।ै प्राायःः यह समय झाारखण्ड मेंं होोनेे वाालीी प्राारंभंि�क 
माानसूून कीी बाारि�श काा समय होोताा है।ै परन्तुु सिं�चााई कीी व्यवस्थाा रहनेे पर अदरक कीी खेेतीी केे लि�ए माार्चच केे महीीनेे मेंं भीी रोोपााई कीी जाा 
सकतीी है।ै 

अदरक केे लि�ए जमीीन काा प्रकाार	  
•	 अदरक कीी खेेतीी रेतेीीलीी मि�ट्टीी सेे लेेकर लााल लेेटरााइट मि�ट्टीी तक मेंं कीी जाा सकतीी है।ै 
•	 झाारखंंड मेंं अदरक कीी खेेतीी केे लि�ए बााड़ीी और ढलाान वाालीी टांं�ड जमीीन सबसेे उपयुुक्त होोतीी है।ै 
•	 अदरक कीी फसल अत्यधि�क सूूक्ष्म तत्व शोोषि�त करतीी है ैअतःः एक हीी खेेत मेंं लगााताार हर सााल इसकीी खेेतीी करनेे केे बजााय फसल 

काा बदलााव करनाा उचि�त होोताा है।ै 
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अदरक केे उत्पाादन कीी महत्वपूूर्णण बाातंें
•	 बीीज केे उन्नत कि�स्म काा चुुनााव
•	 रोोग एवंं कीीट मुुक्त पुुष्ट अदरक कोो हीी बीीज केे लि�ए चुुननाा चााहि�ए।
•	 अच्छीी अवस्थाा मेंं भंंडाारि�त अदरक कीी गांं�ठ (rhizomes) काा उपयोोग बीीज केे रूप मेंं करनाा चााहि�ए।
•	 अदरक कीी गांं�ठोंं मेंं आँँख  (bud) केे हि�स्सेे सुुरक्षि�त होोनेे चााहि�ए। 
•	 अचे्छे कि�स्म केे चयन सेे अदरक कीी उपज कोो सुुनि�श्चि�त कीी जाा सकतीी है।ै
•	 बीीज मेंं कि�सीी तरह काा दााग याा धब्बाा होोनेे पर उसकाा उपयोोग नहींं करनाा चााहि�ए। इससेे फसल मेंं बीीमाारीी आनेे कीी संंभाावनाा बनीी रहतीी 

है।ै

झाारखण्ड मंें कुुछ प्रचलि�त कि�स्मंें नि�म्न हंैं 
•	 सुुरभि�, सुुप्रभाा, सुुरुचि�, नदि�याा, हि�मााचल इत्याादि�

अदरक केे बीीज काा उपचाार
•	 अदरक केे बीीज काा उपचाार करके लगाानेे सेे फसल कोो बीीज जनि�त रोोग सेे बचााव होोताा है।ै
•	 तथाा मि�ट्टीी केे फफूंं� द सेे भीी नााजुुक फसल काा बचााव होोताा है।ै

फोोटोो :- अंंकुुरि�त अदरक

बीीज उपचाार कीी वि�धि�
•	 बीीज उपचाार करनेे केे लि�ए फफूंं� द नााशक जैैसेे रि�डोोमि�ल याा बैैवि�स्‍‍टीीन केे 2 सेे 3 ग्रााम प्रति� लीीटर पाानीी मेंं मि�लााकर घोोल बनाानाा चााहि�ए। 

इस घोोल मेंं बीीज केे लि�ए चुुनेे हुए अदरक कोो 25 सेे 30 मि�नट तक डूूबाा कर रखनाा चााहि�ए। फि�र छाायाा मेंं 3 सेे 4 घंंटे ेतक सूूखाा कर 
बुुवााई करनीी चााहि�ए। 

फोोटोो :- अदरक केे बीीज कोो उपचाार केे बााद सुुखाानाा

बीीज कीी दर एवंं दूरूीी
•	 25 डि�समि�ल जमीीन केे लि�ए 180 कि�लोो सेे 200 कि�लोो अदरक केे बीीज कीी आवश्यकताा होोतीी है।ै 
•	 एक इंंच केे आकाार मेंं कटीी हुई अदरक जि�समेंं कम सेे कम दोो आँँख  (bud) होो और जि�सकाा वजन कम सेे कााम 20 सेे 25 ग्रााम होो इसकेे 

लि�ए कताार सेे कताार कीी दूरूीी एक बि�त्ताा याा 10 इंंच और पौौधेे सेे पौौधेे कीी दूरूीी एक मुुठ याा 6 इंंच रखनीी चााहि�ए।
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अदरक लगाानेे केे लि�ए खेेत कीी तैैयाारीी एवंं लगाानेे कीी वि�धि�
•	 खेेत कीी गहरीी जुुतााई कम सेे कम 8 इंंच तक करनीी चााहि�ए। जि�ससेे क्याारीी बनाानाा आसाान होोताा है ैतथाा अदरक कीी गांं�ठें बड़ीी बनतीी है।ै
•	 खेेत कोो हल याा ट्रैकै्टर 3 सेे 4 बाार जुुतााई कर मि�ट्टीी कोो भुुरभुुरीी बनाा लेेनीी चााहि�ए।
•	 खेेत कीी पहलीी जुुतााई, रोोपााई केे कम सेे कम 15-20 दि�न पहलेे करें ंतााकि� मि�ट्टीी मेंं प्रचुुर माात्राा मेंं धूूप कीी गर्मीी लग सकेे। अथवाा पहलेे 

कीी फसल आदि� केे अवशेेष कोो झााड़ोंं केे सााथ जलाा देेनाा चााहि�ए। 
•	 खेेत मेंं पाानीी लगनेे सेे अदरक कीी फसल कोो गलनेे कीी बीीमाारीी लगनेे कीी शि�काायत होोतीी है,ै इससेे बचनेे केे लि�ए क्याारीी बनााकर हीी 

रोोपााई करनाा उचि�त है।ै
•	 क्याारीी काा आकर 3 फीीट याा दोो हााथ चौौड़ाा एवंं 6 सेे 7 इंंच ऊँँचा ा बनाानाा चााहि�ए। क्याारीी काा नि�र्माा�ण हमेेशाा ढलाान केे अनुुसाार बनाानाा 

चााहि�ए। 
•	 प्रत्येेक दोो क्याारीी केे बीीच मेंं एक फीीट चौौड़ाा नाालाा बनाानाा चााहि�ए। 
•	 अदरक केे बीीज कोो प्रत्येेक क्याारीी मेंं 4 कताार केे हि�सााब सेे लगाानाा चााहि�ए।
•	 बीीज लगाानेे केे बााद क्याारीी कोो पुुआल और पत्तोंं आदि� सेे ढक देेनाा चााहि�ए, इसेे मल्चिं�ं�ग कहतेे हैं।ं
•	 मल्चिं�ं�ग कीी प्रक्रि�याा दोो बाार 30 सेे 40 दि�नोंं केे अंंतरााल पर करनाा चााहि�ए। 

फोोटोो :- अदरक कोो रोोपााई केे बााद पूूरे ेखेेत कोो ढकनाा (Mulching)

सिं�चंााई प्रबंंधन
•	 माानसूून केे देेर होोनेे पर 30 दि�नोंं केे अंंतरााल पर सिं�चााई जरूर करें।ं
•	 अदरक मेंं सिं�चााई केे लि�ए मल्चिं�ं�ग केे ऊपर सेे स्प्रिं�ंकलर द्वााराा पाानीी डाालनाा सबसेे उचि�त माानाा जााताा है।ै 

खााद/उर्ववरक काा प्रयोोग
मुुख्य फसल केे रूप मेंं अदरक कीी खेेतीी करनेे केे लि�ए प्रति� 25 डि�समि�ल जमीीन मेंं 50 कि�लोो नीीम खल्लीी केे सााथ 200 कि�लोो गोोबर खााद काा 
प्रयोोग करनाा चााहि�ए। इसकेे अति�रि�क्त राासाायनि�क खााद कीी आवश्यकताा होोतीी है ैजि�सकीी माात्राा नि�म्न है ै

25 डि�समि�ल जमीीन केे लि�ए 

अदरक केे लि�ए आवश्यक मुुख्य पोोषक तत्व राासाायनि�क खााद कीी माात्राा

नााइट्रोोजन 5 कि�लोो यूूरि�याा 12 कि�लोो

फोोस्फोोरस 5 कि�लोो DAP 11 कि�लोो

पोोटााश 5 कि�लोो पोोटााश 8 कि�लोो

•	 DAP केे पूूरे ेमाात्राा काा उपयोोग बीीज डाालनेे सेे पहलेे समाान रूप सेे पूूरे ेखेेत मेंं बेेसल डोोज केे रूप मेंं डाालनाा चााहि�ए।
•	 यूूरि�याा और पोोटााश कीी आधीी-आधीी माात्राा 45 एवंं 90 दि�न केे अन्तरााल पर डाालनाा चााहि�ए। 
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अदरक केे फसल मंें रोोग एवंं कीीट प्रबंंधन

रोोग काा नााम रोोग काा लक्षण उपचाार वि�धि�

कन्द काा सड़नाा Soft Rot (caused by 
Pythium aphanidermatum)

•	 यह फफूंं� द जनि�त रोोग है ै जि�सकाा 
प्रभााव मि�ट्टीी केे पाास सेे शुुरू होोताा है ै
और तनाा एवंं जड़ दोोनोंं ओर तरफ 
फैैलताा है।ै इससेे कन्द नरम होोकर 
सड़तेे हैं ं जबकि� तनाा केे सबसेे 
नि�चलेे हि�स्सेे केे पत्तेे पीीलेे पड़नेे 
लगतेे हैं ंऔर बााद मेंं सभीी पत्तोंं मेंं 
फ़ैैल कर पीीलेे पड़नेे सेे पौौधेे मर 
जाातेे हैं।ं

•	 इसकेे शुुरुआतीी लक्षण दि�खतेे हीी फफूंं� द नााशक 
जैैसेे मैंंकोोजेेब काा 2 सेे 3 ग्रााम प्रति� लीीटर पाानीी मेंं 
मि�लाा कर छि�ड़कााव करनाा लााभदाायक होोगाा। 

•	 इसकेे प्रकोोप सेे बचनेे केे लि�ए गर्मीी मेंं खेेत कीी 
गहरीी जुुतााई करनीी चााहि�ए। खेेत कीी तैैयाारीी सेे 
पहलेे पुुराानेे फसल केे अवशेेषोंं कोो झााड़ केे सााथ 
जलाा देेनाा चााहि�ए।

•	 रोोपााई सेे पहलेे बीीज उपचाार जरूर सुुनि�श्चि�त 
करनाा चााहि�ए। 

•	 और रोोग मुुक्त बीीज काा हीी उपयोोग करनाा चााहि�ए।

पत्ति�योंं मेंं सफ़ेेद दााग Leaf spot 
(caused by Phyllosticta 
gingibera) 

•	 इस बीीमाारीी केे लक्षण प्राायःः जुुलााई 
सेे अकू्टूबर महीीनेे मेंं दि�खतेे हैं।ं 

•	 इसकेे प्रभााव सेे अदरक कीी उपज 
प्रभाावि�त होोतीी है।ै 

•	 इससेे बचााव केे लि�ए बौौर्डि�िओक्स मि�क्सचर 
(Bordeaux mixture 1%) 10 ग्रााम प्रति� 
लीीटर

•	 याा मैंंकोोजेेब (Mancozeb 0.3% ) 2 सेे 3 ग्रााम 
प्रति� लीीटर पाानीी कीी दर सेे उपयोोग करनाा चााहि�ए।

जीीवााणुु मुुरझाा Bacterial wilt (caused 
by Ralstonia solanacearum)

•	 इसकेे प्रभााव सेे नि�चलीी पत्ति�यांं� 
गोोल मुुड़नेे और झड़नेे लगतीी है।ै 
बााद मेंं पत्ति�यांं� पीीलीी होोनेे लगतीी है ै
और मुुरझाानेे लगतीी है।ै 

•	 यह बीीज एवंं मि�ट्टीी जनि�त रोोग है ैअतःः रोोग मुुक्त 
बीीज काा उपयोोग एवंं बीीज उपचाार इसकेे प्रकोोप 
सेे बचनेे काा काारगर उपााय है।ै

कीीट काा नााम कीीट काा प्रभााव कीीट काा प्रभााव रोोक थााम कीी वि�धि�

तनाा छेेदक Shoot Borer (caused by 
Conogethes punctiferalis)

•	 इस कीीट केे लाार्वाा� तनेे कोो छेेद कर 
अन्दर केे हि�स्सेे कोो खाातेे हैं ंजि�ससेे 
पत्तेे पीीलेे होोकर सूूख जाातेे हैं।ं तनेे 
केे नि�चलेे हि�स्सेे मेंं लाार्वाा� द्वााराा छोोड़ेे 
गए अवशि�ष्ठ पदाार्थथ दि�खााई देेतेे हैं।ं 

•	 जुुलााई सेे अगस्त महीीनेे केे दौौराान प्रभाावि�त तनोो 
कोो कााट कर नष्ट कर देेनाा चााहि�ए। 

•	 इसकेे प्रकोोप सेे बचनेे केे लि�ए नि�माास्त्र काा 40 सेे 
50 मि�लीी प्रति� लीीटर पाानीी कीी दर सेे 15 दि�नोंं केे 
अंंतरााल पर छि�ड़कााव करनाा चााहि�ए।
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अदरक कीी खेेतीी कीी कुुछ वि�शेषे बाातंें

	9 अदरक कीी फसल कोो तैैयाार होोनेे मेंं लगभग 8 महीीनेे काा समय लगताा है ैलेेकि�न 6 महीीनेे बााद सेे हीी अदरक बेेचनेे याा खाानेे 
लाायक होो जााताा है।ै अतःः आवश्यकताानुुसाार इसकाा उपयोोग कि�साान लंंबेे अवधि� तक कर सकताा है।ै

	9 सुुरक्षि�त रखरखााव पद्धति� सेे अदरक कोो बीीज केे रूप मेंं अगलेे फसल चक्र केे लि�ए रखाा जाा सकताा है।ै

औसत उपज:

औसत उपज (झाारखण्ड) : 18 मीीट्रि�क टन प्रति� हेके्टेयेर

औसत उपज (इंंडि�याा) : 25 मीीट्रि�क टन प्रति� हेके्टेयेर

संंभाावि�त उपज : 25 डि�समि�ल जमीीन सेे 1800 सेे 2200 कि�लोो कीी उपज लीी जाा सकतीी है।ै

फसल काा नााम: हल्दीी Turmeric (Curcuma longa)
25 डि�समि�ल जमीीन केे लि�ए

•	 हल्दीी कीी खेेतीी झाारखण्ड मेंं कम माात्राा मेंं कीी जाातीी है ै
जब कीी यह गर्मीी केे मौौसम मेंं लगााई जाानेे वाालीी नगदीी 
फसल है।ै इसकीी मांं�ग पूूरे ेवर्षष बनीी रहतीी है।ै

•	 पुुराानेे समय मेंं हल्दीी काा उपयोोग कच्चेे कंंद कोो सीीधेे 
पि�स कर कि�याा जााताा थाा परन्तुु आधुुनि�क समय मेंं 
इसकेे पााउडर काा इस्तेेमााल पूूरे े देेश मेंं लगभग सभीी 
घरोंं मेंं हर दि�न कि�याा जााताा है।ै 

•	 झाारखण्ड मेंं हल्दीी कीी खेेतीी मुुख्यतःः घरेलेूू उपयोोग 
हेतेुु कीी जाातीी है।ै जबकि� इसकीी खेेतीी कर झाारखण्ड 
केे सभीी क्षेेत्रोंं केे कि�साान अच्छीी आमदनीी कर सकतेे 
हैं।ं

हल्दीी कीी खेेतीी करनेे काा उचि�त समय
•	 झाारखण्ड सहि�त पूूर्वीी भाारत मेंं इसकीी खेेतीी मई महीीनेे केे अंंति�म सप्तााह सेे जूून तक रोोपााई करनाा उचि�त होोताा है।ै प्राायःः यह समय 

झाारखण्ड मेंं होोनेे वाालीी प्राारंभंि�क माानसूून कीी बाारि�श काा समय होोताा है।ै परन्तुु सिं�चााई कीी व्यवस्थाा रहनेे पर हल्दीी कीी खेेतीी केे लि�ए माार्चच 
केे महीीनेे मेंं भीी रोोपााई कीी जाा सकतीी है।ै 

हल्दीी केे लि�ए जमीीन काा प्रकाार
•	 हल्दीी कीी खेेतीी रेतेीीलीी मि�ट्टीी सेे लेेकर लााल लेेटरााइट मि�ट्टीी तक मेंं कीी जाा सकतीी है।ै परन्तुु इस फसल मेंं जल जमााव सेे भाारीी क्षति� होोतीी 

है ैअतःः कि�सीी भीी परि�स्थि�ति� मेंं खेेत सेे जल नि�काासीी कीी व्यवस्थाा होोनाा अति� आवश्यक है।ै 
•	 झाारखंंड मेंं हल्दीी कीी खेेतीी केे लि�ए बााड़ीी और ढलाान वाालीी टांं�ड जमीीन उपयुुक्त होोतीी है।ै 
•	 हल्दीी कीी फसल अत्यधि�क सूूक्ष्म तत्व शोोषि�त करतीी है ैअतःः एक हीी खेेत मेंं लगााताार हर सााल इसकीी खेेतीी करनेे केे बजााय फसल काा 

बदलााव करनाा उचि�त होोताा है।ै 
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फोोटोो :- हल्दीी काा अंंकुुरण

हल्दीी केे उत्पाादन कीी महत्वपूूर्णण बाातंें
•	 बीीज केे उन्नत कि�स्म काा चुुनााव
•	 रोोग एवंं कीीट मुुक्त पुुष्ट हल्दीी कोो हीी बीीज केे लि�ए चुुननाा चााहि�ए।
•	 अच्छीी अवस्थाा मेंं भंंडाारि�त हल्दीी कीी गांं�ठ याा कंंद (rhizomes) काा उपयोोग बीीज केे रूप मेंं करनाा चााहि�ए।
•	 हल्दीी कीी गांं�ठोंं मेंं आँँख  (bud) केे हि�स्सेे सुुरक्षि�त होोनेे चााहि�ए। 
•	 अचे्छे कि�स्म केे चयन सेे हल्दीी कीी उपज कोो सुुनि�श्चि�त कीी जाा सकतीी है।ै
•	 बीीज मेंं कि�सीी तरह काा दााग याा धब्बाा होोनेे पर उसकाा उपयोोग नहींं करनाा चााहि�ए। इससेे फसल मेंं बीीमाारीी आनेे कीी संंभाावनाा बनीी रहतीी है।ै 

कुुछ प्रचलि�त कि�स्मंें नि�म्न हंैं 
•	 सुुवर्णाा�, सुुगुुणाा, सुुदर्शशनाा, प्रति�भाा, काान्ति�, शोोभाा इत्याादि�। 
•	 हल्दीी कीी कि�स्मोंं काा महत्व उसमेंं पााए जाानेे वाालेे कर्कु� मि�न तत्व सेे होोताा है।ै प्राायःः 4% सेे अधि�क कर्कु� मि�न कीी माात्राा वाालेे कि�स्मोंं कीी 

बााज़ाार मेंं कीीमत तुुलनाात्मक तौौर पर अधि�क होोतीी है।ै 

फोोटोो:- अच्छीी बीीज एवंं उसकाा आंंतरि�क भााग
हल्दीी केे बीीज काा उपचाार
•	 हल्दीी केे बीीज काा उपचाार करके लगाानेे सेे फसल कोो बीीज जनि�त रोोग सेे बचााव होोताा है।ै
•	 तथाा मि�ट्टीी केे फफूंं� द सेे भीी नााजुुक फसल काा बचााव होोताा है।ै
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बीीज उपचाार कीी वि�धि�

•	 बीीज उपचाार करनेे केे लि�ए फफूंं� द नााशक जैैसेे रि�डोोमि�ल याा बैैवि�स्‍‍टीीन केे 2 सेे 3 ग्रााम प्रति� लीीटर पाानीी मेंं मि�लााकर घोोल बनाानाा चााहि�ए। 

इस घोोल मेंं बीीज केे लि�ए चुुनेे हुए हल्दीी कोो 25 सेे 30 मि�नट तक डुुबाा कर रखनाा चााहि�ए। फि�र छाायाा मेंं 3 सेे 4 घंंटे ेतक सूूखाा कर बुुवााई 

करनीी चााहि�ए। 

बीीज कीी दर एवंं दूरूीी

•	 25 डि�समि�ल जमीीन केे लि�ए 160 कि�लोो सेे 180 कि�लोो हल्दीी केे बीीज कीी आवश्यकताा होोतीी है।ै 

•	 दोो इंंच केे आकाार मेंं कटीी हुई हल्दीी कीी कंंद जि�समेंं 2 सेे 3 आँँख  (bud) होो और जि�सकाा वजन कम सेे कााम 35 सेे 40 ग्रााम होो। 

•	 हल्दीी केे लि�ए कताार सेे कताार कीी दूरूीी दोो बि�त्ताा याा 18 इंंच और पौौधेे सेे पौौधेे कीी दूरूीी एक मुुठ याा 6 इंंच रखनीी चााहि�ए।

हल्दीी लगाानेे केे लि�ए खेेत कीी तैैयाारीी एवंं लगाानेे कीी वि�धि�

•	 खेेत कीी गहरीी जुुतााई कम सेे कम 8 इंंच तक करनीी चााहि�ए। जि�ससेे क्याारीी बनाानाा आसाान होोताा है ैतथाा हल्दीी कीी स्वस्थ गांं�ठें बनतीी है।ै

•	 खेेत कोो हल याा ट्रैकै्टर 3 सेे 4 बाार जुुतााई कर मि�ट्टीी कोो भुुरभुुरीी बनाा लेेनीी चााहि�ए।

•	 खेेत कीी पहलीी जुुतााई, रोोपााई केे कम सेे कम 15-20 दि�न पहलेे करें ंतााकि� मि�ट्टीी मेंं प्रचुुर माात्राा मेंं धूूप कीी गर्मीी लग सकेे। अथवाा पहलेे 

कीी फसल आदि� केे अवशेेष कोो झााड़ोंं केे सााथ जलाा देेनाा चााहि�ए। 

•	 खेेत मेंं पाानीी लगनेे सेे हल्दीी कीी फसल कोो गलनेे कीी बीीमाारीी लगनेे कीी शि�काायत होोतीी है,ै इससेे बचनेे केे लि�ए क्याारीी बनााकर हीी रोोपााई 

करनाा उचि�त है।ै

•	 क्याारीी काा आकर 3 फीीट याा दोो हााथ चौौड़ाा एवंं 6 सेे 7 इंंच ऊँँचा ा बनाानाा चााहि�ए। जबकि� क्याारीी काा नि�र्माा�ण हमेेशाा ढलाान केे अनुुसाार 

लम्बााई मेंं 10 फीीट याा 7 सेे 8 हााथ लम्बाा बनाानाा चााहि�ए। 

•	 प्रत्येेक दोो क्याारीी केे बीीच मेंं एक फीीट चौौड़ाा नाालाा बनाानाा चााहि�ए। 

•	 हल्दीी केे बीीज कोो प्रत्येेक क्याारीी मेंं 3 कताार केे हि�सााब सेे लगाानाा चााहि�ए।

•	 बीीज लगाानेे केे बााद क्याारीी कोो पुुआल और सुुखेे पत्तोंं आदि� सेे ढक देेनाा चााहि�ए, इसेे मलचिं�ग कहतेे हैं।ं मलचिं�ग उचि�त अंंकुुरण मेंं मदद 

केे सााथ मि�ट्टीी मेंं नमीी कोो बरक़राार रखनेे मेंं सहाायक होोतेे हैं।ं 

•	 मलचिं�ग कीी प्रक्रि�याा दोो बाार 30 सेे 40 दि�नोंं केे अंंतरााल पर करनाा चााहि�ए। 

सिं�चंााई प्रबंंधन

•	 माानसूून केे देेर होोनेे पर 30 दि�नोंं केे अंंतरााल पर सिं�चााई जरूर करें।ं

•	 हल्दीी मेंं सिं�चााई केे लि�ए मलचिं�ग केे ऊपर सेे स्प्रिं�ंकलर द्वााराा पाानीी डाालनाा उचि�त होोताा है।ै 
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फोोटोो: - हल्दीी केे खेेत कीी तैैयाारीी एवंं मलचिं�ग

खााद/उर्ववरक काा प्रयोोग: 
हल्दीी कीी खेेतीी करनेे केे लि�ए प्रति� 25 डि�समि�ल जमीीन मेंं 50 कि�लोो नीीम खल्लीी केे सााथ 200 कि�लोो गोोबर खााद काा प्रयोोग करनाा चााहि�ए। 
इसकेे अति�रि�क्त राासाायनि�क खााद कीी आवश्यकताा होोतीी है ैजि�सकीी माात्राा नि�म्न है ै

25 डि�समि�ल जमीीन केे लि�ए 

हल्दीी केे लि�ए आवश्यक मुुख्य पोोषक तत्व राासाायनि�क खााद कीी माात्राा

नााइट्रोोजन 12.5 कि�लोो यूूरि�याा 22 कि�लोो

फोोस्फोोरस 6 कि�लोो DAP 13 कि�लोो

पोोटााश 6 कि�लोो पोोटााश 10 कि�लोो

•	 DAP केे पूूरे ेमाात्राा काा उपयोोग बीीज डाालनेे सेे पहलेे समाान रूप सेे पूूरे ेखेेत मेंं बेेसल डोोज केे रूप मेंं डाालनाा चााहि�ए।
•	 यूूरि�याा और पोोटााश कीी आधीी-आधीी माात्राा 45 एवंं 90 दि�न केे अन्तरााल पर डाालनाा चााहि�ए। 

हल्दीी केे फसल मंें रोोग एवंं कीीट प्रबंंधन:	

रोोग काा नााम रोोग काा लक्षण उपचाार वि�धि�

पत्तीी काा सुुखनाा Leaf Blotch (caused 
by Taphrina maculans)

•	 इस रोोग केे प्रभााव सेे पत्तीी केे दोोनोंं ओर छोोटाा 
अंंडााकाार याा चौौकोोर धब्बाा दि�खताा है ैजोो बााद मेंं 
पत्तीी केे ज्याादाातर हि�स्सेे कोो प्रभाावि�त कर उसेे 
गन्दलाा पीीलाा रंगं केे सूूखेे हि�स्सेे मेंं परि�वर्ति�ित कर 
देेताा है।ै 

•	 इसकेे शुुरुआतीी लक्षण दि�खतेे हीी 
फफूंं� द नााशक जैैसेे मैैकोोजेेब काा 2 
सेे 3 ग्रााम प्रति� लीीटर पाानीी मेंं मि�लाा 
कर छि�ड़कााव करनाा लााभदाायक 
होोगाा। 

पत्तीी काा धब्बाा Leaf spot (caused by 
Colletotrichum capsica and by 
Cercospora curcuma) 

•	 कोोमल पत्तीी केे ऊपरीी भााग मेंं चक़रीी जैैसाा छोोटाा 
धब्बाा बनताा होो जोो बााद मेंं बड़े आकाार काा होो 
जााताा है ैजि�सकेे बीीच मेंं सफ़ेेद धब्बाा दि�खताा है।ै 
इसकेे प्रभााव सेे कन्द केे आकाार नहींं बनतेे हैं।ं 

•	 इसकेे दुषु्प्रभााव सेे बचनेे केे लि�ए 
बोोरडेक्स मि�क्सचर (Bordeaux 
mixture 1%)

याा 
•	 ज़ि�नेेब (Zineb 0.3%) काा 

उपयोोग प्रभाावीी होोताा है।ै 
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रोोग काा नााम रोोग काा लक्षण उपचाार वि�धि�

कंंद काा सड़नाा Rhizome rot (caused 
by Pythium graminicolum)

•	 इसकाा प्रभााव पहलेे मि�टटीी केे पाास तनेे मेंं 
दि�खताा है ैजोो बााद मेंं सड़ जााताा है ैऔर तनाा गि�र 
जााताा है ैऔर कंंद नहींं बनतेे हैं।ं 

•	 इसकेे प्रभााव सेे बचनेे केे लि�ए 
बीीज उपचाार अति� अवयस्क है।ै 

•	 फसल मेंं इसकेे प्रभााव केे दि�खनेे 
पर फफूून्दनााशक जैैसेे 
मेेन्कोोजेेब काा 2 सेे 3 ग्रााम प्रति� 
लीीटर पाानीी कीी दर सेे छि�ड़कााव 
करनाा चााहि�ए। 

कीीट काा नााम कीीट काा प्रभााव रोोक थााम कीी वि�धि�

तनाा छेेदक Shoot Borer (caused by 
Conogethes punctiferalis)

•	 इस कीीट केे लाार्वाा� तनेे कोो छेेद कर अन्दर केे 
हि�स्सेे कोो खाातेे हैं ंजि�ससेे पत्तेे पीीलेे होोकर सूूख 
जाातेे हैं।ं तनेे केे नि�चलेे हि�स्सेे मेंं लाार्वाा� द्वााराा छोोड़ेे 
गए अवशि�ष्ठ पदाार्थथ दि�खााई देेतेे हैं।ं 

•	 जुुलााई सेे अगस्त महीीनेे केे 
दौौराान प्रभाावि�त तनोो कोो कााट 
कर नष्ट कर देेनाा चााहि�ए। 

•	 इसकेे प्रकोोप सेे बचनेे केे लि�ए 
नि�माास्त्र काा 40 सेे 50 मि�लीी 
प्रति� लीीटर पाानीी कीी दर सेे 15 
दि�नोंं केे अंंतरााल पर छि�ड़कााव 
करनाा चााहि�ए।

हल्दीी कीी खेेतीी कीी कुुछ वि�शेषे बाातंें
•	 हल्दीी कीी फसल कोो तैैयाार होोनेे मेंं लगभग 7 सेे 8 महीीनेे काा समय लगताा है ैजबकि� उसकेे बााद सुुखाानेे और बााज़ाार मेंं बेेचनेे केे लाायक 

बनाानेे मेंं लगभग 30 सेे 45 दि�नोंं काा समय लगताा है।ै 

औसत उपज

औसत उपज (झाारखण्ड) : 18 मीीट्रि�क टन प्रति� हेके्टेयेर

औसत उपज (इंंडि�याा) : 25 मीीट्रि�क टन प्रति� हेके्टेयेर

संंभाावि�त उपज : 25 डि�समि�ल जमीीन सेे 1800 सेे 2200 कि�लोो कीी उपज लीी जाा सकतीी है।ै
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फसल काा नााम: पपीीताा काा नर्ससरीी 
भाारत मेंं पपीीतेे कीी खेेतीी काा क्षेेत्रफल हर सााल बढ़ रहाा है,ै 
और बााजाार मेंं पपीीतेे कीी बढ़तीी मांं�ग भीी बढ़ रहीी है।ै इसलि�ए 
बााजाार कीी मांं�ग कोो पूूराा करनेे केे लि�ए आपूूर्ति�ि  पक्ष पर कााम 
करनेे कीी आवश्यकताा है।ै उत्पाादन कीी अपनीी बाारहमाासीी 
प्रकृृति� केे काारण पपीीताा आय केे स्रोोत काा एक अच्छाा सााधन 
होो सकताा है।ै JTDS माार्चच सेे जुुलााई तक वि�शेेष रूप सेे लोोगोंं 
काा ख़ाालीी समय (कााम न मि�लनेे काा समय) केे दौौराान सब्जीी 
कीी जरूरतोंं कोो पूूराा करनेे केे लि�ए आदि�वाासीी लोोगोंं केे बीीच 
पपीीतेे कीी खेेतीी कोो बढ़ाावाा देेनेे कीी कोोशि�श कर रहाा है।ै इसकेे लि�ए उच्च गुुणवत्ताा वाालीी पपीीतेे कीी नर्ससरीी कीी भीी आवश्यकताा है।ै 

रााज्य मेंं आदि�वाासीी परि�वाार कोो बड़े पैैमाानेे पर सम्मि�लि�त करनेे केे लि�ए गुुणवत्ताा पूूर्णण पौौध कीी मांं�ग कोो पूूराा करनेे केे लि�ए पपीीताा नर्ससरीी बनाानाा 
पहलाा कदम है।ै 

झाारखण्ड मंें पपीीताा कीी कि�स्मोंं कीी खेेतीी

झाारखंंड रांं�चीी सि�लेेक्सन, तााइवाान, रेडे लेेडीी 786 एफ 1, रेडे क्वीीन, एनएससीी 902 बीी, प्रभेेद , हनीी ड्यूू, पूूसाा डि�लि�सि�यस और पूूसाा नन्हाा

नर्ससरीी सीीजन: 

•	 पपीीताा वसंंत (फरवरीी-माार्चच), माानसूून (जूून-जुुलााई) और शरद ऋतुु (अकू्टूबर-नवंंबर) केे दौौराान लगाायाा जााताा है।ै पौौधाारोोपण सेे दोो महीीनेे 
पहलेे नर्ससरीी बढ़ाानेे कीी योोजनाा बनाानाा सहीी रहताा है।ै

पपीीताा कीी 4400 पौौधेे नर्ससरीी कीी एक इकााई काा वि�वरण

1 प्रति� बैैच मेंं भरे ेहुए पॉॉलि�थीीन ट्यूूब संंख्याा 5500

2 नर्ससरीी फसल क्षेेत्र 4.5 डीी.

3 पूूर्वव शर्तत सिं�चि�त, शेेड नेेट, नजदि�कीी स्थाान, कोोई छाायाा नहींं

4 नर्ससरीी अवधि� 40-45 दि�न 

5 कुुल गति�वि�धि� अवधि� 3-4 महि�नाा

6 एक सीीज़न सेे अपेेक्षि�त लााभ (रु.) 21500

नर्ससरीी कीी एक इकााई केे बुुनि�याादीी ढांं�चे कीी लाागत काा अनुुमाान

वि�वरण इकााई माात्राा दर (रु.) रकम टि�प्पणि�योंं

स्प्रेे मशीीन संंख्याा 1 1500 1500 बााजाार सेे खरीीदीी

पाानीी झरनीी संंख्याा 2 500 1000 बााजाार सेे खरीीदीी

वि�वि�ध एकमुुश्त 2000

कुुल लाागत   4500

संंपूूर्णण दर सांं�केति�क है;ै यह जगह-जगह सेे भि�न्न होो सकताा है।ै
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नर्ससरीी कीी एक इकााई (काार्ययशीील पूंं�जीी) केे लि�ए लाागत काा अनुुमाान

वि�वरण इकााई माात्राा दर (रु.) रकम टि�प्पणि�योंं

पपीीताा केे बीीज ग्रााम 100 160 16000 बााजाार सेे खरीीदीी

पाॅॅ�लीी ट्यूूब (4'x6 '') संंख्याा 5500 0.35 1925 बााजाार सेे खरीीदीी

प्रोो ट्रे े(40 छेेद बाालाा ) संंख्याा 140 45 6300 बााजाार सेे खरीीदीी

कोोकोो पि�ट केे.जीी. 210 50 10500 बााजाार सेे खरीीदीी

गोोबर खााद/FYM (पॉॉलि�थीीन केे लि�ए) ट्रेके्टर 1 2500 2500 योोगदाान दि�याा जाा सकताा हैै

वर्मीी-कम्पोोस्ट (प्रोो ट्रे ेकेे लि�ए) केे.जीी. 200 20 4000 बााजाार सेे खरीीदीी

रेते ट्रेके्टर 0.5 1500 750 बााजाार सेे खरीीदीी

मि�ट्टीी ट्रेके्टर 1 योोगदाान दि�याा जाा सकताा हैै

धाान काा पुुआल एकमुुश्त 500 योोगदाान दि�याा जाा सकताा हैै

जीीबरेलेि�क एसि�ड (तरल याा पााउडर) ग्रााम 2 35 70 बााजाार सेे खरीीदीी

थााईमेेट केे.जीी. 0.5 100 50 बााजाार सेे खरीीदीी

एकतााराा ग्रााम 50 4 200 बााजाार सेे खरीीदीी

एडमााइर मीी.लीी. 50 2 100 बााजाार सेे खरीीदीी

रि�डोोमि�ल गोोल्ड ग्रााम 100 2 200 बााजाार सेे खरीीदीी

सिं�चााई काा खर्चच एकमुुश्त 7000 योोगदाान दि�याा जाा सकताा हैै

पॉॉलीी ट्यूूब्स भरनेे काा लाागत Person-days 25 150 3750 योोगदाान दि�याा जाा सकताा हैै

परि�वहन, श्रम एकमुुश्त     5000 योोगदाान दि�याा जाा सकताा हैै

वि�वि�ध एकमुुश्त 3000

कुुल लाागत       61845

•	 संंपूूर्णण दर सांं�केति�क है;ै इसमेंं भि�न्नताा होो सकतीी है।ै
•	 कुुल नि�वेेश रु. 66,500 /- (छि�याासठ हजाार पांं�च सौौ रुपयाा)
•	 यदि� स्थाानीीय रूप सेे उपलब्ध साामग्रीी जैैसेे सूूखाा गोोबर (FYM), मि�ट्टीी, रेते और पॉॉलीी 

हााउस बनाानेे मेंं साामुुदाायि�क योोगदाान करतेे हैं ंतोो कुुल नि�वेेश लाागत रु 18250/- तक 
कम होो जााएगीी।

•	 यदि� संंभाावि�त अंंकुुरण और कीीट केे हमलेे केे काारण 20% नुुकसाान पर वि�चाार करतेे हैं ं
तोो कुुल चााराा कीी संंख्याा लगभग 4400 होोगीी।

•	 अगर प्रति� बीीजोंं कीी कीीमत रु 0.20 होोगीी। इसकेे हि�सााब सेे कुुल 4400 चााराा काा 
वि�क्रय मूूल्य रु 88,000 (अट्ठाासीी हज़ाार रुपयेे) होोगाा।

•	 श्रम लाागत काा भुुगताान करनेे केे बााद युुवाा समूूह काा कुुल लााभ रु. 21,500 / - (इक्कीीस 
हजाार पांं�च सौौ रुपयेे) होोगाा।

नर्ससरीी तैयैाार करनेे कीी वि�धि�
पपीीताा नर्ससरीी कोो खेेत मेंं नहींं तोो पॉॉलीी-ट्यूूब मेंं भीी कि�याा जाा सकताा है।ै फीील्ड नर्ससरीी केे माामलेे 
मेंं, हमेंं उखााड़नेे केे समय अति�रि�क्त साावधाानीी बरतनीी होोगीी क्योंंकि� रोोपााई केे दौौराान जड़ वाालाा 
हि�स्साा खरााब होो जााताा है।ै इसलि�ए पॉॉलीी-ट्यूूब मेंं पपीीतेे कीी नर्ससरीी करनाा बेेहतर रहताा है।ै बीीज 
कोो पहलेे प्रोो-ट्रे ेमेंं डाालेंं उसकेे 20-25 दि�नोंं बााद पॉॉलीी-ट्यूूब मेंं डाालनाा चााहि�ए।
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पॉॉलीी-ट्यूूब मेंं पपीीताा नर्ससरीी केे दौौराान पाालन कि�ए जाानेे वाालेे कदम नीीचेे दि�याा गयाा हैं।ं

•	 बीीज, प्रोो ट्रे,े पॉॉलि�थीीन ट्यूूब, कोोकोो पि�ट, FYM, उर्ववरक, कीीटनााशक, हाार्मोोन जैैसेे चीीजोंं कीी खरीीद।
•	 शेेड नेेट केे लि�ए क्षेेत्र कीी तैैयाारीी
•	 मि�ट्टीी मि�श्रण तैैयाार करनाा, कोोकोो पि�ट, रेते, FYM, कीीटनााशक
•	 प्रोो ट्रे ेभरनाा
•	 भरे ेहुए प्रोो ट्रे ेमेंं बीीज डाालनाा
•	 पाानीी काा छि�ड़कााव करनाा
•	 नर्ससरीी प्रबंंधन
•	 ट्यूूब भरनाा और मि�ट्टीी मेंं बेेड मेंं उनकाा स्थाान बनाानाा 
•	 नयाा पौौध कोो पॉॉलि�थीीन ट्यूूब मेंं स्थाानांं�तरि�त करनाा
•	 कीीट प्रबंंधन

समााग्रीी कीी खरीीद: पपीीतेे केे बीीज कोो केेवल वि�श्वसनीीय स्रोोतोंं सेे हीी खरीीदनाा चााहि�ए। बााकीी साामग्रीी स्थाानीीय स्तर सेे खरीीदंें याा व्यवस्थाा करें।ं 
स्थाानीीय स्तर पर खरीीदेे जाानेे वाालेे याा व्यवस्थाा कीी जाानेे वाालीी साामग्रीी हैं-ं

1.	 गोोबर खााद/FYM: 1 ट्रैकै्टर
2.	 वर्मीीकम्पोोस्ट: 200 कि�.ग्राा.
3.	 कोोकोोपि�ट: 210 कि�.ग्राा.
4.	 रेते: 0.5 ट्रैकै्टर
5.	 मि�ट्टीी: 1 ट्रैकै्टर
6.	 कीीटनााशक आदि� एकतााराा- 50 ग्रााम, एडमाायर -50 ग्रााम, रि�डोोमि�ल गोोल्ड -100 ग्रााम और जीीबेेरेलेि�क एसि�ड आदि�। 
7.	 पाानीी झरनीी - 2 संंख्याा 
8.	 पाानीी लेे जाानेे केे लि�ए टि�न - 2 संंख्याा 
9.	 प्रोो ट्रे े40 छेेद - 140 संंख्याा 
10.	 पॉॉलि�थीीन ट्यूूब 4"X6” - नरम और काालेे रंगं: 5500 संंख्याा 
11.	 स्प्रेेयर: 1 संंख्याा 
12.	 पुुआल : ¼ हि�स्साा (बैैलगााड़ीी) 

नर्ससरीी क्षेेत्र कीी तैयैाारीी
मैैदाान सेे सभीी खरपतवाारोंं कोो सााफ करें ंऔर भूूमि� कीी सतह कोो सपााट बनााएंं जहांं� हम नर्ससरीी बेेड स्थाापि�त करनेे कीी योोजनाा बनाा रहे ेहैं।ं मौौसम 
केे आधाार पर खेेत कीी सीीमाा मेंं जल नि�काास केे लि�ए उचि�त नाालीी प्रबंंध करें।ं प्रत्येेक नर्ससरीी बेेड मेंं लगभग 500 पॉॉलीी ट्यूूब कोो समाायोोजि�त 
करनेे केे लि�ए 3 फीीट X 30 फीीट केे आकाार काा होोगाा। इसलि�ए, हमेंं पपीीतेे केे 5500 पौौधेे तैैयाार करनेे केे लि�ए 11 ऐसेे बेेड (38 फीीट लंंबााई 
और 54 फीीट चौौड़ााई, दोो बेेड केे बीीच मेंं 2 फीीट गेेप आनेे जाानेे केे लि�ए और 3 फीीट माार्गग चाारोंं तरफ पाानीी और इंंटर कल्चर ऑपरेशेन मेंं सुुवि�धाा 
केे लि�ए) बनाानेे हैं।ं,। इन सभीी गति�वि�धि�योंं कोो समाायोोजि�त करनेे केे लि�ए 4.5 डि�सि�मि�ल भूूमि� पर्याा�प्त होोगीी। बेेड कोो सींंचनेे केे लि�ए पाास मेंं 
सुुनि�श्चि�त जल स्रोोत और ऊपर छाायाा नहींं होोनीी चााहि�ए।

नर्ससरीी कोो शेेड नेेट मेंं कि�याा जाानाा उचि�त होोताा हैं।ं 5500 पौौधोंं कोो समाायोोजि�त करनेे केे लि�ए बेेहतर पर्ययवेेक्षण और नि�गराानीी केे लि�ए शेेड नेेट 
केे आकाार केे अनुुसाार नर्ससरीी काा आकाार भि�न्न होो सकताा है।ै दि�न केे समय उचि�त धूूप प्रााप्त करनेे हेतेुु शेेड केे जााल कोो खोोलनाा और शााम कोो कम 
ताापमाान सेे पौौधेे कीी रक्षाा हेतेुु जााल कोो लगाानाा। पौौधेे कीी वृृद्धि� कोो बनााए रखनेे केे लि�ए यह सब गति�वि�धि� कााफीी महत्वपूूर्णण है।ै

प्रोो-ट्रे ेकेे लि�ए मि�क्सचर तैैयाारीी: प्रोो ट्रे ेमीीडि�यम तैैयाार करनेे केे लि�ए कोोकोोपि�ट और वर्मीी-कम्पोोस्ट कोो मि�लाायाा जाानाा है।ै मि�श्रण तैैयाार करनेे 
केे लि�ए कोोकोोपि�ट कोो राात भर पाानीी मेंं भि�गोोनेे कीी आवश्यकताा होोतीी है ैजि�सकेे बााद अति�रि�क्त नमीी कोो कम करनेे केे लि�ए इसेे शेेड केे नीीचेे 
फैैलाानेे कीी आवश्यकताा होोतीी है,ै फि�र कोोकोोपि�ट और वर्मीी-कम्पोोस्ट कोो 1:1 अनुुपाात मेंं मि�लााकर प्रोो-ट्रे ेमेंं भरें।ं
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प्रोो-ट्रे ेमेंं बीीज बोोनाा: बीीज 6-8 घंंटे ेकेे लि�ए जीीबेेरि�लि�क एसि�ड (10 लीीटर पाानीी मेंं 2 ग्रााम) केे घोोल मेंं भि�गोोनाा चााहि�ए। इससेे बीीजोंं केे अंंकुुरण 
मेंं आसाानीी होोगीी। 1 इंंच कीी गहरााई पर प्रत्येेक गडे्ढे / छेेद मेंं एक बीीज रखेंं। इन बीीजोंं कोो ढंंकनेे केे लि�ए वर्मीी-कम्पोोस्ट कीी एक पतलीी परत 
फैैलााएंं। मााध्यम कोो नम करनेे केे लि�ए पाानीी काा छि�ड़कााव करें।ं अंंकुुरण कीी सुुवि�धाा केे लि�ए धाान केे पुुआल कीी एक पतलीी परत फैैलााएंं। नमीी 
कीी माात्राा केे आधाार पर 3 सेे 4 दि�नोंं केे अंंतरााल मेंं पाानीी काा छि�ड़कााव करें।ं अंंकुुरण कीी जाँँ�च करें ंऔर 4-5 दि�नोंं केे बााद पुुआल कोो हटाा दंें। 
बि�नाा अंंकुुरि�त बीीज वाालेे गड्ढोंं मेंं फि�र सेे बीीज डाालनाा चााहि�ए / अन्य प्रोो-ट्रे ेसेे अंंकुुरि�त बीीज भीी भराा जाा सकताा है।ै

20 दि�न तक प्रोो टे्रे काा प्रबंंधन केे लि�ए
•	 पहलाा स्प्रेे लगाानेे काा 7 दि�नोंं केे बााद एकतााराा @ ग्रााम प्रति� लीीटर पाानीी मेंं मि�लााकर
•	 दूसूराा स्प्रेे लगाानेे काा 15 दि�नोंं केे बााद एडमाायर @ ग्रााम प्रति� लीीटर पाानीी केे सााथ कि�याा जााएगाा
•	 तीीसराा स्प्रेे लगाानेे काा 21 दि�नोंं केे बााद रि�डोोमि�ल गोोल्ड @ 2 ग्रााम प्रति� लीीटर पाानीी केे सााथ कि�याा जााएगाा।

पॉॉलीी-ट्यूूब केे लि�ए मि�ट्टीी केे मि�श्रण कीी तैैयाारीी: मि�ट्टीी मि�श्रण कोो 5: 3: 2 केे अनुुपाात मेंं खााद / FYM, मि�ट्टीी और रेते लेे कर तैैयाार कि�याा 
जााएगाा। 5500 पाालीी बैैग भरनेे केे लि�ए लगभग 200 क्यूूबि�क फीीट मि�ट्टीी केे मि�श्रण कीी आवश्यकताा होोतीी है ै(मध्यम आकाार कीी 1 बााल्टीी मेंं 
10-12 क्यूूबि�क फीीट मि�ट्टीी होोतीी है)ै। पौौधोंं कोो दीीमक और अन्य कीीड़ोंं सेे बचाानेे केे लि�ए 0.5 कि�लोोग्रााम थीीमेेट कोो मि�ट्टीी केे मि�श्रण केे सााथ 
मि�लाायाा जााएगाा। मि�ट्टीी केे समाान मि�श्रण कोो प्रााप्त करनेे केे लि�ए वस्तुुओं ंकीी छलनीी करनेे कीी आवश्यकताा होोगीी।

पॉॉलीी-ट्यूूब कोो भरनाा और पौौधेे कोो शि�फ्ट करनाा: नर्ससरीी केे लि�ए आकाार 4"x6" कीी पॉॉलीी-ट्यूूब लीी जाातीी हैं।ं लोोहे ेकाा काँँ�टाा केे सााथ प्रत्येेक 
पॉॉलीी-ट्यूूब मेंं एक छोोटाा साा छेेद बनााएंं तााकि� ट्यूूब सेे अति�रि�क्त पाानीी बााहर आ सकेे। शीीर्षष पर 1" स्थाान रखकर ट्यूूब मेंं मि�ट्टीी काा मि�श्रण भरें।ं 
प्रोो ट्रे ेसेे नयाा पौौध कोो शि�फ्ट करनेे सेे 4 दि�न पहलेे मि�ट्टीी काा मि�श्रण भरनाा होोगाा। पौौधेे कोो दुसुरे ेस्थाान मेंं बदलनेे सेे पहलेे प्रोो ट्रे ेसेे पौौधेे कोो 
आसाानीी सेे अलग करनेे केे लि�ए मि�ट्टीी मेंं पाानीी डाालनेे कीी आवश्यकताा होोतीी है।ै मि�ट्टीी मि�श्रण कोो इस तरह सेे भराा जााएगाा तााकि� नए पौौधेे कोो 
शि�फ्ट करनेे केे बााद शीीर्षष पर 0.5 इंंच काा अंंतर होो तााकि� पाानीी अच्छीी तरह सेे कि�याा जाा सकेे। भरे ेहुए पाालीी ट्यूूबोंं नर्ससरीी बेेड मेंं (आयााम 3 फीीट 
X 30 फीीट X 3 इंंच) रखेंं। शि�फ्टिं�ग केे ठीीक बााद पॉॉलीी ट्यूूब मेंं पाानीी केे छि�ड़कााव केे लि�ए पाानीी काा छि�ड़कााव जरूरीी है।ै वैैकल्पि�क रूप सेे 
सुुबह केे समय (सुुबह 8 बजेे सेे सुुबह 10 बजेे) केे दौौराान पाालीी ट्यूूबोंं कीी उपलब्ध पाानीी कीी नमीी केे आधाार पर पाानीी सुुनि�श्चि�त करनाा होोताा है।ै 
एक व्यक्ति� कोो नर्ससरीी केे रखरखााव केे लि�ए पूूरे ेदि�न कीी अवधि� केे दौौराान सााइट पर उपस्थि�त रहनाा होोगाा, जब तक कि� यह मुुख्य क्षेेत्र प्रत्याारोोपण 
केे लि�ए तैैयाार न होो जााए। 15-20 सेंंटीीमीीटर लम्बेे होोनेे पर पौौधेे मुुख्य क्षेेत्र प्रत्याारोोपण केे लि�ए उपयुुक्त हैं।ं

फसल काा नााम: पपीीताा Papaya (Carica Papaya)
•	 पपीीताा कीी खेेतीी फल एवंं सब्जीी दोोनोंं रूपोंं मेंं उपयोोग केे लि�ए कि�याा जााताा है ैI 
•	 पपीीताा केे साालोो भर फलनेे केे काारण कि�साानोंं कोो साालोो भर लगााताार आय मि�लताा है ैI
•	 पपीीताा लगाानेे केे बााद कि�स्म केे अनुुसाार 6 सेे 9 महीीनेे मेंं फलनाा शुुरू होो जााताा है।ै

खेेतीी करनेे काा समय
पपीीताा कि� खेेतीी साालोो भर कीी जाातीी है ै I मौौसम केे अनुुसाार तीीनोंं खेेतीी केे मौौसम मेंं पपीीताा 
लगाायाा 	जा ाताा है।ै पपीीताा केे पौौधेे कोो नर्ससरीी मेंं तैैयाार करके मौौसम केे अनुुसाार अलग-अलग समय 
पर लगाानेे काा उचि�त समय नि�म्नलि�खि�त है।ै

क्रम संं॰ खेेतीी केे मौौसम नर्ससरीी लगाानेे काा समय पौौधाा लगाानेे काा समय

1 गरमाा 15 जनवरीी सेे 15 फरवरीी फरवरीी सेे माार्चच 

2 बरसाातीी 15 मई सेे 15 जूून जूून सेे जुुलााई 

3 रबीी 15 अगस्त सेे 30 सि�तम्बर अकू्तूबर सेे नवम्बर 
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प्रोो-ट्रे ेमेंं बीीज बोोनाा: बीीज 6-8 घंंटे ेकेे लि�ए जीीबेेरि�लि�क एसि�ड (10 लीीटर पाानीी मेंं 2 ग्रााम) केे घोोल मेंं भि�गोोनाा चााहि�ए। इससेे बीीजोंं केे अंंकुुरण 
मेंं आसाानीी होोगीी। 1 इंंच कीी गहरााई पर प्रत्येेक गडे्ढे / छेेद मेंं एक बीीज रखेंं। इन बीीजोंं कोो ढंंकनेे केे लि�ए वर्मीी-कम्पोोस्ट कीी एक पतलीी परत 
फैैलााएंं। मााध्यम कोो नम करनेे केे लि�ए पाानीी काा छि�ड़कााव करें।ं अंंकुुरण कीी सुुवि�धाा केे लि�ए धाान केे पुुआल कीी एक पतलीी परत फैैलााएंं। नमीी 
कीी माात्राा केे आधाार पर 3 सेे 4 दि�नोंं केे अंंतरााल मेंं पाानीी काा छि�ड़कााव करें।ं अंंकुुरण कीी जाँँ�च करें ंऔर 4-5 दि�नोंं केे बााद पुुआल कोो हटाा दंें। 
बि�नाा अंंकुुरि�त बीीज वाालेे गड्ढोंं मेंं फि�र सेे बीीज डाालनाा चााहि�ए / अन्य प्रोो-ट्रे ेसेे अंंकुुरि�त बीीज भीी भराा जाा सकताा है।ै

20 दि�न तक प्रोो टे्रे काा प्रबंंधन केे लि�ए
•	 पहलाा स्प्रेे लगाानेे काा 7 दि�नोंं केे बााद एकतााराा @ ग्रााम प्रति� लीीटर पाानीी मेंं मि�लााकर
•	 दूसूराा स्प्रेे लगाानेे काा 15 दि�नोंं केे बााद एडमाायर @ ग्रााम प्रति� लीीटर पाानीी केे सााथ कि�याा जााएगाा
•	 तीीसराा स्प्रेे लगाानेे काा 21 दि�नोंं केे बााद रि�डोोमि�ल गोोल्ड @ 2 ग्रााम प्रति� लीीटर पाानीी केे सााथ कि�याा जााएगाा।

पॉॉलीी-ट्यूूब केे लि�ए मि�ट्टीी केे मि�श्रण कीी तैैयाारीी: मि�ट्टीी मि�श्रण कोो 5: 3: 2 केे अनुुपाात मेंं खााद / FYM, मि�ट्टीी और रेते लेे कर तैैयाार कि�याा 
जााएगाा। 5500 पाालीी बैैग भरनेे केे लि�ए लगभग 200 क्यूूबि�क फीीट मि�ट्टीी केे मि�श्रण कीी आवश्यकताा होोतीी है ै(मध्यम आकाार कीी 1 बााल्टीी मेंं 
10-12 क्यूूबि�क फीीट मि�ट्टीी होोतीी है)ै। पौौधोंं कोो दीीमक और अन्य कीीड़ोंं सेे बचाानेे केे लि�ए 0.5 कि�लोोग्रााम थीीमेेट कोो मि�ट्टीी केे मि�श्रण केे सााथ 
मि�लाायाा जााएगाा। मि�ट्टीी केे समाान मि�श्रण कोो प्रााप्त करनेे केे लि�ए वस्तुुओं ंकीी छलनीी करनेे कीी आवश्यकताा होोगीी।

पॉॉलीी-ट्यूूब कोो भरनाा और पौौधेे कोो शि�फ्ट करनाा: नर्ससरीी केे लि�ए आकाार 4"x6" कीी पॉॉलीी-ट्यूूब लीी जाातीी हैं।ं लोोहे ेकाा काँँ�टाा केे सााथ प्रत्येेक 
पॉॉलीी-ट्यूूब मेंं एक छोोटाा साा छेेद बनााएंं तााकि� ट्यूूब सेे अति�रि�क्त पाानीी बााहर आ सकेे। शीीर्षष पर 1" स्थाान रखकर ट्यूूब मेंं मि�ट्टीी काा मि�श्रण भरें।ं 
प्रोो ट्रे ेसेे नयाा पौौध कोो शि�फ्ट करनेे सेे 4 दि�न पहलेे मि�ट्टीी काा मि�श्रण भरनाा होोगाा। पौौधेे कोो दुसुरे ेस्थाान मेंं बदलनेे सेे पहलेे प्रोो ट्रे ेसेे पौौधेे कोो 
आसाानीी सेे अलग करनेे केे लि�ए मि�ट्टीी मेंं पाानीी डाालनेे कीी आवश्यकताा होोतीी है।ै मि�ट्टीी मि�श्रण कोो इस तरह सेे भराा जााएगाा तााकि� नए पौौधेे कोो 
शि�फ्ट करनेे केे बााद शीीर्षष पर 0.5 इंंच काा अंंतर होो तााकि� पाानीी अच्छीी तरह सेे कि�याा जाा सकेे। भरे ेहुए पाालीी ट्यूूबोंं नर्ससरीी बेेड मेंं (आयााम 3 फीीट 
X 30 फीीट X 3 इंंच) रखेंं। शि�फ्टिं�ग केे ठीीक बााद पॉॉलीी ट्यूूब मेंं पाानीी केे छि�ड़कााव केे लि�ए पाानीी काा छि�ड़कााव जरूरीी है।ै वैैकल्पि�क रूप सेे 
सुुबह केे समय (सुुबह 8 बजेे सेे सुुबह 10 बजेे) केे दौौराान पाालीी ट्यूूबोंं कीी उपलब्ध पाानीी कीी नमीी केे आधाार पर पाानीी सुुनि�श्चि�त करनाा होोताा है।ै 
एक व्यक्ति� कोो नर्ससरीी केे रखरखााव केे लि�ए पूूरे ेदि�न कीी अवधि� केे दौौराान सााइट पर उपस्थि�त रहनाा होोगाा, जब तक कि� यह मुुख्य क्षेेत्र प्रत्याारोोपण 
केे लि�ए तैैयाार न होो जााए। 15-20 सेंंटीीमीीटर लम्बेे होोनेे पर पौौधेे मुुख्य क्षेेत्र प्रत्याारोोपण केे लि�ए उपयुुक्त हैं।ं

फसल काा नााम: पपीीताा Papaya (Carica Papaya)
•	 पपीीताा कीी खेेतीी फल एवंं सब्जीी दोोनोंं रूपोंं मेंं उपयोोग केे लि�ए कि�याा जााताा है ैI 
•	 पपीीताा केे साालोो भर फलनेे केे काारण कि�साानोंं कोो साालोो भर लगााताार आय मि�लताा है ैI
•	 पपीीताा लगाानेे केे बााद कि�स्म केे अनुुसाार 6 सेे 9 महीीनेे मेंं फलनाा शुुरू होो जााताा है।ै

खेेतीी करनेे काा समय
पपीीताा कि� खेेतीी साालोो भर कीी जाातीी है ै I मौौसम केे अनुुसाार तीीनोंं खेेतीी केे मौौसम मेंं पपीीताा 
लगाायाा 	जा ाताा है।ै पपीीताा केे पौौधेे कोो नर्ससरीी मेंं तैैयाार करके मौौसम केे अनुुसाार अलग-अलग समय 
पर लगाानेे काा उचि�त समय नि�म्नलि�खि�त है।ै

क्रम संं॰ खेेतीी केे मौौसम नर्ससरीी लगाानेे काा समय पौौधाा लगाानेे काा समय

1 गरमाा 15 जनवरीी सेे 15 फरवरीी फरवरीी सेे माार्चच 

2 बरसाातीी 15 मई सेे 15 जूून जूून सेे जुुलााई 

3 रबीी 15 अगस्त सेे 30 सि�तम्बर अकू्तूबर सेे नवम्बर 

नर्ससरीी मेंं तैैयाार 5 सेे 6 इंंच केे पौौधेे कोो जमीीन मेंं रोोपनाा चााहि�ए I कि�सीी परि�स्थि�ति� मेंं एक फीीट सेे बड़े पौौधेे कोो नहींं रोोपनाा चााहि�ए ऐसेे बड़े पौौधोंं 
कोो लगाानेे सेे पौौधोंं कीी मरनेे कीी संंभाावनाा बढ़ जाातीी है ैI

नोोट :- पपीीताा नर्ससरीी कोो तैैयाार करनेे केे लि�ए संंबन्धि�त पुुस्ति�काा/माार्गगदर्शि�िकाा काा उपयोोग करें।ं

जमीीन काा प्रकाार
हल्कीी ढााल वाालीी समतल जमीीन जि�समेंं दोोमट एवंं बलुुवााई मि�ट्टीी होो पपीीताा खेेतीी केे लि�ए उचि�त माानाा जााताा है ैI पपीीतेे केे खेेत मेंं पाानीी नि�काासीी 
कीी उचि�त व्यवस्थाा होोनीी चााहि�ए एवंं जमीीन मेंं बड़े पेेड़ कीी छाायाा नहींं होोनीी चााहि�ए।

बीीज केे उन्नत कि�स्म काा चुुनााव
पपीीताा केे बीीज काा चुुनााव बीीज कीी गुुणवत्ताा एवंं कि�स्म केे अनुुसाार पपीीताा केे आकाार एवंं उसकीी लंंबेे समय तक खाानेे योोग्य बनेे रहनेे वाालेे 
गुुणोंं केे आधाार पर करनाा चााहि�ए। 

पपीीताा कीी कुुछ मुुख्य कि�स्मंें
झाारखंंड केे लि�ए नि�म्नलि�खि�त कि�स्मेंं उपयुुक्त माानीी जाातीी है ैजोो 6 सेे 9 महीीनेे मेंं फल देेनेे लगतीी है ैएवंं इसकेे बााद प्रत्येेक सप्तााह मेंं पपीीतेे काा 
फल लि�याा जााताा है।ै इन क़ि�स्मोंं सेे 3 सेे 4 सााल तक पपीीतेे काा फल लि�याा जाा सकताा है।ै

•	 रांं�चीी सि�लेेक्शन, हनीी डीीउ, रेडे लेेडीी, पुुसाा डि�लीीशि�यस, पुुसाा नन्हाा, NSC -902 B आदि� 

पपीीताा लगाानेे केे लि�ए जमीीन तैैयाारीी तथाा पौौधाा कि� रोोपााई
•	 पपीीताा लगाानेे वाालीी जमीीन सेे जुुतााई कर साारे ेखरपतवाार कोो हटाा कर जमीीन समतल बनाा देेनाा चााहि�ए I 
•	 उसकेे बााद लााइन सेे लााइन और पौौधेे सेे पौौधेे कीी दूरूीी 6 X 6 फीीट रखतेे हुए 2 X 2 X 2 फीीट काा गड्ढाा खोोदनाा चााहि�ए I सघन पद्धति� सेे 

कम ऊंंचााई वाालीी क़ि�स्मोंं कीी खेेतीी केे लि�ए पौौधाा सेे पौौधाा कीी दूरूीी 4 X 4 फीीट रखाा जााताा है ैI NSC- 902 B कि�स्म केे लि�ए साामाान्यतःः 
पौौधेे सेे पौौधेे कीी दूरूीी कोो 6 X 6 फीीट रखनाा चााहि�ए I

•	 गडे्ढे कोो खुुदााई केे बााद कम सेे कम चाार दि�नोंं तक तेेज धूूप मेंं छोोड़ देेनेे सेे मि�ट्टीी मेंं पाायेे जाानेे वाालेे जीीवााणुु आदि� समााप्त होो जाातेे हैं ंI
•	 प्रति� गड्ढाा मेंं 5 कि�लोो (एक खाँँ�चीी) गोोबर खााद, 250 ग्रााम नीीम खल्लीी एवंं 250 ग्रााम बोोनमीील मि�ट्टीी केे सााथ मि�लााकर गडे्ढे कोो भर देेनाा 

चााहि�ए I गडे्ढे कोो भरनेे सेे पहलेे गडे्ढे कीी भीीतरीी दीीवाार एवंं मि�ट्टीी खााद आदि� केे मि�श्रण कोो दीीमक सेे बचाानेे वाालीी दवाा क्लोोरपैैरि�फोोस 
(chlorpyrifos) याा लि�थल 2 मि�लीी प्रति� लीीटर पाानीी मेंं मि�लााकर पूूरीी तरह भीीगाा देेनाा चााहि�ए। इसकेे बााद पौौधाा रोोपनेे केे 2 दि�न पहलेे 
हर गडे्ढे मेंं थोोड़ाा-थोोड़ाा पाानीी डाालनाा चााहि�ए I 

•	 6 सेे 8 इंंच कीी ऊंंचााई वाालीी स्वस्थ पपीीतेे केे एक पौौधेे कोो प्रति� गडे्ढे मेंं लगाानाा चााहि�ए। 

पौौधाा लगाानेे सेे समय कुुछ साावधाानि�यांं� रखनीी जरूरीी हैै जैैसेे -
•	 सूूक्ष्म पोोषक तत्व बोोरॉॉन केे लि�ए प्रति� गडे्ढे मेंं 5 ग्रााम याा एक चुुटकीी बोोरेके्स पााउडर पौौधाा लगाानेे केे गडे्ढे मेंं डाालनाा चााहि�ए।
•	 नर्ससरीी सेे आए पौौधेे कोो मि�ट्टीी सहि�त लगाानाा चााहि�ए तााकि� नर्ससरीी सेे आए पौौधेे काा जड़ सुुरक्षि�त रहे।े
•	 नर्ससरीी केे पॉॉलीीट्यूूब कोो हटाानेे केे लि�ए तेेज़ ब्लेेड काा उपयोोग कर हटाानाा चााहि�ए।
•	 पौौधेे कोो गडे्ढे केे बीीचोोबीीच लगाानाा चााहि�ए और पौौधेे केे चाारोो ओर कीी मि�ट्टीी कोो अच्छीी तरह दबाानाा चााहि�ए तााकि� पौौधाा सीीधाा खड़ाा होो 

जााए।
•	 पौौधाा लगाानेे केे बााद हर पौौधेे केे पाास एक मग पाानीी डाालनाा चााहि�ए। 

पपीीताा केे पौौधेे कोो रोोपनेे केे बााद पहलाा सप्तााह मेंं हर दि�न सुुबह 1 मग पाानीी देेनाा चााहि�ए और दूसूराा सेे चौौथाा सप्तााह तक हर 3 दि�न केे अन्तरााल 
मेंं पाानीी देेनाा चााहि�ए I 

पपीीताा मंें लगने बाालीी बीीमाारि�योंं कीी जाानकाारीी एवंं बचााव

1.	 पत्तीी काा सि�कुड़नाा (Papaya Leaf-Distortion Mosaic Virus (PLDMV)

	 यह बीीमाारीी वि�षााणुु जनि�त रोोग है ैI इसमेंं पपीीतेे काा पत्ताा सि�कुड़ जााताा है ैI पौौधोंं काा वि�काास रुक जााताा है ैI फलनाा बंंद होो 
जााताा है ैI
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	 उपचाार
•	 एफि�ड याा लााहीी केे पहलेे प्रकोोप सेे हीी उसकोो नि�यंंत्रि�त रखनाा चााहि�ए और 

एकतााराा दवाा कोो 1मि�लीी प्रति� 3 लीीटर पाानीी मेंं मि�लकर पूूरे ेपौौधेे पर छि�ड़कााव 
करनाा चााहि�ए तााकि� इसकाा वि�स्ताार न होो सकंें।

•	 प्रति�रोोधीी कि�स्म केे पपीीतेे कीी खेेतीी करनीी चााहि�ए I 
•	 जब भीी इस तरह कि� पौौधाा देेखेे, उसेे उखााड़ कर मि�ट्टीी मेंं दबाा कर नष्ट कर देेनाा 

चााहि�ए I

2.	 पीीलीी मोोसैैक बीीमाारीी (Yellow Mosaic Virus)
	 यह बीीमाारीी वि�षााणुु जनि�त होोतीी है ैI इसमेंं पत्तेे पर पीीलेे रंगं काा छााप दि�खााई 

देेताा है ैI पौौधोंं मेंं फल आनाा बंंद होो जााताा है ैI 

	 उपचाार
•	 एफि�ड याा लााहीी केे पहलेे प्रकोोप सेे पपीीतेे केे पौौधेे कोो बचाानाा चााहि�ए और 

उसकोो नि�यंंत्रि�त रखनाा चााहि�ए पहलेे प्रकोोप पर हीी एकतााराा दवाा कोो 1 मि�लीी 
प्रति� 3 लीीटर पाानीी मेंं मि�लकर पूूरे ेपौौधेे पर छि�ड़कााव करनाा चााहि�ए तााकि� 
इसकाा वि�स्ताार न होो सकंें।

•	 प्रति�रोोधीी कि�स्म कीी खेेतीी करनीी चााहि�ए I 
•	 जब भीी इस तरह कि� पौौधाा देेखेे, उसेे उखााड़ कर मि�ट्टीी मेंं दबाा कर नष्ट कर देेनाा 

चााहि�ए I

3.	 जड़ सड़न (Root rot)
	 यह प्राायःः Rhizoctonia solani और Fusarium sp. नााम केे फफूंं� द केे 

काारण होोताा है ैI यह फफूंं� द पौौधेे केे पाास अधि�क पाानीी केे जमााव सेे वि�कसि�त 
होोताा है।ै इसमेंं जड़ गलनेे लगतेे है ैI पौौधेे काा पत्ताा पीीलाा होोकर गि�र जााताा है ैI 
उसकेे बााद पौौधेे मर जाातेे हैं ंI 

	 उपचाार
1.	 एक हीी खेेत मेंं पपीीताा केे एक फसल चक्र केे बााद फि�र सेे पपीीताा नहींं लगाानाा 

चााहि�ए I 
2.	 पपीीताा केे खेेत मेंं जल जमााव सेे बचनेे केे लि�ए पाानीी नि�काासीी काा उत्तम प्रबंंध 

करनाा चााहि�ए I 
3.	 पॉॉलीीट्यूूब केे प्लाास्टि�क कोो हटाानेे केे बााद पौौधेे केे जड़ वाालीी मि�ट्टीी मेंं थि�रम 

2 मि�लीी प्रति� लीीटर पाानीी केे घोोल काा छि�ड़कााव करके पौौधेे कोो लगाानाा 
चााहि�ए I

4.	 एक वर्षष तक केे पौौधेे मेंं इसकेे लक्षण दि�खनेे पर जड़ केे पाास वैैभि�स्टि�न 2ग्रााम 
प्रति� लीीटर पाानीी मेंं घोोल कर 10 दि�न केे अंंतरााल पर 2 बाार छि�ड़कााव करें ंI

पपीीते ेकीी फसल मंें सूूक्ष्म तत्व काा प्रबंंधन 
1.	 पपीीते ेकेे फूूल झड़ने कीी समस्याा 
यह समस्याा प्राायःः सूूक्ष्म तत्व कीी कमीी सेे होोताा है ैइसलि�ए पपीीतेे मेंं फूूल आनेे पर 
मि�रााकुुलाान 2 मि�लीी प्रति� लीीटर पाानीी मेंं मि�लााकर 7 दि�नोंं केे अंंतरााल पर छि�ड़कााव 
करनेे सेे इस समस्याा सेे छुुटकााराा पाायाा जाा सकताा है।ै

फोोटोो :- टेढ़ेाा-मेेढ़ाा याा वि�कृत पपीीताा काा फल
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2.	 पपीीते ेकेे फल काा टेेड़ाा-मेेड़ाा याा वि�कृत होोनाा 
यह समस्याा सूूक्ष्म तत्व बोोरॉॉन कीी कमीी सेे होोताा है।ै एग्रीीबोोर 3 ग्रााम प्रति� लीीटर पाानीी मेंं मि�लााकर भीी छि�ड़कााव कि�याा जाा सकताा है।ै यह समस्याा 
होोनेे पर बोोरॉॉन काा जेेल तैैयाार कर 25 ग्रााम बोोरॉॉन जेेल कोो 10 लीीटर पाानीी मेंं मि�लाा कर भीी छि�ड़कााव करनाा चााहि�ए।

नोोट:- (बोोरॉॉन जेेल बनाानेे केे लि�ए 500 ग्रााम बोोरॉॉन पााउडर कोो आधाा लीीटर उबलताा गरम पाानीी मेंं डााल कर धीीरे-ेधीीरे ेमि�लाानेे सेे बोोरॉॉन जेेल 
तैैयाार होो जााताा है।ै बोोरॉॉन जेेल कोो ढक्कन वाालेे डब्बेे मेंं बंंद कर केे रखनेे सेे लंंबेे समय तक उपयोोग कि�याा जााताा है।ै)

पपीीताा केे पौौधोंं कीी माासि�क देेखरेख नीीचेे दि�ये गए वि�स्तृतृ जाानकाारीी केे अनुुसाार करनाा लााभदाायक होोगाा। 

महीीनाा गति�वि�धि�योंं

अप्रैैल सेे जूून 
तक

•	 पौौधेे केे पाास मि�ट्टीी कीी नमीी कोो देेखतेे हुए सिं�चााई करें,ं आवश्यकताा अनुुसाार 3 सेे 4 दि�नोंं पर सिं�चााई करें ंI

•	 पौौधाा केे बेेसि�न (पौौधाा केे चाारोो ओर एक सेे दोो हााथ जगह) केे आसपाास नि�कााई करेंIं

•	 नि�कााई केे बााद बेेसि�न जगह कोो पुुआल याा करंजं, नीीम, सिं�दूआूर केे पत्तीी सेे ढक दंें इसेे “मलचिं�ग” कहाा जााताा है ैजोो 

जमीीन मेंं नमीी कोो लंंबेे समय तक बनााए रखनेे मदद करताा है ैएवंं अनाावश्यक घाास आदि� नि�यंंत्रि�त रहताा है।ै 

•	 25 सेे 30 दि�नोंं केे अंंतरााल पर नीीम तेेल काा 50 मि�लीी प्रति� 10 लीीटर पाानीी मेंं घोोल कर पूूरे ेपौौधेे पर छि�ड़कााव करेंIं 

कीीट काा प्रकोोप अधि�क होोनेे पर यह छि�ड़कााव 10 दि�नोंं केे अंंतरााल पर करनाा चााहि�ए। छि�ड़कााव केे तुुरंतं बााद बाारि�श 

होोनेे पर दुबुााराा छि�ड़कााव करें।ं 

•	 नीीम तेेल केे छि�ड़कााव केे 7 दि�नोंं बााद कोोन्फ़ि��डोोर कीीटनााशक 4 मि�लीी प्रति� 10 लीीटर पाानीी मेंं मि�लकर पूूरे ेपौौधेे पर 

छि�ड़कााव करें।ं यह छि�ड़कााव भीी 25 सेे 30 दि�नोंं केे अंंतरााल पर करें।ं

•	 सूूक्ष्म पोोषक तत्व केे लि�ए बोोरेके्स जेेल 25 ग्रााम प्रति� 10 लीीटर पाानीी मेंं मि�लाा कर 25 सेे 30 दि�नोंं केे अंंतरााल पर 

छि�ड़कााव करें।ं 

•	 जूून महीीनेे केे तीीसरे ेसप्तााह मेंं याा उसकेे बााद बाारि�श होोनेे पर पौौधेे केे बेेसि�न कीी नि�कााई कर केे 20 ग्रााम DAP खााद 

डाालनाा चााहि�ए। 

जुुलााई सेे 
अकू्तूबर

•	 पौौधाा केे चाारोो ओर एक सेे दोो हााथ जगह केे आसपाास नि�कााई कर मि�ट्टीी कोो पौौधेे केे पाास चढ़ाा दंें तााकि� पाानीी जमाा नहींं 

होो।

•	 इन महीीनोंं मेंं मलचिं�ग करनेे कीी जरूरत नहींं है।ै 

•	 25 सेे 30 दि�नोंं केे अंंतरााल पर नीीम तेेल काा 50 मि�लीी प्रति� 10 लीीटर पाानीी और एक छोोटाा पैैकेेट शैैम्पूू मेंं घोोल कर पूूरे े

पौौधेे पर छि�ड़कााव करेंIं कीीट काा प्रकोोप अधि�क होोनेे पर यह छि�ड़कााव 10 दि�नोंं केे अंंतरााल पर करनाा चााहि�ए। छि�ड़कााव 

केे तुुरंतं बााद बाारि�श होोनेे पर दुबुााराा छि�ड़कााव करें।ं 

•	 नीीम तेेल केे छि�ड़कााव केे 7 दि�नोंं बााद कोोन्फ़ि��डोोर कीीटनााशक 4 मि�लीी प्रति� 10 लीीटर पाानीी मेंं एक छोोटाा पैैकेेट शैंंपूू 

मि�लााकर पूूरे ेपौौधेे पर छि�ड़कााव करें।ं यह छि�ड़कााव भीी 25 सेे 30 दि�नोंं केे अंंतरााल पर करें।ं छि�ड़कााव केे तुुरंतं बााद 

बाारि�श होोनेे पर दुबुााराा छि�ड़कााव करें।ं 

•	 सूूक्ष्म पोोषक तत्व केे लि�ए बोोरेके्स जेेल 25 ग्रााम प्रति� 10 लीीटर पाानीी मेंं मि�लाा कर 25 सेे 30 दि�नोंं केे अंंतरााल पर 

छि�ड़कााव करें।ं 

•	 प्रति� महीीनेे केे तीीसरे ेसप्तााह मेंं पौौधेे केे बेेसि�न कीी नि�कााई कर केे 75 ग्रााम DAP और 30 ग्रााम पोोटााश खााद काा मि�श्रण 

डाालनाा चााहि�ए।

•	 इन महीीनोंं मेंं पपीीतेे केे कि�सीी पौौधेे पर नर फूूल नि�कलेे तोो उसेे तोोड़ कर हटाा देेनाा चााहि�ए। 
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महीीनाा गति�वि�धि�योंं

नवम्बर सेे 
जनवरीी

•	 पौौधाा केे चाारोो ओर एक सेे दोो हााथ जगह केे आसपाास नि�कााई कर बेेसि�न बनाा दंें।
•	 इन महीीनोंं मेंं मलचिं�ग करनेे कीी जरूरत नहींं है ैआवश्यकताा अनुुसाार पाानीी डाालेंं। 
•	 25 सेे 30 दि�नोंं केे अंंतरााल पर नीीम तेेल काा 50 मि�लीी प्रति� 10 लीीटर पाानीी मेंं घोोल कर पूूरे ेपौौधेे पर छि�ड़कााव करेंIं 

कीीट काा प्रकोोप अधि�क होोनेे पर यह छि�ड़कााव 10 दि�नोंं केे अंंतरााल पर करनाा चााहि�ए। छि�ड़कााव केे तुुरंतं बााद बाारि�श 
होोनेे पर दुबुााराा छि�ड़कााव करें।ं 

•	 नीीम तेेल केे छि�ड़कााव केे 7 दि�नोंं बााद कोोन्फ़ि��डोोर कीीटनााशक 4 मि�लीी प्रति� 10 लीीटर पाानीी मेंं मि�लााकर पूूरे ेपौौधेे पर 
छि�ड़कााव करें।ं यह छि�ड़कााव भीी 25 सेे 30 दि�नोंं केे अंंतरााल पर करें।ं छि�ड़कााव केे तुुरंतं बााद बाारि�श होोनेे पर दुबुााराा 
छि�ड़कााव करें।ं 

•	 सूूक्ष्म पोोषक तत्व केे लि�ए बोोरेके्स जेेल 25 ग्रााम प्रति� 10 लीीटर पाानीी मेंं मि�लाा कर 25 सेे 30 दि�नोंं केे अंंतरााल पर 
छि�ड़कााव करें।ं

•	 नवंंबर केे पहलेे सप्तााह मेंं पौौधेे केे बेेसि�न कीी नि�कााई कर केे 50 ग्रााम DAP और 30 ग्रााम पोोटााश खााद काा मि�श्रण प्रति� 
पौौधेे मेंं डाालनाा चााहि�ए। खााद डाालनेे केे बााद पौौधोंं केे पाास नमीी केे लि�ए पाानीी डाालेंं।

फरबरीी सेे 
माार्चच तक 

•	 पौौधेे केे पाास मि�ट्टीी कीी नमीी कोो देेखतेे हुए सिं�चााई करें,ं आवश्यकताा अनुुसाार सप्तााह मेंं एक बाार सिं�चााई करें ंI
•	 पौौधाा केे चाारोो ओर एक सेे दोो हााथ जगह केे आसपाास नि�कााई कर बेेसि�न बनाा दंें I
•	 25 सेे 30 दि�नोंं केे अंंतरााल पर नीीम तेेल काा 50 मि�लीी प्रति� 10 लीीटर पाानीी मेंं घोोल कर पूूरे ेपौौधेे पर छि�ड़कााव करेंIं 

कीीट काा प्रकोोप अधि�क होोनेे पर यह छि�ड़कााव 10 दि�नोंं केे अंंतरााल पर करनाा चााहि�ए। छि�ड़कााव केे तुुरंतं बााद बाारि�श 
होोनेे पर दुबुााराा छि�ड़कााव करें।ं 

•	 नीीम तेेल केे छि�ड़कााव केे 7 दि�नोंं बााद कोोन्फ़ि��डोोर कीीटनााशक 4 मि�लीी प्रति� 10 लीीटर पाानीी मेंं मि�लकर पूूरे ेपौौधेे पर 
छि�ड़कााव करें।ं यह छि�ड़कााव भीी 25 सेे 30 दि�नोंं केे अंंतरााल पर करें।ं

•	 सूूक्ष्म पोोषक तत्व केे लि�ए बोोरेके्स जेेल 25 ग्रााम प्रति� 10 लीीटर पाानीी मेंं मि�लाा कर 25 सेे 30 दि�नोंं केे अंंतरााल पर 
छि�ड़कााव करें।ं 

•	 फरवरीी महीीनेे केे तीीसरे ेसप्तााह मेंं पौौधेे केे बेेसि�न कीी नि�कााई कर केे 40 ग्रााम DAP और 75 ग्रााम पोोटााश खााद काा मि�श्रण 
डाालनाा चााहि�ए। 

•	 माार्चच महीीनेे केे तीीसरे ेसप्तााह मेंं पौौधेे केे बेेसि�न कीी नि�कााई कर केे 50 ग्रााम DAP और 75 ग्रााम पोोटााश खााद काा मि�श्रण 
डाालनाा चााहि�ए।

•	 खााद डाालनेे केे बााद पौौधेे केे पाास नमीी केे लि�ए पाानीी डाालेंं।

दूसूराा एवंं तीीसराा सााल मंें पपीीताा केे बगीीचाा मंें नि�म्न लि�खि�त माात्राा सेे राासाायनि�क खााद काा प्रयोोग करनाा चााहि�ए 
प्रति� पौौधाा केे हि�सााब सेे जाानकाारीी दीी जाा रहीी है ै

•	 पहलेे सााल केे बााद दूसूरे ेसााल मेंं जूून, अगस्त, अकू्तूबर और फरवरीी महीीनेे मेंं प्रति� पौौधाा मेंं राासाायनि�क खााद केे मि�श्रण (400 ग्रााम DAP 
और 60 ग्रााम पोोटााश) कोो डाालनाा चााहि�ए।

•	 दूसूरे ेसााल केे बााद तीीसरे ेसााल मेंं जूून, अगस्त, अकू्तूबर और फरवरीी महीीनेे मेंं प्रति� पौौधाा मेंं राासाायनि�क खााद केे मि�श्रण (750 ग्रााम DAP 
और 90 ग्रााम पोोटााश) कोो डाालनाा चााहि�ए।

•	 फरवरीी महीीनेे मेंं राासाायनि�क खााद केे सााथ बोोरेके्स कोो 5 ग्रााम (एक चुुटकीी) प्रति� पौौधेे मेंं डाालनाा चााहि�ए।
•	 दूसूरे ेएवंं तीीसरे ेवर्षष केे माार्चच महीीनेे मेंं गोोबर खााद 5 कि�लोो (एक खाँँ�चीी) पौौधेे केे पाास नि�कवन कर डाालेंं। 
•	 पपीीतेे केे फलोंं कीी वि�कृति� दि�खनेे पर बोोरेके्स काा छि�ड़कााव पूूरे ेपौौधेे पर भीी करनाा चााहि�ए।
•	 राासाायनि�क खााद डाालनेे केे पहलेे पौौधोंं केे पाास नि�कवन करके हीी खााद डाालनाा है ैऔर खााद डाालनेे केे बााद नमीी केे लि�ए पाानीी डाालनाा 

जरूरीी है।ै
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पपीीताा केे फल प्रबंंधन कीी बाातंें
•	 पपीीतेे केे पौौधोंं केे बगल सेे नि�काालनेे वाालीी दूसूरीी शााखाा कोो नि�कलनेे पर तुुरन्त कााट कर नि�कााल देेनाा चााहि�ए I
•	 पपीीतेे केे सभीी पौौधेे केे पुुराानेे, बीीमाार एवंं सूूखेे तथाा पीीलेे पत्तोंं कोो तनेे सेे सटाा कर कााट कर खेेत सेे बााहर नष्ट करनाा चााहि�एI
•	 पौौधेे मेंं फलोंं केे बीीच छोोटे ेबीीमाार याा वि�कृत फल दि�खनेे सेे तोोड़ कर नष्ट कर देेनाा चााहि�ए I
•	 जब पौौधोंं मेंं ज्याादाा फल आयेे तब पौौधोंं कोो सहााराा देेनेे केे लि�ए आवश्यकताानुुसाार स्टेकेिं�ग (staking) करनाा चााहि�ए I 
•	 पपीीताा केे सबसेे नि�चलेे हि�स्सेे मेंं हल्काा पीीलाा रंगं आनेे पर फल कीी तोोड़ााई करनीी चााहि�ए।
•	 फलोंं कोो आकाार केे अनुुसाार छंंटााई कर पुुराानेे अखबाार मेंं लपेेट कर बााज़ाार केे लि�ए भेेजनाा चााहि�ए।

फसल काा नााम: सहजन Drumstick (Moringa olerifera)
•	 सहजन याा मूूनगाा याा सजनाा याा सूूटीी सब्जीी केे रूप मेंं बााज़ाार मेंं मांं�ग रहतीी है।ै 
•	 इसकेे पत्तेे एवंं फूूल कोो भीी बााज़ाार मेंं खाानेे केे लि�ए बेेचाा जााताा है।ै 
•	 सहजन केे औषधीीय गुुणोंं केे काारण इसकेे पत्तेे आदि� कोो सूूखाा कर भीी बेेचाा जााताा है।ै 
•	 यह एक तेेजीी सेे वि�कसि�त होोनेे वाालाा पौौधाा है ैजोो झाारखण्ड केे सभीी क्षेेत्रोंं मेंं उगाायाा जााताा 

है।ै

खेेतीी करनेे काा समय
झाारखंंड मेंं सहजन कोो प्राायःः बरसाात शुुरू होोनेे पर लगाायाा जााताा है।ै इसेे जूून महीीनेे सेे अगस्त महीीनेे 
केे बीीच लगाानाा सबसेे उचि�त होोताा है।ै 

जमीीन काा प्रकाार
सहजन कीी खेेतीी समुुद्रीी कि�नाारे ेसेे लेेकर ऊँँची ी वाालेे पहााड़ीी क्षेेत्रोंं तक कीी जाा सकतीी है।ै अतःः झाारखंंड मेंं इसकीी खेेतीी आसाानीी सेे सभीी क्षेेत्रोंं मेंं 
कीी जाा सकतीी है।ै झाारखंंड मेंं इसेे बााड़ीी जमीीन मेंं लगतेे हैं ंलेेकि�न बड़े पैैमाानेे पर दोोन तीीन जमीीन मेंं कि�याा जाा सकताा है।ै 

बीीज केे उन्नत कि�स्म काा चुुनााव
सहजन कोो दोो तरीीकेे सेे लगाायाा जााताा है ै– एक पुुराानेे पौौधेे केे तनेे कोो और दूसूराा बीीज सेे नर्ससरीी तैैयाार कर। 

भाारत मेंं दोो तरह केे सहजन कीी उपज कीी जाातीी है।ै इनकेे कुुछ कि�स्मोंं केे नााम नि�म्न हैं।ं 

बाारहमाासीी कि�स्मेंं – जफनाा, पूूनाा मुुरुनगााई, चाावााकचेेरीी मुुरुनगााई, चेेम मुुरुनगााई

वाार्षि�िक कि�स्मेंं – PKM-1, PKM-2, GKVK -1, GKVK -2, GKVK -3, धनरााज

सहजन कोो लगाानेे केे तरीीकेे
•	 प्राायःः सहजन कोो पुुराानेे पौौधेे केे एक सेे डेेढ़ मीीटर लम्बेे तथाा चाार अंंगुुल मोोटे ेतनेे कोो कााट कर बरसाात केे दि�नोंं मेंं लगतेे हैं।ं पौौधेे कोो 

लगाानेे केे लि�ए गडे्डे 2X2X2 फीीट काा गड्ढाा बनाानाा चााहि�येे। 
•	 जबकि� वाार्षि�िक फलन वाालेे कि�स्मोंं केे बीीज सेे नर्ससरीी बनाा कर पौौधेे कोो लगाानाा चााहि�ए। 

सहजन केे नर्ससरीी तैयैाार करनेे काा तरीीकाा 
•	 इसकेे लि�ए 600 ग्रााम प्रति� एकड़ कीी दर सेे बीीज कीी आवश्यकताा होोतीी है।ै 
•	 बीीज कोो राात भर पाानीी मेंं फुुलाानेे केे बााद पॉॉलीीट्यूूब (4X6 इंंच) मेंं लगााकर पुुआल आदि� सेे ढक देेतेे हैं।ं 
•	 रोोज सुुबह और शााम पाानीी कोो फुुहाारे ेसेे डाालतेे रहनेे पर 4 सेे 6 दि�नोंं मेंं अंंकुुरण आनाा शुुरू होो जााताा है।ै 
•	 तैैयाार नर्ससरीी सेे 6 सेे 7 इंंच लम्बाा याा एक बि�त्ताा लम्बाा पौौधाा कोो मुुख्य खेेत मेंं लगाातेे हैं।ं
•	 नर्ससरीी मेंं तैैयाार पौौधेे कोो 1.5X1.5X1.5 फीीट आकाार काा गड्ढाा बनााकर आवश्यक पोोषक तत्वोंं आदि� कोो मि�लकर गडे्ढे कोो भरनेे केे बााद 

लगाानाा चााहि�ए। 
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फोोटोो: - सहजन केे तैैयाार नर्ससरीी एवंं बीीज

सहजन लगाानेे केे लि�ए जमीीन कीी तैैयाारीी तथाा पौौधाा कीी रोोपााई

•	 खेेत कोो अच्छीी तरह सेे जुुटीी कर खरपतवाार आदि� कोो सााफ कर लेेनाा चहि�येे। 
•	 1.5X1.5X1.5 फीीट आकाार केे क़ताार मेंं गडे्ढे बनाातेे हैं।ं कताार सेे कताार कीी दूरूीी 8 फीीट रखनीी चााहि�ए। 
•	 प्रति� गडे्ढे मेंं मि�टटीी केे सााथ 10 कि�लोो गोोबर खााद मि�लााकर गड्ढाा भरनाा चााहि�ए। 
•	 नर्ससरीी मेंं तैैयाार पौौधेे कोो एक-एक कर सभीी गडे्ढे मेंं पौौधेे कोो लगाानाा चााहि�येे और उसकेे तुुरंतं बााद प्रति� गडे्ढे मेंं थोोडाा पाानीी डाालनाा चााहि�ए।
•	 बीीज कोो सीीधेे खेेत मेंं भीी लगाायाा जाा सकताा है।ै इसकेे लि�ए खेेत कीी तैैयाारीी करनेे केे बााद प्रति� गडे्ढे मेंं राात भर भि�गोोयेे हुए बीीज कोो दोो 

इंंच गहरे ेमेंं लगाानाा चााहि�येे। 

राासाायनि�क खााद काा उपयोोग
•	 सहजन कीी खेेतीी मेंं गोोबर खााद केे अलाावाा राासाायनि�क खााद काा उपयोोग भीी कि�याा जााताा है।ै 
•	 75 दि�नोंं केे बााद खुुटााई केे समय 30 ग्रााम यूूरि�याा, 20 ग्रााम DAP और 20 ग्रााम पोोटााश केे मि�श्रण कोो प्रति� पौौधेे कीी दर सेे डाालनाा चााहि�ए। 
•	 लगभग 150 सेे 160 दि�नोंं मेंं पहलेे फूूल आनेे पर प्रति� पौौधेे मेंं 50 ग्रााम यूूरि�याा डाालनाा चााहि�ए।
•	 दूसूरे ेवर्षष सेे हर सााल टहनि�योो कीी छंंटााई केे बााद 10 कि�लोो गोोबर खााद केे सााथ 100 ग्रााम यूूरि�याा, 50 ग्रााम DAP और 50 ग्रााम पोोटााश 

केे मि�श्रण कोो प्रति� पौौधेे कीी दर सेे डाालनाा चााहि�ए। 

सहजन कीी देेखभााल
•	 75 दि�नोंं मेंं पौौधेे केे ऊपर केे कोोमल हि�स्सेे कीी खुुटााई कर राासाायनि�क खााद काा उपयोोग करनाा चााहि�ए। 
•	 बरसाात केे महीीनेे मेंं एक बाार खरपतवाार कीी नि�कााई करनीी चााहि�येे और दूसूरीी बाार अकू्तूबर महीीनेे मेंं नि�कााई गुुड़ााई करनीी चााहि�ए। 
•	 प्रति� वर्षष फलन केे बााद सभीी टहनीीयोंं कीी छंंटााई करनीी जरूरीी है।ै 

सहजन मंें सिं�चंााई
•	 सहजन कीी फसल कोो सिं�चााई कीी आवश्यकताा नहींं होोतीी है ैजबकि� गर्मीी केे दि�नोंं मेंं एक महीीनेे केे अंंतरााल पर सिं�चााई दीी जाा सकतीी 

है।ै 
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फोोटोो : - सहजन केे पौौधेे कीी छंंटााई और उसकेे बााद नए तनेे काा वि�काास 

सहजन मंें रोोग बीीमाारीी प्रबंंधन 
•	 सहजन मेंं प्राायःः कोोई नुुकसाान वाालीी बीीमाारीी याा कीीड़ेे नहींं होोतेे हैं।ं
•	 एक कीीट Gitona distigmata जोो फल छेेदक कीीट है ैइसकाा प्रकोोप होोताा है।ै 
•	 भुुआ पि�ल्लूू जोो प्राायःः गुुचे्छे मेंं पौौधेे केे ताानेे पर पााए जाातेे हैं ंऔर ताानेे केे रस कोो चूूसतेे हैं।ं 

सहजन काा फलन 
•	 झाारखण्ड मेंं सहजन केे फलन कोो सि�तम्बर सेे अप्रैैल महीीनेे तक लि�याा जााताा है।ै
•	 पहलेे सााल मेंं सहजन केे प्रति� पौौधेे सेे 80 सेे 90 फलि�योंं तक लि�याा जााताा है ैजोो आनेे वाालेे वर्षोंं मेंं 500 सेे 600 तक होो जाातीी है।ै 

औसतन सहजन कीी कि�स्मोंं केे अनुुसाार 250 सेे 400 प्रति� पौौधाा फलि�ओं ंकोो लि�याा जाा सकताा है।ै 

फसल काा नााम: टमााटर Tomato (Lypersicon esculentum)
10 डि�समि�ल जमीीन केे लि�ए

•	 टमााटर झाारखण्ड मेंं उगााई जाानेे वाालीी महत्वपूूर्णण 
सब्जीी फसल है।ै 

•	 टमााटर कीी खेेतीी साालोंं भर आर्थि�िक आय मेंं मदद 
करतीी है।ै

खेेतीी करनेे काा मुुख्य समय
•	 टमााटर कीी खेेतीी साामाान्यतःः पूूरे ेवर्षष कीी जाातीी है ैI रबीी 

मेंं अकू्टूबर केे पहलेे सप्तााह सेे अकू्टूबर केे आखि�रीी 
सप्तााह तक नर्ससरीी एवंं रोोपााई केे लि�ए उत्तम समय माानाा 
जााताा है।ै 

जमीीन काा प्रकाार
•	 टमााटर प्राायःः सभीी प्रकाार कीी मि�ट्टीी मेंं उगाायाा जााताा है।ै 
•	 अम्लीीय मि�ट्टीी मेंं, टमााटर कीी खेेतीी मेंं चूूनाा काा प्रयोोग करनाा फाायदेेमंंद है।ै 
•	 इस फसल कीी खेेतीी केे लि�ए सिं�चााई कीी आवश्यकताा है ैलेेकि�न खेेत मेंं अति�रि�क्त पाानीी नि�काासीी कीी सुुवि�धाा भीी होोनीी चााहि�ए। 
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फसल काा उत्पाादन हेेतुु कुुछ महत्वपूूर्णण बाातंें
बीीज और प्रजााति� कीी चुुनााव
•	 झाारखण्ड मेंं टमााटर केे खेेतीी केे लि�ए मुुख्यतःः नि�म्नलि�खि�त कि�स्म काा इस्तेेमााल कि�याा जााताा है।ै 

	» पूूसाा रूबीी, रोोमाा, पूूसाा रोोहि�णीी, पूूसाा सदााबहाार, पूूसाा हााइब्रि�ड 8, पूूसाा हााइब्रि�ड 4, पूूसाा उपहाार, पूूसाा हााइब्रि�ड 2 आदि�। 

बीीज काा दर
•	 10 डि�समि�ल जमीीन मेंं टमााटर कीी खेेतीी केे लि�ए 10 ग्रााम बीीज कीी जरूरत होोतीी है।ै 

नर्ससरीी बनाानेे कीी वि�धि�:-
•	 नर्ससरीी बेेड काा सााइज 10 फीीट लंंबाा, 4 फीीट चौौड़ाा, एवंं 6 इंंच ऊँँचा ा होोनाा चााहि�ए। बेेड काा उपरीी सतह समतल होोनाा चााहि�ए तााकि� पाानीी 

काा जमााव नाा होो सकेे।
•	 नर्ससरीी मछरदाानीी सेे ढकाा हुआ होोनाा चााहि�ए तााकि� नर्ससरीी कोो सीीधेे कड़े धूूप, जाानवर ओर कीीड़ोंं सेे बचाायाा जाा सकेे। 
•	 बीीज डाालनेे केे 3-4 दि�न पहलेे 15 कि�लोो गोोबर, 100 ग्रााम DAP, 250 ग्रााम यूूरि�याा एवंं 100 ग्रााम पोोटााश तथाा 50 ग्रााम थीीमेेट/ 3-4 

लीीटर बि�जम्रि�त मि�लकर प्रति� बेेड कोो तैैयाार करनाा है।ै 
•	 बेेड कोो फफूंं� द नााशक काा घोोल सेे भि�गोोनाा है।ै 
•	 नर्ससरीी मेंं बीीज लगतेे समय लााइन सेे लााइन 2 इंंच एवंं बीीज सेे बीीज 1 इंंच दूरूीी मेंं एक-एक करके बीीज आधाा इंंच कीी गहरााई मेंं डाालनाा 

है।ै 
•	 बीीज डाालनेे केे बााद सूूखाा गोोबर खााद सेे हल्काा सेे बीीज कोो ढकनाा है।ै 
•	 जरूरत केे अनुुसाार झरनाा सेे पाानीी पटवन करनाा है।ै 
•	 बीीज लगाानेे केे बााद नर्ससरीी कोो जुुट केे बोोराा सेे ढक देेनाा चााहि�ए, इससेे गरमााहट मि�लतीी है ैएवंं बीीज 3-4 दि�नोंं मेंं हीी एक सााथ अंंकुुरि�त 

होो जााताा है।ै 
•	 अंंकुुरण केे 10 दि�न बााद घाास हटाानाा बहुत जरूरीी है।ै 10 दि�न केे अन्तरााल पर कम सेे कम 2 बाार घाास काा नि�कवन करनाा चााहि�ए। 
•	 छोोटे ेपौौधोंं मेंं झरनाा सेे हल्‍‍कीी सिं�चााई पर्याा�प्त होोतीी है।ै 
•	 नर्ससरीी मेंं बीीज डाालनेे केे 7 -7 दि�न केे अन्तरााल पर डंंपिं�ग-ऑफ एवंं वि�षााणुु जनि�त बीीमाारीी सेे बचनेे केे लि�ए ब्लूू कोोपर (3 ग्रााम प्रति� लीीटर 

पाानीी) और एकतााराा / एडमाायर (1 ग्रााम प्रति� 3 लीीटर पाानीी मेंं) मि�लाा कर स्प्रेे करनाा जरूरीी है।ै 

फोोटोो : - टमााटर कीी नर्ससरीी लगाानाा और तैैयाार पौौधेे

टमााटर केे लि�ए खेेत कीी तैयैाारीी
•	 4-5 बाार जोोतााई कर मि�ट्टीी कोो भुुरभुुराा कर जमीीन समतल कर लेेनाा है।ै
•	 जमीीन मेंं ढलाान केे हि�सााब सेे सिं�चााई नाालाा होोनाा चााहि�ए।
•	 गोोबर खााद 200 कि�लोो काा प्रयोोग प्रति� 10 डि�समि�ल जमीीन मेंं करनाा चााहि�ए।
•	 पहलीी जोोतााई मेंं 20 कि�लोो चूूनाा खेेत मेंं डााल कर जोोतााई करनाा है।ै
•	 चूूनाा केे प्रयोोग केे कम सेे कम 21 दि�नोंं केे बााद हीी पौौधाा लगाानाा चााहि�ए। 



109

मुुख्य खेेत मंें लगाानेे कीी वि�धि�
•	 टमााटर केे पौौधोंं कोो नर्ससरीी सेे 20 सेे 21 दि�न बााद मुुख्य खेेत मेंं लगाानाा चााहि�ए।
•	 इसेे लगाानेे केे लि�ए कताार सेे कताार 2 फीीट पौौधेे सेे पौौधेे कीी दूरूीी 1.5 फीीट रखनाा चााहि�ए। 
•	 रोोपााई केे समय पौौधाा केे जड़ कोो बीीजाामृृत/बैैवि�स्‍‍टीीन केे घोोल मेंं डूूबकर रोोपााई करनाा है,ै इससेे फफूून्द जनि�त बीीमाारीी सेे बचााव होोताा 

है।ै

फोोटोो: - टमााटर केे खेेत कीी तैैयाारीी

•	 रोोपााई 6 इंंच गहरााई तक करनाा चााहि�ए। 
•	 रोोपााई केे बााद मि�ट्टीी कोो हल्काा सेे दबाानाा है ैतााकि� पौौधाा खड़ाा होो सकेे।
•	 रोोपााई केे बााद नमीी केे लि�ए एक मग पाानीी प्रति� गड्ढाा मेंं देेनाा है।ै 
•	 तनाा केे पाास कि� मि�ट्टीी कोो थोोड़ाा उँँचाा रखनाा चााहि�ए तााकि� तनाा केे पाास पाानीी न जमेे।

खााद/उर्ववरक काा प्रयोोग
10 डि�समि�ल जमीीन मेंं टमााटर फसल केे लि�ए 200 कि�लोो सड़ीी हुई कम्पोोस्ट खााद खेेत मेंं अंंति�म जुुतााई केे समय मि�लाा देेनाा चााहि�ए। इसकेे 
अति�रि�क्त राासाायनि�क खााद कीी नि�म्न माात्राा उपयोोग करनाा है।ै 

टमााटर केे लि�ए आवश्यक मुुख्य पोोषक तत्व राासाायनि�क खााद कीी माात्राा

नााइट्रोोजन 6 कि�लोो यूूरि�याा 10 कि�लोो

फोोस्फोोरस 4 कि�लोो DAP 9 कि�लोो

पोोटााश 2 कि�लोो पोोटााश 3.5 कि�लोो
 

10 डि�समि�ल जमीीन केे लि�ए
•	 यूूरि�याा काा आधाा भााग तथाा DAP एवंं पोोटााश काा पूूराा भााग खेेत तैैयाार करतेे समय प्राारंभंि�क (बेेसल) डोोज़ केे रूप मेंं करनाा चााहि�ए। 

यूूरि�याा काा शेेष माात्राा दोो समाान वि�भााजन मेंं देेनाा है ै- रोोपााई केे 30 दि�नोंं बााद और रोोपााई केे 50-60 दि�नोंं बााद। 
•	 पौौधाा मेंं फूूल आतेे समय सूूक्ष्म पोोषक तत्व काा छि�ड़कााव करें।ं 

सिं�चंााई प्रबंंधन
•	 टमााटर कीी अच्छीी उपज केे लि�ए खेेत मेंं कम सेे कम 5 सेे 6 बाार सिं�चााई कीी आवश्यकताा होोतीी है।ै मि�ट्टीी केे प्रकाार कोो देेखतेे हुए सिं�चााई 

कीी संंख्याा बढ़ भीी सकतेे हैं।ं 
•	 अगर फसल लगतेे समय मि�ट्टीी मेंं नमीी कम होो तोो हलकीी सिं�चााई जरूर करनीी चााहि�ए। 

नि�कााई – गुुड़ााई एवंं खर-पतवाार नि�यंंत्रण
•	 15 – 20 दि�न पर घाास काा नि�काासीी बेेहद जरूरीी है।ै
•	 घाास नि�कााई केे बााद 150 सेे 200 लीीटर जीीवाामृृत काा प्रयोोग करनेे सेे उपज बढ़ताा है।ै
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•	 रोोपााई केे 30 दि�नोंं बााद पौौधाा मेंं स्टेकेिं�ग बाँँ�स कीी छड़ीी याा ताार काा उपयोोग करनाा जरूरीी है।ै

 
फोोटोो: - टमााटर कीी फसल मेंं स्टेकेिं�ग

टमााटर केे फसल मंें होोनेे वाालेे मुुख्य रोोग एवंं उसकाा प्रबंंधन

रोोग काा नााम रोोग काा लक्षण उपचाार वि�धि�

Damping off – गलन •	 यह बीीमाारीी अत्यधि�क गीीलाापन 
होोनेे केे काारण पौौधोंं केे उगनेे केे 
तुुरंतं बााद याा कुुछ दि�न बााद शुुरू 
होोतीी है।ै

•	 अच्छाा जल नि�काास प्रबंंधन सेे कााफीी इस 
बीीमाारीी कोो कम कि�याा जााताा है ैI

•	 ट्रईकोोडरमाा वि�रड़ीी ( 4 ग्रााम / कि�लोो ) सेे 
बुुआई सेे 24 घंंटे े पहलेे बीीज कोो उपचाारि�त 
करें ंI

•	 ब्लूू कॉॉपर 2 ग्रााम प्रति� लीीटर पाानीी मेंं मि�लााकर 
छि�ड़कााव करें ंI

•	 जैैवि�क फफूून्द नााशक केे रूप मेंं महुआस्‍‍त्र, 
सोोठाास्‍‍त्र 40-50 ml प्रति� लीीटर पाानीी मेंं मि�लाा 
कर हर 10 दि�न केे अन्तरााल पर प्रयोोग करनाा 
चााहि�ए।

Tomato Leaf Curl Virus (पत्तीी सि�कुरण) •	 संंक्रमि�त पौौधोंं कीी पत्ति�यांं� छोोटीी 
होोतीी हैं ं और ऊपर कीी ओर मुुड़ीी 
पीीलीी दि�खनेे लगतीी हैं ं

•	 पौौधाा बौौनाा दि�खााई देेताा है ै
•	 आमतौौर पर संंक्रमि�त पौौधोंं पर 

फूूल वि�कसि�त नहींं होो पाातेे हैं ं

•	 संंक्रमि�त पौौधोंं कोो नि�कााल देेनाा चााहि�ए और 
आगेे फैैलनेे सेे बचनेे केे लि�ए इन्हें ं जमीीन मेंं 
दबाा कर याा आग मेंं जलाा कर नष्ट कर देेनाा 
चााहि�ए।

•	 सफ़ेेद मक्खीी कोो पकड़नेे केे लि�ए Yellow 
sticky Trap 12 इकााई/ हे ेकेे हि�सााब सेे खेेत 
मेंं लगाायेे।

•	 जैैवि�क दवाा केे रूप मेंं नि�माास्त्र, अग्नि�अस्त्र याा 
हांं�ड़ीीकथ 40-50 ml प्रति� लीीटर पाानीी मेंं 
मि�लाा कर, 10 दि�न मेंं बदल-बदल कर करनाा 
चााहि�ए।
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Fruit Borer- फल छेेदक •	 यह कीीट फलोंं मेंं छेेदकर इनकेे 
पदाार्थथ कोो खाातीी हैं ं तथाा आधीी 
फल सेे बााहर लटकतीी नजर आतीी 
है।ै

•	 एक कीीट कई फलोंं कोो नुुकसाान 
पहुंंचाातीी हैं।ं 

•	 संंक्रमि�त फलोंं कोो इकट्ठाा करके इन्हें ंजमीीन मेंं 
दबाा कर याा आग मेंं जलाा कर नष्ट कर देेनाा 
चााहि�ए।

•	 12 इकााई / हेके्टेयेर मेंं फेेरोोमोोन ट्रैपै लगााएंं 
•	 टमााटर लगतेे समय प्रति� 12-14 पंंक्ति�योंं पर 

एवंं घेेराा पर ट्रेपे फसल केे रूप मेंं एक पंंक्ति� 
गेंंदाा कीी लगााएंं, जि�ससेे गेंंदाा केे फुुल सेे 
आकर्षि�ित होोकर कीीड़ाा मुुख्याा फसल कोो 
नुुकसाान नाा करे।े

•	 जैैवि�क दवाा केे रूप मेंं नि�माास्त्र, अग्नि�अस्त्र याा 
हांं�ड़ीीकथ 40-50 ml प्रति� लीीटर पाानीी मेंं मि�लाा 
कर, 10 दि�न मेंं बदल बदल कर करनाा चााहि�ए।

पत्तीी सुुरंगंक कीीट (लीीफ मााइनर) •	 इस कीीट केे शि�शुु पत्तोंं केे हरे ेभााग 
कोो खााकर इनमेंं टेढ़ेीी-मेंंढ़ीी सफ़ेेद 
सुुरंगंेे बनाा देेतेे हैं ंI इससेे पौौधोंं काा 
प्रकााश संंश्लेेषन कम होो जााताा है।ै

•	 ग्रसि�त पत्ति�योंं कोो नि�कााल इन्हें ंजमीीन मेंं दबाा 
कर याा आग मेंं जलाा कर नष्ट कर देेनाा चााहि�ए। 

•	 रोोगर दवाा 2 मि�लीीलीीटर प्रति� लीीटर पाानीी मेंं 
मि�लााकर छि�ड़कााव करें ं

•	 जैैवि�क दवाा केे रूप मेंं नि�माास्त्र, अग्नि�अस्त्र याा 
हांं�ड़ीीकथ 40-50 ml प्रति� लीीटर पाानीी मेंं 
मि�लाा कर, 10 दि�न मेंं बदल बदल कर करनाा 
चााहि�ए।

सफ़ेेद मक्खीी (वााइट फ्लााई) •	 इस कीीट केे शि�शुु और वयस्क 
दोोनोंं हीी पत्तोंं सेे रस चूूसतेे हैं।ं

•	 जि�ससेे पौौधेे काा प्रकााश संंश्लेेषण 
कम होो जााताा है।ै यह कीीट वाायरस 
जनि�त “पत्तीी मरोोडक” बीीमाारीी भीी 
फैैलताा है।ै

•	 रोोगग्रस्त पौौधोंं कोो उखााड़कर इन्हें ं जमीीन मेंं 
दबाा कर याा आग मेंं जलाा कर नष्ट कर देेनाा 
चााहि�ए।

•	 खरपतवाार नि�काासीी करें।ं 
•	 सफ़ेेद मक्खीी कोो पकड़नेे केे लि�ए Yellow 

sticky Trap 12इकााई / हेके्टर केे हि�सााव सेे 
खेेत मेंं लगाायेे। 

•	 जैैवि�क दवाा केे रूप मेंं नि�माास्त्र, अग्नि�अस्त्र याा 
हांं�ड़ीीकथ 40-50 ml प्रति� लीीटर पाानीी मेंं 
मि�लाा कर, 10 दि�न मेंं बदल बदल कर करनाा 
चााहि�ए।

औसत उपज

औसत उपज (झाारखण्ड): 12.68 MT/ha.

औसत उपज (नेेशनल): 24.36 MT/ha.

10 डि�समि�ल जमीीन मेंं टमााटर कीी संंभाावि�त उपज – 1.5-1.6 MT 
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फसल काा नााम: बरबटीी याा घंंघराा Cowpea/Black eyed pea  
(Vigna unguiculata)

25 डि�समि�ल जमीीन केे लि�ए
•	 झाारखंंड कीी पहााड़ीी ढलाानोंं पर बरबटीी कीी खेेतीी कीी 

जाातीी है।ै तथाा इसकीी खेेतीी अन्य फसलोंं केे सााथ 
मि�श्रि�त फसल केे रूप मेंं भीी कीी जाातीी है।ै

•	 झाारखंंड मेंं मुुख्याातःः पहााड़ि�याा अदि�म जनजााति� और 
कुुछ संंथााल जन जाातीीय समुुदााय बरबटीी कीी उपज 
करतेे है।ै

•	 बरबटीी कीी खेेतीी ज्वाार,अरहर,मकई और सुुत्रीी (rice 
bean) केे सााथ मि�लााकर कि�याा जााताा है।ै

खेेतीी करनेे काा समय
झाारखंंड मेंं बरबटीी कीी बुुआई काा उचि�त समय मध्य जूून सेे जुुलााई केे तीीसरे ेसप्तााह तक मि�श्रि�त फसल केे रूप मेंं और अगस्त मााह मेंं एकल 
फसल केे लि�ए उत्तम माानाा जााताा है।ै

जमीीन काा प्रकाार
झाारखंंड कीी ऊबड़-खााबड़ क्षेेत्रोंं मेंं पहााड़ोंं कीी ढलाान वाालीी जमीीन जहाँँ� जल जमााव कीी समस्याा न होो बरबटीी कीी खेेतीी केे लि�ए उपयुुक्त है।ै

बरबटीी कीी फसल काा उत्पाादन करनेे कीी महत्वपूूर्णण बाातंें
बीीज काा चुुनााव
•	 बरबटीी केे बीीज काा चुुनााव पुुष्ट और एक समाान आकाार केे दाानोंं काा करनाा चााहि�ए।
•	 बरबटीी कीी लोोकल याा देेसीी (जि�सेे मुंं�बई मेंं पटनाा चााव्लीी केे नााम सेे जाानाा जााताा है)ै कि�स्म इन पहााड़ीी ढलाान केे लि�ए उपयुुक्त है।ै 
•	 अधि�क उपज केे लि�ए उन्नत कि�स्मोो काा चुुनााव कि�याा जाा सकताा है।ै
•	 बरबटीी कीी एक उन्नत क़ि�स्म काा नााम – UPC-628 
•	 ड्रि�ब्लिं�ग वि�धि� (Dribbling method) सेे मि�श्रि�त फसल मेंं तीीन कि�लोो प्रति� एकड़ और एकल फसल मेंं 25 सेे 30 कि�लोो प्रति� एकड़ 

कीी आवश्यकताा होोतीी है।ै 

बीीज कीी छंंटााई एवंं उपचाार 
•	 केेवल पुुष्ट बीीज, एक रंगं एवंं एक आकाार काा बीीज चुुननाा चााहि�ए। इसकेे लि�ए सूूप कीी मदद सेे खरााब बीीज और दूसूरे ेअनाावश्यक 

वस्तुुओं ंकोो हटाा देेतेे हैं।ं
•	 बरबटीी कीी फसल कोो मि�ट्टीी एवंं बीीज जनि�त रोोगोंं सेे बचााव केे लि�ए बीीज कोो फफूंं� द नााशक कोो बीीज मेंं मि�लाा कर उपचाार करनाा चााहि�ए। 

इसकेे सााथ रााइजोोबि�यम कल्चर 5 ग्रााम प्रति� कि�लोो बीीज मेंं मि�लााकर उपचाार करनाा चााहि�ए। अथवाा, जैैवि�क वि�धि� सेे बीीज उपचाार केे 
लि�ए बीीजाामृृत 50 मि�लीी प्रति� कि�लोो बीीज मेंं मि�लााकर सूूखनेे पर रााइजोोबि�यम कल्चर 10 ग्रााम प्रति� कि�लोो बीीज सेे उपचाारि�त करनाा 
चााहि�ए।

जमीीन कीी तैैयाारीी 
•	 पहााड़ीी ढलाानोंं पर बरबटीी कीी खेेतीी कीी तैैयाारीी केे लि�ए मई महीीनेे सेे जूून केे पहलेे सप्तााह तक छोोटीी झााड़ि�योंं कोो कााट कर गि�राा देेतेे हैं ं

और सूूखनेे केे बााद उस झााड़ कोो हटाा कर बचेे हुए पत्तीी एवंं छोोटीी डंंठल आदि� कोो वहींं पर जलाा देेतेे हैं ंजि�ससेे जमीीन कोो खााद मि�लतीी 
है।ै

•	 बााड़ीी जमीीन मेंं बरबटीी कीी खेेतीी केे लि�ए सााधाारणतःः दोो सेे तीीन जुुतााई कीी जरूरत पड़तीी है,ै खेेत कीी जुुतााई कर केे मि�ट्टीी कोो भुुरभुुरीी बनाा 
लेेनीी चााहि�ए।
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•	 बााड़ीी जमीीन मेंं जुुतााई केे पहलेे 500 कि�लोो गोोबर खााद प्रति� 25 डि�समि�ल केे लि�ए पूूरे ेखेेत मेंं डाालनाा चााहि�ए।

बीीज काा दर एवंं लगाानेे कीी वि�धि� 
•	 पहााड़ीी जमीीन मेंं एकल फसल केे लि�ए बरबटीी कीी 7 सेे 8 कि�लोो बीीज 25 डि�समि�ल जमीीन केे लि�ए पर्याा�प्त होोतीी है।ै 
•	 बााड़ीी जमीीन मेंं बरबटीी कोो लााइन मेंं उचि�त दूरूीी पर लगाानेे सेे संंभाावि�त उपज लीी जाातीी है।ै
•	 लााइन सेे लााइन कीी दूरूीी 1 फीीट याा डेेढ़ हााथ एवंं पौौधेे सेे पौौधेे कीी दूरूीी 4 सेे 6 इंंच रखनाा है।ै बीीज कोो जमीीन मेंं डाालनेे केे बााद मि�ट्टीी सेे 

ढक देेनाा है।ै बीीज जमीीन मेंं 1.5 इंंच याा दोो अंंगुुल सेे ज्याादाा गहरााई मेंं नहींं डाालनाा है ैइससेे बीीज काा अंंकुुरण प्रभाावि�त होोताा है।ै
•	 पहााड़ीी ढलाानोंं पर बीीज डाालनेे केे लि�ए एक चाार फीीट याा तीीन हााथ काा मजबूूत डंंडाा लि�याा जााताा है ैजि�सकाा एक सि�राा नुुकीीलाा बनाायाा 

जााताा है।ै इस डंंडेे कीी मदद सेे ढलाान पर जहांं� मि�ट्टीी होोतीी है ैवहाँँ� दोो इंंच काा छेेद बनाा कर बरबटीी केे एक सेे दोो बीीज कोो डााल कर पैैर 
कीी मदद सेे ढक देेतेे हैं।ं प्राायःः ढलाानोंं पर पौौधोंं कीी दूरूीी दोो फीीट याा डेेढ़ हााथ रखतेे हैं।ं

खााद/उर्ववरक काा प्रयोोग
बााड़ीी जमीीन मेंं बरबटीी कीी संंभाावि�त फसल केे लि�ए बतााए गए गोोबर खााद कीी माात्राा कम होोनेे पर राासाायनि�क खााद काा भीी प्रयोोग कि�याा जााताा 
है।ै

राासाायनि�क खााद काा वि�वरण 25 डि�समि�ल जमीीन केे लि�ए नि�म्नलि�खि�त है।ै

बरबटीी केे लि�ए आवश्यक मुुख्य पोोषक तत्व राासाायनि�क खााद कीी माात्राा

नााइट्रोोजन 2 कि�लोो यूूरि�याा 4 कि�लोो

फोोस्फोोरस 5 कि�लोो DAP 10 कि�लोो

पोोटााश 5 कि�लोो पोोटााश 8.5 कि�लोो

नि�कााई कोोड़ााई
•	 बरबटीी कीी फसल कीी बुुआई केे 20 सेे 25 दि�नोंं केे अंंदर नि�कााई-कोोड़ााई करनाा है।ै 

बरबटीी मंें रोोग एवंं कीीट प्रबंंधन

रोोग काा नााम रोोग काा लक्षण उपचाार वि�धि�

बरबटीी मेंं पीीलाा मोोजेेइक रोोग •	 यह एक वि�षााणुु जनि�त रोोग है ै जोो पौौधेे केे 
मुुलाायम पत्ति�योंं पर पीीलेे हरे ेरंगं केे चि�तकबरे े
धब्बेे बनाातेे है।ै

•	 रोोग ग्रसि�त पत्ति�याँँ� अंंत मेंं पुुरीी पीीलीी होो जाातीी 
है।ै

•	 रोोग ग्रसि�त होो जाानेे केे बााद पौौधोंं मेंं फलीी 
(pod) नहींं आताा है ैI

•	 रोोग ग्रसि�त पौौधोंं कोो खड़ीी फसल सेे 
नि�कााल कर जलाा कर याा मि�ट्टीी मेंं दबाा 
कर नष्ट कर दंें। 

पााउडरीी मि�ल्डीीउ •	 यह फफूंं� द जनि�त रोोग है।ै 
•	 इस रोोग मेंं पहलेे पत्ति�यांं� पर सफ़ेेद दााग दि�खतेे 

हैं ंऔर बााद मेंं पूूरे ेपौौधेे मेंं फ़ैैल जाातीी है।ै 

•	 इस बीीमाारीी सेे बचााव केे लि�ए बीीज काा 
उपचाार अति� आवश्यक है।ै तथाा ग्रसि�त 
पौौधोो पर फफूंं� द नााशक 2 ग्रााम प्रति� 
लीीटर पाानीी मेंं घोोलकर छि�ड़कााव करें ं
एवंं जरूरत पड़नेे पर 10 दि�नोंं केे 
अंंतरााल मेंं दूसूराा छि�ड़कााव करनाा 
चााहि�ए। 

•	 अथवाा नि�माास्त्र काा 50 मि�लीी प्रति� 
लीीटर पाानीी मेंं मि�लााकर 10 दि�नोंं केे 
अंंतरााल पर छि�ड़कााव करनाा चााहि�ए 
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रोोग काा नााम रोोग काा लक्षण उपचाार वि�धि�

बैैक्टीीरि�यल-ब्लााइट •	 नए नि�कल रहे ेपौौधेे लााल होोकर मर जाातेे हैं,ं 
बड़े पौौधोंं केे पत्तीीओं ंपर हराा रंगं बीीच सेे गाायब 
होो जााताा है ैऔर बााद मेंं पूूरे ेपत्तेे मेंं फ़ैैल जााताा 
है।ै फलीीओं ंकेे प्रभाावि�त होोनेे पर दाानेे छोोटे ेरह 
जाातेे हैं।ं 

•	 बीीमाारीी रहि�त बीीज काा चुुनााव करनाा 
उचि�त है।ै 

•	 प्रभााव अधि�क दि�खनेे पर Blitox काा 2 
मि�लीी प्रति� लीीटर पाानीी मेंं मि�लााकर 
छि�ड़कााव करनाा चााहि�ए। 

कीीट काा नााम कीीट काा प्रकोोप रोोकथााम

बरबटीी काा फलीी छेेदक कीीट (Pod बरबटीी काा फलीी छेेदक कीीट (Pod 
Borer)Borer)

•	 इस कीीट सेे बरबटीी केे फसल कोो ज्याादाा 
क्षति� होोताा है।ै फलीी छेेदक कीीट फलीी केे 
अन्दर घुुस जााताा है ैऔर दाानाा कोो खााकर 
नुुकसाान करताा है।ै

•	 जैैवि�क दवााई मेंं – आग्नेेयाास्त्र याा हांं�ड़ीीकााथ 
याा ब्रम्हाास्त्र काा प्रयोोग 30 मि�लीी प्रति� लीीटर 
पाानीी मेंं मि�लााकर 10 दि�नोंं केे अंंतरााल पर 2 
बाार छि�ड़कााव करनाा है।ै

लााहीी (Aphid) लााहीी (Aphid) •	 लााहीी कीीट पौौधोंं कीी पत्ति�योंं, तनाा कलीी 
तथाा फूूल पर लि�पटे े रहतेे है ै तथाा रस 
चूूसकर पौौधोंं कोो हाानि� पहुंंचाातेे हैं।ं 

•	 लााहीी सेे सुुरक्षाा केे लि�ए कांं�फि�ड़ोोर याा 
एकतााराा काा एक ग्रााम प्रति� तीीन लीीटर पाानीी 
मेंं मि�लााकर छि�ड़कााव करनीी चााहि�ए।

औसत उपज

25 डि�समि�ल जमीीन मेंं 60 सेे 80 कि�लोो उपज कीी संंभाावनाा है।ै
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फसल काा नााम: डै्रैगन फू्रूट (Selenicereus undatus)
 डै्रैगन फू्रूट याा कमलम्् कीी खेेतीी

•	 डै्रैगन फू्रूट कोो नई शतााब्दीी काा “अद्भुतु फल” माानाा जाा 
रहाा है।ै भाारत मेंं इसेे कमलम्् भीी कहतेे हैं।ं इसेे पि�ताायाा 
याा कैैक्टस फू्रूट भीी कहतेे हैं।ं

•	 यह एक अनोोखाा वि�देशीी फल है ै इसकीी मांं�ग अभीी 
संंभ्रांं�त परि�वाारोंं होोतीी है।ै

•	 यह मुुख्य रूप सेे मध्य अमेेरि�काा काा पौौधाा है ैलेेकि�न 
अब लगभग पूूरे े वि�श्व मेंं उगााई जाातीी है,ै खाास कर 
उष्णकटि�बंंधीीय जलवाायुु वाालेे देेशोंं मेंं।

•	 इसकीी खेेतीी थााईलैंंड, मलेेशि�याा, श्रीीलंंकाा, वि�यतनााम, 
बांं�ग्लाादेेश आदि� देेशोंं मेंं बड़े माात्राा मेंं कि�याा जाा रहाा है।ै 

•	 भाारत मेंं भीी अब इसकीी खेेतीी महाारााष्ट्र, गुुजराात, आंंध्र प्रदेेश, कर्णाा�टक, एवंं तमि�लनााडुु मेंं बड़े पैैमाानेे पर कीी जाा रहीी है ैतथाा भाारत मेंं इसकीी 
खेेतीी काा क्षेेत्रफल धीीरे-ेधीीरे ेबढ़ रहाा है।ै

•	 यह फल स्वााद मेंं बहुत मीीठाा एवंं पौौष्टि�क होोताा है।ै
•	 इसकीी खेेतीी कर लम्बेे समय तक आर्थि�िक आय मेंं मदद होो सकतीी है ैक्योंंकि� इसकेे पौौधेे कीी उम्र 25 सेे 30 सााल होोतीी है।ै

ड्रैगैन फू्रूट कीी खेेतीी करनेे काा उचि�त समय
•	 इस फसल केे लि�ए पौौधेे कोो साामाान्यतःः सााल केे कि�सीी भीी महीीनेे मेंं लगाायाा जाा सकताा है।ै फि�र भीी प्रााथमि�कताा केे आधाार पर मई सेे 

अगस्त महीीनेे तक रोोपााई केे लि�ए उत्तम समय माानाा जााताा है।ै 

ड्रैगैन फू्रूट केे लि�ए जमीीन काा प्रकाार 
•	 डै्रैगन फू्रूट कीी खेेतीी प्राायःः सभीी प्रकाार कीी मि�ट्टीी मेंं कि�याा जााताा है।ै लेेकि�न रेतेीीलीी एवंं कंंकड़ीीलीी जमीीन सबसेे अच्छीी होोतीी है।ै इसकेे लि�ए 

खेेत मेंं रेते कोो भीी मि�लाायाा जााताा है।ै
•	 झाारखण्ड काा टांं�ड जमीीन इसकेे लि�ए बहुत उचि�त है।ै 
•	 इसकेे लि�ए खेेत सेे पाानीी नि�काासीी कीी उचि�त व्यवस्थाा बहुत जरूरीी है ैनहींं तोो फसल कोो भाारीी नुुकसाान पहुँँचताा है।ै

ड्रैगैन फू्रूट केे उत्पाादन कीी महत्वपूूर्णण बाातंें
•	 डै्रैगन फू्रूट कीी खेेतीी केे लि�ए स्वस्थ एवंं भरोोसेेमंंद एक फीीट केे तनेे कीी कटिं�ग कोो लगाायाा जााताा है।ै इसेे बीीज सेे भीी उगाायाा जाा सकताा है ै

लेेकि�न फल लेेनेे केे लि�ए 5 वर्षष काा समय लग जााताा है ैजबकि� तनेे कीी कटिं�ग सेे 18 महीीनेे मेंं हीी फल प्रााप्त होो जााताा है।ै
•	 इसेे मजबूूत सहाारे ेकीी जरूरत होोतीी है ैइसलि�ए पौौधाा लगाानेे केे पहलेे कंंक्रीीट केे पोोल जि�सकेे ऊपर छतरीीनुुमाा रिं�ंग बनाा होो लगाानाा जरूरीी 

है।ै इसेे T पोोल भीी कहतेे हैं।ं
•	 एक पोोल केे पाास 3 सेे 4 पौौधेे कोो लगाानाा चााहि�ए। 

ड्रैगैन फू्रूट मुुख्यतःः तीीन प्रकाार केे होोते ेहंैं 

प्रकाार पहचाान

गुुलााबीी डै्रैगन फू्रूट इसमेंं फल केे छि�लकेे केे सााथ खाानेे वाालाा अन्दर काा रसीीलाा भााग भीी गुुलााबीी रंगं काा होोताा है।ै

लााल सफ़ेेद डै्रैगन फू्रूट इसमेंं फल केे छि�लकेे काा रंगं गुुलााबीी लााल जबकि� खाानेे वाालाा अन्दर काा रसीीलाा भााग सफ़ेेद रंगं काा होोताा है।ै

पीीलाा डै्रैगन फू्रूट इसमेंं फल केे छि�लकेे काा रंगं पीीलाा जबकि� खाानेे वाालाा अन्दर काा रसीीलाा भााग सफ़ेेद रंगं काा होोताा है।ै

पौौधेे लगाानेे कीी दर
•	 प्रति� पोोल केे पाास 3 सेे 4 पौौधेे लगाानाा पर्याा�प्त होोताा है।ै
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•	 इस प्रकाार 10 डि�समि�ल जमीीन मेंं 50 T पोोल एवंं 200 पौौधेे लगाायेे जाातेे हैं।ं 

ड्रैगैन फू्रूट कोो लगाानेे केे लि�ए खेेत कीी तैयैाारीी
•	 खेेत सेे खरपतवाार कोो सााफ कर लेेनाा चााहि�ए।
•	 पौौधेे कोो लगाानेे केे लि�ए जमीीन मेंं ढलाान केे तरफ दोो कताार केे बीीच गहराा नाालाा बनाानाा चााहि�ए जि�ससेे पाानीी कीी नि�काासीी तुुरंतं संंभव होो 

सकेे। 
•	 जबकि� पौौधेे कोो लगाानेे केे लि�ए 10 फीीट लम्बीी T पोोल कोो 9X9 फीीट कीी दूरूीी पर मजबूूतीी सेे कताार मेंं खड़ाा करनाा चााहि�ए। मजबूूतीी केे 

लि�ए T पोोल कोो 3 फीीट तक जमीीन मेंं गहरााई तक डााल कर खड़ाा करनाा चााहि�ए।
•	 T पोोल केे चाारोो ओर मि�टटीी कोो ऊँँचा ा कर देेनाा चााहि�ए।
•	 T पोोल केे चाारोो ओर बि�लकुुल पाास सटााकर 3 सेे 4 पौौधेे केे कटिं�ग कोो लगाानाा चााहि�ए। 

खााद/उर्ववरक काा प्रयोोग
•	 डै्रैगन फू्रूट केे पौौधोंं कोो नााइट्रोोजन फोोस्फोोरस एवंं पोोटैशैि�यम कीी आवश्यकताा होोतीी है।ै 
•	 पौौधाा लगाानेे केे समय प्रति� पौौधेे केे हि�सााब सेे 1 सेे 2 कि�लोो गोोबर खााद काा प्रयोोग करनाा चााहि�ए। 
•	 जबकि� यूूरि�याा कीी माात्राा 100 ग्रााम, 50 ग्रााम DAP और 50 ग्रााम पोोटााश केे हि�सााब सेे प्रति� पौौधाा लगाानेे केे समय डाालनाा चााहि�ए।
•	 90 दि�नोंं केे अंंतरााल पर पहलीी नि�कााई करके 25 ग्रााम यूूरि�याा प्रति� पौौधेे केे हि�सााब सेे डाालनाा चााहि�ए। इस समय मि�ट्टीी मेंं थोोड़ीी नमीी 

रखनीी चााहि�ए। एवंं इतनाा हीी माात्राा फूूल आनेे केे समय प्रति� पौौधेे केे हि�सााब सेे डाालनाा है।ै
•	 इस प्रकाार 10 डि�समि�ल जमीीन केे लि�ए 10 कि�लोो DAP, 10 कि�लोो पोोटााश, और 30 कि�लोो यूूरि�याा कीी आवश्यकताा होोतीी है।ै 

ड्रैगैन फू्रूट कीी कुुछ वि�शेषे बाातंें
•	 डै्रैगन फू्रूट केे फसल कोो पाानीी कीी बहुत कम माात्राा कीी जरूरत होोतीी है ैलेेकि�न खाास कर फूूल और फल आनेे केे समय मि�ट्टीी मेंं नमीी कोो 

बनाायेे रखनाा चााहि�ए।
•	 डै्रैगन फू्रूट सूूखाा बर्दाा�श्त कर सकताा है ैलेेकि�न पाानीी कीी ज्याादाा उपस्थि�ति� सेे फसल कोो भाारीी नुुकसाान होोताा है ैइसलि�ए सिं�चााई केे लि�ए 

ड्रि�प सि�स्टम काा इस्तेेमााल करनाा उचि�त है।ै
•	 डै्रैगन फू्रूट मेंं कोोई बीीमाारीी याा कीीट प्राायःः नुुकसाान नहींं पहुंंचाातेे हैं।ं
•	 डै्रैगन फू्रूट एक सााल मेंं 3 सेे 4 बाार फल देेनेे कीी क्षमताा रखतीी है।ै
•	 एक पोोल पर 40 सेे 100 तक फल प्रााप्त होोतीी है।ै जबकि� एक फल 300 ग्रााम सेे 1 कि�लोो वजन तक कीी होोतीी है।ै 



वि�शेेष जाानकाारीी

राासाायनि�क खााद काा नााम
तत्वोंं कीी माात्राा 

नााइट्रोोजन (N) फोोस्फोोरस (P) पोोटााश (K) सल्फर (S)

यूूरि�याा (Urea) 46% - - -

डीी.ए.पीी (DAP) 18% 46% - -

एस.एस.पीी (SSP) - 14.50% - 11%

ऍम. ओ. पीी (MoP) - - 60% -

जैैवि�क खााद एवंं दवाा (जैैवि�क वि�धि�)

उदे्देश्य उत्पााद बनाानेे कीी मुुख्य साामग्रीी माात्राा 

बीीज उपचाार बीीजाामृृत 
गााय काा तााजाा गोोबर, गोोमूूत्र, चूूनाा, 
उर्ववर मि�ट्टीी 

50 ml प्रति� कि�लोो बीीज

जैैवि�क पोोषक प्रनाामृृत 
मुुर्गीी/बकरीी काा अवशेेष, लकड़ीी काा 
रााख एवंं खल्लीी 

 200 कि�लोो प्रति� एकड़

जैैवि�क खााद जीीवाामृृत, घन-जीीवाामृृत 
गााय काा तााजाा गोोबर, गोोमूूत्र, गुुड़, 
बेेसन एवंं उर्ववर मि�ट्टीी 

200 लीीटर प्रति� एकड़ कम सेे कम 3 
बाार 3 -3 महीीनेे केे अन्तरााल पर

होोर्मोोन 

अंंडाा टॉॉनि�क 
1 तााज़ाा देेसीी अंंडाा, 10 नि�म्बूू एवंं 50 
ग्रााम गुुड़ 

40 मीीलि� लीीटर प्रति� लीीटर 

शस्य चटनीी
गेंंहू, मटर, मूंं�ग, उरद, ति�ल, छोोलाा 
सभीी काा 200-200 ग्रााम एवंं गोोमूूत्र

40 मि�लीीलीीटर प्रति� लीीटर पाानीी मैंं

कीीटनााशक 

हांं�डीीकााथ 
गााय काा तााजाा गोोबर, गोोमूूत्र, नीीम 
पत्ताा, करंजं पत्ताा, थेेथर पत्ताा, गुुड़ 

40 सेे 50 मि�लीी लीीटर प्रति� लीीटर 

नीीमाास्त्र 
नीीम पत्ताा, गााय काा तााजाा गोोबर, 
गोोमूूत्र 

बि�नाा पाानीी मि�लाायेे 

ब्रह्माास्त्र पांं�च पत्ताा, गोोमूूत्र 40 सेे 50 मि�लीी लीीटर प्रति� लीीटर

आग्नेेयाास्त्र 
गोोमूूत्र, सुुखाा तम्बााकूू पत्ताा, हराा 
मि�र्चीी, नीीम पत्ताा, लहसुुन 

40 सेे 50 मि�लीी लीीटर प्रति� लीीटर 

फफूंं� द नााशक महूआस्त्र महुआ, गोोमूूत्र, गुुड़ 40 सेे 50 मि�लीी लीीटर प्रति� लीीटर

जीीवााणुु नााशक मठाास्त्र मट्ठाा, पाानीी 40 सेे 50 मि�लीी लीीटर प्रति� लीीटर

Note : The input has been taken from different internal as well as external resources.



fdlku dkWy lsaVj
PMKSY vkosnu ls lacaf/r

cht fofue; ,oa forj.k ;kstuk ls lacaf/r
>kj[kaM jkT; iQly jkgr ;kstuk (JRFRY) ls lacaf/r

d`"kd jkgr dks"k ,oa d`"kd gsYiykbu ls lacaf/r

lacaf/r vf/dkfj;ksa@dfeZ;ksa ds dk;Zdyki ls lacaf/r

l fdlku ØsfMV dkMZ (KCC) ls lacaf/r

l eq[;ea=kh lq[kkM+ jkgr ;kstuk ls lacaf/r

l [ksrksa esa mi;ksx gksus okys midj.kksa ls lacaf/r

jkT; ds fdlku HkkbZ&cgu fuEufyf[kr ekè;eksa ls leL;k,a@f'kdk;r@tkudkjh fdlku dkWy lsaVj  
esa lkseokj ls 'kfuokj (lqcg 10 cts ls 'kke 5 cts) rd ntZ djk ldrs gSa 

lesfdr fcjlk xzke fodkl ;kstuk lg d`"kd ikB'kkyk ls lacaf/r

d`f"k funs'kky; ls lacaf/r vU; f'kdk;rsa

l,xzh Dyhfud dh LFkkiuk ls lacaf/r

l vf/dre [kqnjk ewY; (MRP) ls lacaf/r

l d`f"k ½.k ekiQh ;kstuk ls lacaf/r

l fcjlk iQly foLrkj ;kstuk ls lacaf/r

l [kkn@moZjd ls lacaf/r

l e`nk tkap ls lacaf/r

l moZjd Mhyj ds fo#¼ f'kdk;r ls lacaf/r

Toll Free No.
1800-123-1136

E-mail
info@kccjharkhand.in

WhatsApp & SMS
8797891222

Website
kccjharkhand.in


